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Tenim la satisfaccio de fer-vos arribar la nova versid actualitzada del Manual d’Utilitzacié
per la Gestié dels Menus Basics i Tipificats, aquest document ha estat elaborat per 'equip
de dietistes-nutricionistes de Cesnut amb la supervisié de 'Area de Gestié Técnica de
UAgéncia Catalana de la Joventut.

L'objectiu és proporcionar al personal dels albergs una eina actualitzada, succinta i directa
per la seva aplicacio en les cuines dels albergs. Es tracta de la 3a edicié impresa, ampliada
i actualitzada de la segona versio del 2020. Aquesta actualitzacié ha estat necessaria degut
al temps transcorregut i els nombrosos canvis que hi ha hagut.

Aquesta eina, ha estat pensada i dissenyada per ser d’us frequent, per facilitar la feina
davant les situacions habituals en les cuines dels albergs.

El manual esta estructurat en sis grans apartats, que és poden dividir en dos grans grups.
Els primers tres apartats son un marc tedric sobre els fonaments, normatives i aspectes
importants relacionats amb lalimentacié saludable i amb les diferents allergies,
intolerancies, patologies i alternatives alimentaries. Els seglients tres apartats és on
trobareu el menu basic d’una opcié amb les 12 derivacions, el mend de doble opcid,
Uesmorzar i berenar amb les seves derivacions i 'escandall amb les receptes de les quals
es disposa. A part, al principi de cada apartat trobareu una explicacié.



En la Declaracié Universal dels Drets Humans esta reconegut el dret a l'alimentaci®, i
aquest compren la disponibilitat i Uaccessibilitat d’aliments en quantitat i qualitat
suficients per satisfer les necessitats nutritives.

L'alimentaci6 és un procés que ens acompanya al llarg de la nostra vida, a través del qual
obtenim els nutrients i l'energia que permeten cobrir els requeriments de l'organisme.

L’acte de menjar, a part de ser un procés nutritiu, és una part important de la convivencia
diaria (identificacié social, establiment de relacions afectives, proporcio de plaer, etc.) que
configura la nostra conducta alimentaria i que pot acabar repercutint en U'estat de salut
personal.

El menjar és un element d’identificacié cultural, i per tant, és important mantenir i
potenciar els habits alimentaris propis de l'area mediterrania, adaptats als canvis
sociologics i culturals que es van produint.

Podem dir que una alimentacio és suficient, completa i equilibrada quan es cobreixen les
quantitats i proporcions idonies, les necessitats nutritives i les calories que requereix
Uorganisme en les diferents etapes de la vida. Els nutrients han de provenir principalment
d’aliments frescos (potenciant els vegetals), i evitant els aliments amb baixa qualitat
nutricional aixi com les begudes alcoholiques.

Una alimentacié saludable s’ha de poder adaptar a les caracteristiques individuals,
socials, culturals i de Uentorn. A més, ha de ser satisfactoria, agradable i aportar plaer
sensorial. Evidentment ha de ser segura, no ha de contenir contaminants ni toxics que
comportin un risc per la salut. També ha de ser respectuosa amb el medi ambient,
preservar els recursos, generar el minim de residus possibles potenciant el
desenvolupament agroalimentari local i els productes de temporada. A part de totes
aquestes caracteristiques, també s’ha de tenir en compte el pressupost i assegurar una
proposta viable que no exclogui a ningu.

De manera que, lalimentacié saludable és aquella que és satisfactoria, suficient,
completa, equilibrada, harmonica, segura, adaptada al comensal i a U'entorn, sostenible i
assequible.

També és caracteritza per procurar fer apats en familia o companyia, la frugalitat i la
moderacio en les quantitats, la utilitzacié d’aliments locals i de temporada i per potenciar
les activitats culinaries i gastronomiques (també les d’aprofitament, relaciones amb la
reduccié del malbaratament d’aliments).



La presencia dels diferents grups basics d’aliments ben distribuits al llarg del dia ajuda a
mantenir una alimentacio equilibrada, completa i satisfactoria.

Una alimentacié saludable es basa en el consum majoritari de fruites fresques i hortalisses
de temporada, llegums, fruita seca, cereals integrals i tubercles. | en menor quantitat i
frequencia, lactics, peix, ous i carn (preferiblement blanques i magres). Acompanyant
aquests aliments amb oli d’oliva verge i aigua com a beguda principal.

El consum adequat d’aquests aliments d’origen vegetal proporcionen un gran nombre de
nutrients indispensables per al desenvolupament i funcionament normal de Uorganisme.
També poden contribuir a la millora de la salut i a reduir el risc de patir algunes malalties.

D’altra banda, pel seu contingut en sal, sucres i/o greixos malsans, s’aconsella reduir el
consum de begudes ensucrades, sucs, embotits i carns processades, patates xips i altres
snacks fregits i salats, llaminadures, brioixeria, galetes, etc.

Les fruites i les hortalisses son aliments rics en vitamines, minerals, fibra i aigua. Cal
incloure-les diariament en les quantitats recomanades, és a dir, minim 5 racions al dia entre
fruites i hortalisses. Es important variar el tipus de fruites i hortalisses consumides, com
també combinar entre hortalisses crues i cuites per tal de treure’n el maxim benefici.

Els llegums destaquen per aportarfibra, proteines, hidrats de carboni, vitamines i minerals,
per aixo es recomana un consum d’entre 3 i 4 racions de llegums per setmana.

La fruita seca aporta fibra, greixos saludables, vitamines, minerals i substancies
fitoquimiques protectores. Es un aliment molt saciant i, com que també és molt caloric, es
recomana un consum d’entre 3 i 7 grapats distribuits al llarg d’'una setmana.

Els cereals integrals sén aquells que estan constituits pel gra sencer i, per aquest motiu,
son aliments rics en midd, perd també en fibra, vitamines i altres micronutrients
concentrats a les capes exteriors dels grans. Juntament amb els tubercles, son font
d’energia, per aix0 les quantitats necessaries a consumir dependran de les necessitats
energetiques individuals. Es poden incloure a cada apat principal (esmorzar, dinar i sopar),
tot i que cal tenir en compte que hi ha altre fonts d’hidrats de carboni com les fruites, les
hortalisses, els llegums, etc.

Es consideren una bona font de proteina animal la carn (preferiblement blanca), el peix i
els ous. Les necessitats proteiques no solen ser molt elevades, per tant, amb incloure
alguna racié d’aquests aliments en algun apat principal ja quedarien cobertes. A més, és
important destacar que s’han de combinar amb les fonts de proteina vegetal com els
llegums.

D’altra banda, la llet, el iogurt i el formatge també contribueixen a U'aportacié diaria de
proteines, perd a més d’aix0 aporten vitamines i minerals com el calci.

L’oli d’oliva verge es considera una font de greixos saludables, també és ric en polifenols i
vitamina E que son considerats antioxidants. Es recomana que aquest oli sigui el greix de
primera eleccié tant a ’hora de cuinar com a ’hora d’amanir.



Les necessitats d’aigua es cobreixen a partir de la ingesta d’aliments (com les fruites i les
verdures) i també de les diferents begudes, on laigua és la beguda de primera eleccio. Per
tant, seguir una alimentacio saludable acompanyada d’aigua és la millor manera de
mantenir un correcte estat d’hidratacio.

Per ultim, es consideren aliments ultraprocessats aquells que han estat elaborats
industrialment, sovint amb molt poca materia primera, i que poden contenir additius i
substancies afegides, a més de sucres, greixos, sal, midons, etc. Aquests productes solen
modificar els aspectes sensorials del producte i per tot plegat, el seu consum es relaciona
amb una pitjor qualitat de la dieta.

Pertalde poder proporcionar Uenergiaiels nutrients necessaris a 'organisme, esrecomana
repartir els aliments en diversos apats al llarg del dia. No obstant, U'activitat fisica, el tipus
de feina, els horaris i altres aspectes poden estipular diferents distribucions d’apats diaris.
A nivell general, un model de distribucié d’energia en base a 5 apats diaris podria quedar
d’aquesta manera:

e Esmorzar: 15-20% de U'energia total diaria
e Mig mati: 5-10% de U'energia total diaria

e Dinar: 30-35% de l’energia total diaria

e Berenar: 5-10% de Uenergia total diaria

e Sopar: 25-30% de U’energia total diaria

A part de tenir en compte Uestructuracié energéetica diaria, cal potenciar una alimentacio
variada per tal de facilitar la correcta aportacio de tots els nutrients i per a que sigui el
menys monotona possible. Per assegurar-nos que la nostra alimentacié és variada, no
només cal incloure els diferents grups d’aliments, sind que també cal incloure diferents
aliments de cada grup.

Elconcepte de racio se sol quantificar en gramatges i fa referéncia a una quantitat concreta
de cada aliment o grup d’aliment. La mida de les racions varia amb Uedat i les
necessitats individuals de cada persona, és convenient que sempre s’adeqliin a la
sensacio de gana. Les quantitats servides no han de ser excessives i és preferible poder
repetir que no pas que sobri menjar al plat, ja que aquests excedents son considerats com
a malbaratament d’aliments i ho hem de tenir en compte.



Una allergia alimentaria és una reaccié immunologica adversa del nostre organisme a un
aliment o algun dels seus components ja sigui per contacte, per ingestio i/o per inhalacio
d’aquest. ELcomponent responsable d’aquesta reaccié del sistema immunitari rep el nom
d’allergen.

Els allergens o allergdogens son proteines presents en els aliments de forma natural que
estimulen el sistema immunitari d’algunes persones fent que l'organisme respongui de
manera excessiva i patologica com si aquella substancia es tractés d’una amenaca. Es
llavors quan apareixen els simptomes caracteristics de lallergia com per exemple la
congestié nasal, lainflamacid i les erupcions a la pelli a les mucoses. En alguns casos més
greus poden apareixer altres simptomes com asma, diarrea i colics i, fins i tot, es pot
produir un xoc anafilactic comprometent el sistema circulatori i que pot produir la mort.

Qualsevol aliment o algun dels seus components poden causar reaccions allergiques, pero
n’hi ha alguns que hi estan associats de manera més freqlient com és el cas dels crustacis,
ous, peix, cacauets, soja, llet, fruites en general, fruites de clofolla, api, mostassa, grans de
sésam, tramussos, motluscs i els derivats corresponents.

En els paisos occidentals la incidencia de les allergies alimentaries ha augmentat de
manera significativa en els darrers anys. Malgrat que poden presentar-se a qualsevol edat,
en infants és molt més frequient. D’acord amb el Pla de Seguretat Alimentaria de Catalunya
2022-2026, a UEstat Europeu afecta del 1 al 3% de la poblacié adulta i del 3-6% de la
infantil. A Catalunya les atlergies més frequients en les persones adultes son les fruites
rosacies, a la fruita de closca, el cacauet, el marisciles hortalisses. En canvi en el cas dels
infants son a l'ou, a la llet, a la fruita de closca, les fruites, el cacauet i el peix.

Laintolerancia alimentaria és una reacci6 adversa de 'organisme davant a laimpossibilitat
de digerir correctament un aliment o un dels seus components. A diferencia de 'alléergia no
intervé el sistema immunitari. La simptomatologia pot ser similar a la d’algunes altlergies,
com per exemple la diarrea o el dolor abdominal.

El Reglament (UE) num. 1169/2011 del Parlament Europeu i del Consell, de 25 d’octubre
del 2011, sobre la informacid facilitada al consumidor, regula la informacié alimentaria
facilitada al consumidor i ens assegura comprendre de forma senzilla i clara tota la
informacié relativa als aliments que podem consumir.

La seva finalitat és protegir la salut dels consumidors i garantir el seu dret a la informaci®.
D’altra banda, el seu objectiu és assegurar que els consumidors puguin prendre decisions
amb coneixement de causa i utilitzin els aliments de manera segura. També prohibeix U'Us
d’informacio que pugui induir a 'engany al consumidor.



Aixi mateix, obliga a facilitar sempre la informacié sobre la presencia de qualsevol
substancia en laliment capag¢ de produir atlérgia o intolerancia definida a 'annex Il que
correspon de manera simplificada als seguents aliments:

X X @@é

Cereals que . L. .
q Crustacis Ous Peix Cacauel Soja Llet i

contenen davivats

gluten :

13 14
Fruita seca Api Mostassa (xldns de Anhidric  Tramussos  Mol-lusecs
de clofolla sesam sulfurés i
sulfits

La declaracié d’aquestes substancies s’ha de fer en tots els productes i aliments, tant si
porten etiqueta com si no. No sera necessari indicar aquestes substancies quan la
denominacié de l'aliment faci referencia clarament a la substancia o producte de que es
tracta.



Tal i com esta estipulat, als albergs de la ACJ disposem de 12 derivacions tipificades per
facilitar la gestido directa dels menus derivats més comuns. Aquestes derivacions ja
preparades ens serveixen per qualsevol tipus d’estada. | les podem utilitzar quan tenim
estades amb una d’aquestes alleérgies, intolerancies o alternatives alimentaries. Les
derivacions considerades com a tipificades son:

Sense gluten

Sense ou

Sense llegums

Sense peix, crustacis i motluscs

Sense lactosa

Sense proteina de la llet de vaca amb vedella
Sense proteina de la llet de vaca sense vedella
Sense fruits secs

9. Ovolactovegetaria

10. Vega

11. Halal

12. Facil digesti¢ i astringent

NGk LN =

A continuacié trobem un breu resum de cadascuna de les derivacions tipificades que
disposem i una petita explicacié dels casos on les podem utilitzar.

El gluten és una proteina present en la llavor de molts cereals i dels seus derivats.

Les derivacions que tenim disponibles sense gluten, es caracteritzen per no contenir gluten
ni derivats i les podem fer servir per diferents patologies, les més comunes son:

e Malaltia celiaca o celiaquia: és una malaltia multisistemica amb base
autoimmune provocada pel gluten i prolamines relacionades en individus
geneticament susceptibles. El tractament és una dieta estricta sense gluten.

e Sensibilitat al gluten no celiaca: és defineix com aquella patologia en la que hi ha
evidencia de que els simptomes i signes estan causats pel gluten, pero s’han
descartat la malaltia celiaca i lallergia al blat com a causa dels mateixos. El
tractament és una dieta sense gluten.

Com que el gluten és un dels 14 allergens de declaracié obligatoria, sempre trobem indicat
en el producte com a conté o té traces de cereals que contenen gluten.



L'ou és un aliment principalment proteic produit per les aus i molt utilitzat en la industria
alimentaria.

Les derivacions que tenim disponibles sense ou, es caracteritzen per no contenir ou ni
derivats i serveixen per aquelles persones que siguin atlergiques a les proteines presents a
Uou.

Com que Uou és un dels 14 allergens de declaraci6 obligatoria, sempre trobem indicat en
el producte com a conté o té traces d’ou.

Es consideren llegums els cigrons, les llenties, les mongetes seques o fesols, els pésols,
les faves, la sojai el cacauet. Aquest grup d’aliments es molt ric a nivell nutricional i també
molt interessant des del punt de vista gastronomic i economic. Cal destacar que es poden
adquirir en multiples formats: secs, frescos, cuits, en conserva, congelats i en altres
formats derivats com farines, begudes, fermentats, etc.

Les derivacions que tenim disponibles sense llegums, es caracteritzen per no contenir cap
llegum ni derivat, és a dir, sense cigrons, llenties, mongetes seques o fesols, pesols, faves,
soja i cacauet. Aquestes derivacions poden servir per:

e L’alléergia a la soja: causada per determinades proteines de la soja. El tractament
és una dieta estricta sense soja.

e L’atlérgia al cacauet: causada per algunes proteines del cacauet. El tractament és
una dieta estricta sense cacauet.

e Lallergia a la resta de llegums es pot presentar de manera individual com els
casos anteriors i el tractament consisteix en una dieta estricta sense aquella
llegum. O es pot presentar de manera general incloent a varis llegums alhora, el
tractament indicat en aquests casos consisteix en una dieta estricta sense els
llegums implicats.

Com que tant la soja com el cacauet son 2 dels 14 allergens de declaracié obligatoria,
sempre trobem indicat en el producte com a conté o té traces de cada un. Per altra banda,
la resta de llegums no son de declaracié obligatoria i, per tant, aquestes no les trobem
destacades de cap manera, pero si que han d’estar llistades als ingredients.
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Tant el peix com els crustacis i els motluscs son productes marins considerats aliments
proteics. Aquests dos ultims grups s’engloben de manera conjunta dins la categoria de
marisc.

Les derivacions que tenim disponibles sense peix, crustacis i molluscs, es caracteritzen
per no contenir cap d’aquests aliments ni derivats i, poden servir per:

e Latlergia al peix: principalment és causada per la proteina present a les cetlules
musculars del peix. El tractament és una dieta estricta sense peix.

e L’allergia als crustacis: és causada per diferents proteines, la més comuna és la
tropomiosina, presents als crustacis. Els principals crustacis son: llamantol, bou
de mar, gambeta, cranc, gambot, cabra de mar, cigala, gamba, krill, llagosta,
llagosti, necora o cranc vermell, percebe, etc. El tractament és una dieta estricta
sense crustacis.

e Latlergia als molluscs: és causada per diferents proteines, la més comuna és la
tropomiosina, presents als molluscs. Els principals molluscs son: cloissa,
escopinya, tellerina, musclo, navalla, ostra, petxina de pelegri, petxina variada,
petxina, cargoli comu, cargol punxent, corneta, erico de mar, pagellida o barretet,
calamar, pop, sepia, etc. El tractament és una dieta estricta sense molluscs.

e L’ allergia a Vanisakis simplex que és un parasit que es pot trobar en els peixos i
als cefalopodes (calamar, pop, sipia, etc.). ElLtractament és una dieta estricta sense
peix i cefalopodes.

Com que tant el peix, els crustacis i els molluscs son 3 dels 14 allergens de declaracié
obligatoria, sempre trobem indicat en el producte com a conté o té traces de cada un.

La lactosa és un sucre compost per glucosa i galactosa que es troba present en la llet i els
seus derivats: iogurt, formatge, nata, etc.

Les derivacions que tenim disponibles sense lactosa, es caracteritzen per no contenir
lactosa ni derivats i poden servir per aquelles persones que siguin intolerants a la lactosa.
Aquesta intolerancia esta causada per la malabsorcié d’aquest sucre degut a la baixa
produccid de Uorganisme de ’enzim lactasa, que és ’'encarregat de la digestié de la lactosa.

En els 14 allérgens de declaracié obligatoria no ens apareix la lactosa com a tal, sind que
apareix llet i derivats (els productes que porten lactosa), encara que el nom sigui diferent
sempre trobem indicat en el producte com a conté o té traces d’aquesta.
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La proteina de la llet de vaca és un component proteic de la llet present en aquestaien els
seus derivats tant si tenen lactosa com si no.

Les derivacions que tenim disponibles sense proteina de la llet de vaca (PLV) es
caracteritzen per no contenir la proteina de la llet de vaca ni derivats.

L’allergia a la proteina de la llet de vaca es caracteritza per una resposta exagerada del
sistema immunitari a les proteines de la llet de vaca. Es pot estendre Uatlergia a la llet
d’ovella i/o de cabra. D’altra banda, s’ha de tenir en compte que la carn de vedella també
pot provocar reaccio6 atlergica. Per aguest motiu, teniu 2 derivacions una que conté carn de
vedella i laltre que no.

Aquesta allérgia no esta dins dels 14 alléergens de declaracio obligatoria i per molt que
s’exclogui la lactosa, la proteina segueix present. De manera que cal assegurar que els
productes no porten llet ni cap dels seus derivats.

Els fruits secs tenen un elevat poder caloric i destaquen pel seu baix contingut en aigua.
Presenten un contingut alt en lipids, aporten una gran quantitat de fibra, vitamines i
minerals, destacant la vitamina E i el calci.

Les derivacions que tenim disponibles sense fruits secs, es caracteritzen per no contenir
cap fruits sec ni derivats, és a dir, sense ametlles, avellanes, nous, anacards, festucs,
pacanes, nous del Brasil, macadamies i nous d’Australia. A més, encara que el cacauet no
sigui un fruit sec, també s’elimina d’aquestes derivacions per reduir i evitar el risc de reaccié
per reactivitat creuada.

Les reaccions allergiques als fruits secs son aquelles reaccions degudes a un mecanisme
immunologic de hipersensibilitat immediata al fruit sec. Cada fruit sec presenta allergens
propis i altres compartits amb U'espécie de la mateixa familia o de families diferents.

Com que els fruits secs sén un dels 14 allergens de declaracié obligatoria, sempre trobem
indicat en el producte com a conté o té traces de fruita seca de clofolla.

Lalimentaciod vegetariana es basa en el consum d’hortalisses i verdures, fruites, llegums i
derivats, cereals i derivats, tubercles, llavors, fruita seca, oli i greixos vegetals. Exclou, en
major o menor grau, el consum de lactis, ous i mel, i exclou totalment el consum de carn,
peix i derivats.

Concretament la dieta ovolactovegetariana segueix les indicacions de la dieta vegetariana
sense excloure els lactis, els ous i la mel.

Com es tracta d’una alternativa alimentaria, no esta relacionada amb 14 allergens de
declaracié obligatoria. Perd, si que cal comprovar els ingredients per veure si contenen
carn, peix o derivats d’aquest. Hi ha segells distintius que serveixen per etiquetar productes
vegetarians oferint una garantia extra de fiabilitat al consumidor.

12



Lalimentacioé vegana es basa en el consum d’hortalisses i verdures, fruites, llegums i
derivats, cereals i derivats, tubercles, llavors, fruita seca, oli i greixos vegetals. Exclou
totalment el consum de lactis, ous, mel, carn, peix i derivats.

Igual que lalimentacid ovolactovegetariana, com que es tracta d’una alternativa
alimentaria, no esta relacionada amb 14 allergens de declaracié obligatoria. Pero, si que
cal comprovar els ingredients per veure si contenen ou, lactis, carn, peix, mel o derivats
d’aquest. Hi ha segells distintius que serveixen per etiquetar productes vegans oferint una
garantia extra de fiabilitat al consumidor.

El halal és un terme arab que fa referéncia al conjunt de practiques permeses i licites per
UAlcora. Que un producte sigui halal significa que és licit, autoritzat, etic i no abusiu.

En canvi un producte haram és aquell que esta prohibit. Es consideren haram el consum
de porc, d’alcohol, de sang i de carronya, aixi com el consum de carnivors (gossos, felins,
etc.) i d’aus de presa. La carn halal es caracteritza per haver estat sacrificada seguint el
ritus islamic.

La certificacio halal és un segell de qualitat que garanteix que el producte no conté, ni en
els ingredients ni en el procediment d’elaboracio o fabricacié, cap contaminacié amb
productes no halal. Per a que sigui fiable, ha d’estar emesa per una entitat de certificacio
acreditada. A Espanya, U'entitat d’acreditacio és U’ENAC (Entidad Nacional de Acreditacién),
i els certificats emesos per entitats acreditades inclouen la marca ENAC.

Cal recordar també que un dels pilars de Uislam és el dejuni durant el mes de ramada,
durant el qual els musulmans han d’abstenir-se de menjar i beure des de l'albada fins a la
posta de sol. No és obligatori realitzar-lo fins arribar a la pubertat, encara que alguns
menors s’inicien abans gradualment.

Lalimentacié halal és una alternativa alimentaria que no esta relacionada amb els 14
allergens de declaracio obligatoria. Pero, si que cal comprovar els ingredients per veure si
contenen algun aliment haram i/o per si tenen el certificat halal en els casos d’alguns
productes.
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La dieta de facil digestio, és una dieta terapeutica, que esta indicada quan es necessita
que laparell digestiu treballi el minim possible per facilitar una recuperacioé. Ha d’estar
pautada per un professional sanitari, ha de mantenir-se dos o tres dies i anar poc a poc
introduint aliments cap a una dieta normal.

A nivell general en la dieta de facil digestid, es recomana evitar aquelles coccions i
productes més greixosos com serien els fregits, els estofats, les salses, el peix blau, les
carns vermelles, els flatulents, els productes precuinats i processats, etc. També és
important intentar reduir Uaportacié de fibra evitant el consum d’aliments integrals, de
llegum sencera i de verdures crues.

Lobjectiu de la dieta astringent és reduir al maxim Uestimulacio de les secrecions
gastrointestinals i disminuir la velocitat del transit intestinal amb la finalitat de reduir el
nombre de deposicions diaries i millorar-ne la consistencia.

A nivell general en la dieta astringent, es recomana evitar aquelles coccions i productes
meés greixosos com serien els fregits, els estofats, les salses, el peix blau, les carns
vermelles, els flatulents, els productes precuinats i processats, etc. Pel que fa als vegetals
i els llegums s’han d’evitar quasi per complet mantenint només el consum de pastanaga,
carbassé i carbassa. La fruita ha de ser o cuita o en compota limitant a poma, perai platan.
L'aportacié de cereals quedaria limitada als refinats o blancs.

La dieta de facil digestié i astringent, al tractar-se d’una dieta terapeutica, no esta
relacionada amb els 14 allergens.
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La confeccio de les programacions de menus s’han fet a partir de les recomanacions dels

seguents documents de consens:

e L’alimentacio saludable en 'etapa escolar. Guia per a families i escoles. Agéncia de

Salut Publica de Catalunya (ACSA) 2020.

e Guia de lalimentaci6 saludable per latencié primaria i collectius de ciutadans.

Societat Espanyola de Nutrici6 Comunitaria (SENC) 2018.

A continuacié teniu una taula resum on esquematicament es pot observar quins items es

compleixen i quins no ens els menus basics proposats.

Freqiiencia de consum

Plat / Grup d’aliment / Tecnica culinaria Setmana
recomanades

Primers plats
Arros* 1-2/setmana 2
Pasta* 1-2/setmana 2,5
Altres cereals o tubercles 0-2/setmana
Llegum 3-4/setmana
Verdura/Amanida/Cremes 5-6/setmana
Segons plats
Peix i marisc 3-4/setmana 3
Carns:

e Carns blanques 3-4/setmana 3

e Carns vermell?s / pi.cades/processades 0-1/setmana (ocasional) 3

(Consum ocasional i moderat)
Ous 3-4/setmana 3
Proteics vegetals (llegums i derivats) 1-2/setmana (= 6/mes) 0
Precuinats (Consum ocasional i moderat) s 2/mes 1
Fregits casolans (Consum ocasional i moderat) < 2/setmana 2
Guarnicions
Amanides variades 1/dia Si
Altres guarnicions (patates, hortalisses, llegums, . .
R 0-1/dia Si

pastes, arros...)
Fregits < 1/setmana 2
Postres
Fruita fresca 1/dia Si
Altres postres no ensucrats 0-1/dia Si
Altres postres ensucrats 0-1/setmana (ocasiona) 2
Altres
Preséncia de pa integral 1/dia
Utilitzacio d’oli d’oliva verge per amanir A cada apat Si
Presencia d’hortalisses en el menu A cada apat Si
Presencia d’hortalisses crues o fruita fresca A cada apat Si
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Al seglient apartat d’aquest manual, trobareu el menu basic de 7 dies de dinar i sopar per
a grups, families, escoles, etc. En aquest menu podeu observar que hi ha alguns plats amb
dues opcions, han estat pensades per a que cada alberg esculli la que s’adapti millor a les
necessitats dels seus usuaris.

Per altra banda, hi ha un apat que té una doble opcio de llug i tonyina. Es degut a que la
tonyina vermella juntament amb el peix espassa/emperador, el tauré i el luci son especies
amb alt contingut en mercuri. El mercuri pot afectar al sistema nervidés central en
desenvolupament, per exposicié directa després del consum de certs aliments o
indirectament a través de la placenta i/o de la llet materna. Per aquest motiu, les dones
embarassades, o que estiguin planificant estar-ho, aixi com aquelles en periode de
lactancia juntament amb els infants (0-10 anys) constitueixen la poblacié més vulnerable a
Uexposicié de mercuri i n’han d’evitar el consum. Els infants d’entre 10 i 14 anys n’han de
limitar el consum i en Uetapa adulta no hi ha limitacié de consum.

A continuacio, trobareu el menu basic de doble opcid. En aquest menu s’ha intentat
combinar una segona opcio de cada plat, diferent i variada de la primera opcid, per tal de
tenir una oferta diversa i atractiva per a tots els usuaris i usuaries.

Seguidament, trobareu les derivacions tipificades que estableix el protocol realitzades a
partir de la primera opcié. Els canvis de plats en relacié al menu basic estan marcats de
colorvermell. A part, a sota de cada plat trobareu els atlergens que conté, tant en els menus
basics com a les 12 derivacions.

Les 12 derivacions tipificades son:

Sense gluten

Sense ou

Sense llegums

Sense peix, crustacis i motluscs

Sense lactosa

Sense proteina de la llet de vaca amb vedella
Sense proteina de la llet de vaca sense vedella
Sense fruits secs

9. Ovolactovegetaria

10. Vega

11. Halal

12. Facil digestié i astringent

NGk WODNd =
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Els atlergens els trobareu identificats amb unes inicials que fan referencia a cadascun dels
14 allergens de declaracié obligatoria més els llegums i son:

G - Cereals que contenen gluten i derivats

CR - Crustacis i derivats

O - Ous i productes a base d’ou

P - Peix i derivats

CA (LLEG) - Cacauets i productes a base de cacauet
SO (LLEG) - Soja i productes a base de soja

LL - Lletiderivats

FS - Fruits amb closca i derivats

A - Apiiderivats

MOST - Mostassa i derivats

SE - Grans de sesam i productes a base grans de sesam
SU - Dioxid de sofre i sulfits

TRAM (LLEG) - Tramussos i productes a base tramussos
MOL - Motluscs i derivats

LLEG - Llegums

En elcas que hihagiun * al costat de les inicials, ens indica que te traces d’aquest allergen.
El cacauet, la soja i els tramussos veureu que entre parentesis estan identificats els
llegums, és perque ho son i s’ha de tenir present.
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PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

DILLUNS

1.21 AMANIDA RUSA

O, LLEG

8.10 FILETDE LLUG
ARREBOSSAT CASOLA

P, G, O, MOL*, CR*

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

5.10 PESOLS OFEGATS

LLEG

9.9 TRUITA DE PATATES

12.7 PA AMB TOMAQUET

G, O*%, SO*(LLEG*), LL*, FS*,
SE*, SU*

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIMARTS

5.7 EMPEDRAT /5.8
MONGETES BLANQUES
GUISADES

LLEG, SU, P, O/ LLEG, SU

7.15 BOTIFARRAA LA
PLANXA

suU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.18 GASPATXO /1.26
BROQUIL AMB PATATA AL
VAPOR

8.13 FILET DE SALMO A
LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira l'opcio de iogurt sense sucres afegits.
Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Per incrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.

MENU BASIC 2024

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

9.10 TRUITA D'ESPINACS

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.43 MONGETES
TENDRES SALTADES
AMB PERNIL

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN

suU

12.31 SAMFAINA

FRUITA/IOGURT
-/LL

DlJOUS
DINAR

4.6 PASTAALA
CARBONARA

G, LL, O, SO(LLEG), MOST*

8.6 BACALLA AMB SALSA
DE TOMAQUET

P,G

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

SOPAR

1.6 AMANIDA DE
TOMAQUET, OU,
TONYINA | OLIVES

O,P

7.30 HAMBURGUESA A
LA PLANXA

SO(LLEG), SU
12.14 PATATES

FREGIDES

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.

Per garantir una correcta hidratacid, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de saliodada.
Lactic: flam de vainilla (31515008), natilles de vainilla (31515002), natilles de xocolata (31515003), gelat de maduixa-nata (35405003) o gelat de vainilla-xocolata (35405006).

Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.
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DIVENDRES

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES /5.6 LLENTIES
GUISADES AMB ARROS

LLEG/LLEG, G*

7.9 PIT DE POLLASTRE
ARREBOSAST CASOLA

G,0

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/IOGURT
-/LL

2.1 ESCUDELLA/2.3
SOPA AMB PASTA

G,0,SU, A, LLEG/G, A, O*,
SO*(LLEG*), MOST*

9.8 TRUITA DE
FORMATGE /9.6 TRUITA
ALAFRANCESA
CASOLANA

O,LL/O

12.25 PANATXE DE
VERDURES

LLEG

FRUITA/ LACTIC

-/ depén del lactic

DISSABTE

3.13 PAELLA MIXTA
CR, MOL, P, SU, LLEG, A,
FS*, LL*, O*, SO*, G*

8.9 FILETDE LLUGC ALA
PLANXA / 8.16 TONYINA
AMB SALSA DE
TOMAQUET

P, MOL*, CR*/P

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

6.3 AMANIDA DE PATATA
ITONYINA

P, SU, TRAM*(LLEG*)

7.10 POLLASTRE A L'AST

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIUMENGE

4.5 PASTAALA
BOLONYESA AMB
FORMATGE

G, SU, LLEG, LL, O*, SO*,
MOST*

7.18 LLOM A LA PLANXA/
7.19 LLOM AL PEBRE
VERD

-/LL,0,SU, A, G*,
SO*(LLEG*)

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/ LACTIC

-/ depeén del lactic

1.10 CREMA DE
CARBASSO

LL

10.16 PIZZA CASOLANA
DE PERNILDOLC |
FORMATGE

G, LL
12.18 BOUQUET

D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL



OPCIO 1
Al-lérgens
OPCIO 2

Allergens

OPCIO 1
Al-lergens

OPCIO 2

Allergens

OPCIO 1
Al-lérgens
OPCIO 2

Allergens

OPCIONS

Allergens

OPCIO 1
Al-lérgens
OPCIO 2

Allergens

OPCIO 1
Allergens

OPCI0 2

Allergens

OPCIO 1
Al-lérgens
OPCIO 2

Allergens

OPCIONS

Allergens

DILLUNS

1.21 AMANIDA RUSA
0, LLEG
4.2 CUSCUS AMB VERDURES

G, LLEG, SO*

8.10 FILET DE LLUG ARREBOSSAT
CASOLA

P, G, 0, MOL*, CR*

7.23 MANDONGUILLES A LA
JARDINERA

SO, LLEG, SU

12.32 TOMAQUET AL FORN
G
12.35 VERDURES A LA JARDINERA

LLEG, SU

FRUITA / IOGURT

-/LL

5.10 PESOLS OFEGATS
LLEG
3.12 ARROS TRES DELICIES

LLEG, O, CR, P, SO, G, SU

9.9 TRUITA DE PATATES

0,6*

7.3APIT DE GALL DINDIA LA
PLANXA

12.7 PA AMB TOMAQUET
G, 0%, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

FRUITA / IOGURT
=//ILL

DIMARTS

5.7 EMPEDRAT/ 5.8 MONGETES
BLANQUES GUISADES

LLEG, SU, P, O/LLEG, SU

1.47 TRINXAT DE LA CERDANYA

7.15 BOTIFARRA A LA PLANXA

su
8.5 BACALLA AL FORN

P.G

12.29 PEBROTS FREGITS

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT

=/LL

1.18 GASPATXO / 1.26 BROQUIL
AMB PATATA AL VAPOR

G/-

4.9 PASTA AMB SALSA DE
FORMATGE

G, LL, 0%, SO*(LLEG*), MOST*

8.13 FILET DE SALMO A LA PLANXA

11.6 TOFU ENCEBAT

SO(LLEG), G*, 0%, LL*, FS*, A*, SEX

12.9 PATATA FRESCA AL FORN

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira l'opcié de iogurt sense sucres afegits.

Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.
Perincrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.

Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.
Per garantir una correcta hidratacio, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.
Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de sal iodada.

Lactic: flam de vainilla (31515008), natilles de vainilla (31515002), natilles de xocolata (31515003), gelat de maduixa-nata (35405003) o gelat de vainilla-xocolata (35405006).

MENU BASIC DE DOBLE OPCI0 2024

DIMECRES

3.1 ARROS AMB TOMAQUET

5.5A LLENTIES AMB VERDURES

LLEG, G*

9.10 TRUITA D'ESPINACS
o
7.29 FRICANDO AMB BOLETS
G, SU, A, FS, CA*(LLEG*)

12.36 XAMPINYONS AMB ALL |
JULIVERT

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

FRUITA / IOGURT

-/LL

1.43 MONGETES TENDRES
SALTADES AMB PERNIL

6.7 PURE DE PATATA GRATINAT

LL, su

7.6 PERNILETS DE POLLASTRE AL
FORN

su

8.2 SIPIAI LLAGOSTINS A LA
PLANXA

MOL, CR, SU, P*

12.31 SAMFAINA

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

FRUITA / IOGURT
=//IUL

DIJOUS
DINAR
PRIMER PLAT

4.6 PASTA A LA CARBONARA
G, LL, 0, SO(LLEG), MOST*

1.24 BLEDES SALTADES

SEGON PLAT

8.6 BACALLA AMB SALSA DE
TOMAQUET

PG

7.5 CUIXA DE POLLASTRE
ROSTIDA

SU,A

GUARNICIO

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

1.45 SALTAT DE VERDURES
MEDITERRANI

POSTRES
FRUITA/IOGURT
/L
SOPAR
PRIMER PLAT

1.6 AMANIDA DE TOMAQUET, OU,
TONYINA | OLIVES

o,P

5.3 CREMA DE VERDURES |
LLEGUMS CASOLA

A, LLEG, SU, LL

SEGON PLAT
7.30 HAMBURGUESA A LA PLANXA

SO(LLEG), SU
9.2 REMENAT D'OU AMB GAMBES

0, CR,SU

GUARNICIO

12.14 PATATES FREGIDES

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

POSTRES

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIVENDRES

5.4 AMANIDA DE LLENTIES / 5.6
LLENTIES GUISADES AMB ARROS

LLEG/LLEG, G*
1.3 AMANIDA CATALANA

LL, P, 0, SU, SO(LLEG), TRAM*(LLEG*)

7.9 PIT DE POLLASTRE
ARREBOSAST CASOLA

G, 0

8.11 RAP AL FORN AMB VERDURES
| PATATA

G, P, CR,MOL, SU, A*

12.21 CARBASSO GRAELLA A LA
PLANXA

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

FRUITA / IOGURT

=/LL

2.1 ESCUDELLA /2.3 SOPA AMB
PASTA
G,0,8U, A, LLEG/ G, A, O%, SO*(LLEG"),

4.41 MINESTRA DE VERDURES
LLEG, O
9.8 TRUITA DE FORMATGE / 9.6
TRUITA A LA FRANCESA
CASOLANA
o,LL/0
7.25 SALSITXES DE PORC AL FORN

su

12.25 PANATXE DE VERDURES
LLEG

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

FRUITA/ LACTIC

-/ depén del lactic

DISSABTE

3.13 PAELLA MIXTA

CR, MOL, P, SU, LLEG, A, FS*, LL*, 0%, SO*,

G
5.1 CIGRONS GUISATS

G, SO, LLEG, LL, SU, O, FS*, SE*, CA*

8.9 FILET DE LLUG A LA PLANXA /
8.16 TONYINA AMB SALSA DE
TOMAQUET

P,MOL*, CR*/ P

10.1 CORDON BLUE D'AU |
FORMATGE

G, LL, O*, SO*(LLEG¥), A*

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

12.14 PATATES FREGIDES

FRUITA /IOGURT

-/LL

6.3 AMANIDA DE PATATA|
TONYINA

P, SU, TRAM*(LLEG*)

1.17A CREMA VICHYOISE
CASOLANA
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7.10 POLLASTRE A L'AST

9.11 TRUITA FARCIDA DE
VERDURES

0,G,LL

12.32 TOMAQUET AL FORN
G

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

FRUITA /IOGURT
-/LL

DIUMENGE

4.5 PASTA A LA BOLONYESA AMB
FORMATGE

G, SU, LLEG, LL, 0%, SO*, MOST*
3.7 ARROS DE MUNTANYA

SU, LLEG, A

7.18 LLOMALAPLANXA/7.19
LLOM AL PEBRE VERD

-/LL, 0, SU, A, G*, SO*(LLEG*)

8.1 CASSOLA DE PEIXA LA
MARINERA
P, CR, MOL, FS, SU, G, LLEG, A*, CA*, LL*,
SO*, MOST*

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

12.28 PEBROTS AL FORN

FRUITA/ LACTIC

-/ depén del lactic

1.10 CREMA DE CARBASSO
LL
6.1 AMANIDA ALEMANYA

0, SO¥(LLEG*), LL*

10.16 PIZZA CASOLANA DE PERNIL
DOLC | FORMATGE

G,LL
7.4 BROQUETES DE POLLASTRE

G*, SO¥(LLEG*), LL*, A*, SU*

12.18 BOUQUET D'AMANIDA

12.9 PATATA FRESCA AL FORN

FRUITA/IOGURT
-/LL

Programacié de ment variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies. Per assegurar una alimentaci6 variada, equilibrada i completa s’ha de seguir de manera independent ’opcié 1 o0 2. En el cas que
s’escullin plats de les dues opcions, no es podra garantir una alimentacié6 saludable.
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PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

DILLUNS

1.21 AMANIDA RUSA

O, LLEG

8.8 FILETDELLUC ALA
PLANXA

P, MOL*, CR*

12.32A TOMAQUET AL
FORN SENSE PA RATLLAT

FRUITA/IOGURT
-/LL

5.10 PESOLS OFEGATS

LLEG

9.6 TRUITAALA
FRANCESA CASOLANA

12.7C PA SENSE GLUTEN
AMB TOMAQUET

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIMARTS

5.7 EMPEDRAT /5.8
MONGETES BLANQUES
GUISADES

LLEG, SU, P, O/ LLEG, SU

7.15 BOTIFARRAA LA
PLANXA

suU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.18A GASPATXO
CASOLA / 1.26 BROQUIL
AMB PATATA AL VAPOR

8.13 FILET DE SALMO A
LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira l'opcio de iogurt sense sucres afegits.
Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.
Per garantir una correcta hidratacio, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

MENU SENSE GLUTEN 2024

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

9.10 TRUITA D'ESPINACS

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.43 MONGETES
TENDRES SALTADES
AMB PERNIL

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN

suU

12.31 SAMFAINA

FRUITA/IOGURT
-/LL

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de saliodada.
1. Lactic: flam de vainilla (31515008), natilles de vainilla (31515002), natilles de xocolata (31515003) o gelat de maduixa-nata (35405003).

Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.

DlJOUS
DINAR
4.6A PASTA SENSE

GLUTEN A LA
CARBONARA

LL, O, SO(LLEG), MOST*

8.4 BACALLAA LA
PLANXA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

SOPAR

1.6 AMANIDA DE
TOMAQUET, OU,
TONYINA | OLIVES

O,P

7.30 HAMBURGUESA A
LA PLANXA

SO(LLEG), SU

12.14 PATATES
FREGIDES

FRUITA/IOGURT
-/LL

23

DIVENDRES

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES

LLEG

7.8 PIT DE POLLASTRE A
LA PLANXA

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/IOGURT
-/LL

2.3A SOPA AMB PASTA
SENSE GLUTEN
A, SO*(LLEG*)

9.8 TRUITA DE
FORMATGE /9.6 TRUITA
ALAFRANCESA
CASOLANA

O,LL/O

12.25 PANATXE DE
VERDURES

LLEG

FRUITA/ LACTIC'

-/ depén del lactic

DISSABTE

3.5A ARROS AMB
VERDURES

8.9 FILETDE LLUGC ALA
PLANXA / 8.16 TONYINA
AMB SALSA DE
TOMAQUET

P, MOL*, CR*/P

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

6.3 AMANIDA DE PATATA
ITONYINA

P, SU, TRAM*(LLEG*)

7.10 POLLASTRE A L'AST

12.32A TOMAQUET AL
FORN SENSE PA RATLLAT

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIUMENGE

4.5B PASTA SENSE
GLUTEN A LA
BOLONYESA

SU, LLEG, SO*

7.18 LLOM A LA PLANXA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/ LACTIC'

-/ depén del lactic

1.10 CREMA DE
CARBASSO

LL
10.16C PIZZA CASOLANA
SENSE GLUTEN DE
PERNILDOLC |

FORMATGE
LL, SO*(LLEG*)
12.18 BOUQUET

D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL



PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES
Al-lergens

DILLUNS

1.21A AMANIDA RUSSA
SENSE OU DUR NI
MAIONESA

LLEG

8.8 FILETDELLUC ALA
PLANXA

P, MOL*, CR*

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

5.10 PESOLS OFEGATS

LLEG

7.3A PIT DE GALL DINDIA
LA PLANXA

12.7A PA DE BARRA AMB
TOMAQUET

G, SE*, TRAM*(LLEG*)

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIMARTS

5.7B EMPEDRAT SENSE
OUDUR/ 5.8 MONGETES
BLANQUES GUISADES

LLEG, SU, P/LLEG, SU

7.15 BOTIFARRAA LA
PLANXA

suU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.18 GASPATXO /1.26
BROQUIL AMB PATATA AL
VAPOR

8.13 FILET DE SALMO A
LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira l'opcio de iogurt sense sucres afegits.
Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.
Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.

Per garantir una correcta hidratacio, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

MENU SENSE OU 2024

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

8.12 FILET DE VERATA LA
PLANXA

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.43 MONGETES
TENDRES SALTADES
AMB PERNIL

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN

suU

12.31 SAMFAINA

FRUITA/IOGURT
-/LL

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de saliodada.

1. Lactic: gelat de maduixa-nata (35405003).
Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.

DlJOUS
DINAR

4.11 PASTA SENSE
GLUTEN A LA
NAPOLITANA

SO*(LLEG*)

8.6 BACALLA AMB SALSA
DE TOMAQUET

P,G

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

SOPAR

1.6B AMANIDA DE
TOMAQUET, TONYINA |
OLIVES

O,P

7.30 HAMBURGUESA A
LA PLANXA

SO(LLEG), SU

12.14 PATATES
FREGIDES

FRUITA/IOGURT
-/LL

24

DIVENDRES

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES /5.6 LLENTIES
GUISADES AMB ARROS

LLEG/LLEG, G*

7.8 PIT DE POLLASTRE A
LA PLANXA

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/IOGURT
-/LL

2.3A SOPA AMB PASTA
SENSE GLUTEN

A, SO*(LLEG*)

8.4 BACALLAALA
PLANXA

12.25 PANATXE DE
VERDURES

LLEG

FRUITA/ LACTIC'

-/ depén del lactic

DISSABTE

3.5A ARROS AMB
VERDURES

8.9 FILETDE LLUGC ALA
PLANXA / 8.16 TONYINA
AMB SALSA DE
TOMAQUET

P, MOL*, CR*/P

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

6.3 AMANIDA DE PATATA
ITONYINA

P, SU, TRAM*(LLEG*)

7.10 POLLASTRE A L'AST

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIUMENGE

4.5B PASTA SENSE
GLUTEN A LA
BOLONYESA

SU, LLEG, SO*

7.18 LLOM A LA PLANXA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/ LACTIC'

-/ depén del lactic

1.10 CREMA DE
CARBASSO

LL

10.16 PIZZA CASOLANA
DE PERNILDOLC |
FORMATGE

G, LL
12.18 BOUQUET

D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL



PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES
Al-lergens

DILLUNS

6.4 PATATA BULLIDA AMB
OU DURITONYINA

8.10 FILET DE LLUG
ARREBOSSAT CASOLA

P, G, O, MOL*, CR*

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.14 CREMA DE
VERDURES

9.9 TRUITA DE PATATES

O, G*
12.7C PASENSE GLUTEN

AMB TOMAQUET

FRUITA/IOGURT

-/LL

DIMARTS

1.46 TRICOLOR DE
VERDURES

7.15 BOTIFARRAA LA
PLANXA

suU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.18 GASPATXO / 1.26
BROQUIL AMB PATATA AL
VAPOR

G/-

8.13 FILET DE SALMO A
LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT

-/LL

Es servira l'opcié de iogurt sense sucres afegits.
Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Perincrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.

MENU SENSE LLEGUMS 2024

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

9.10 TRUITA D'ESPINACS

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.43 MONGETES
TENDRES SALTADES
AMB PERNIL

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN

SsuU

12.31 SAMFAINA

FRUITA/IOGURT
-/LL

DlJOUS

DINAR

4.11A PASTA SENSE
GLUTEN A LA
NAPOLITANA?/ 3.1
ARROS AMB TOMAQUET

SO*(LLEG*) /-

8.6 BACALLA AMB SALSA
DE TOMAQUET

P,G

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

SOPAR

1.6 AMANIDA DE
TOMAQUET, OU,
TONYINA | OLIVES

O,P

7.18 LLOM A LA PLANXA

12.14 PATATES
FREGIDES

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servird sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.

Per garantir una correcta hidratacio, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de sal iodada.
1. Lactic: flam de vainilla (31515008), natilles de vainilla (31515002), natilles de xocolata (31515003), gelat de maduixa-nata (35405003).
Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.

25

DIVENDRES

1.42 MONGETES
TENDRES BULLIDES AMB
PATATA

7.9 PIT DE POLLASTRE
ARREBOSAST CASOLA

G,0

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/IOGURT
-/LL

2.3 SOPA AMB PASTA” /
2.4 SOPA AMB ARROS
(Brou 5° gama)

G, A, O*, SO*(LLEG*),
MOST*/A

9.8 TRUITADE
FORMATGE /9.6 TRUITA
A LAFRANCESA
CASOLANA

O,LL/O

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/ LACTIC'

-/ depén del lactic

DISSABTE

3.5A ARROS AMB
VERDURES

8.9 FILETDE LLUG A LA
PLANXA / 8.16 TONYINA
AMB SALSA DE
TOMAQUET

P, MOL*, CR*/P
12.18 BOUQUET

D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

6.2 AMANIDA DE PATATA

suU

7.10 POLLASTRE A L'AST

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT

-/LL

DIUMENGE

4.11A PASTA SENSE
GLUTEN A LA
NAPOLITANA?/ 3.1
ARROS AMB TOMAQUET

SO*(LLEG*) /-

7.18 LLOM A LA PLANXA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/ LACTIC'

-/ depen del lactic

1.10 CREMA DE
CARBASSO

LL

10.16 PIZZA CASOLANA
DE PERNILDOLC |
FORMATGE

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL



PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES
Al-lergens

DILLUNS

1.21 AMANIDA RUSA

O, LLEG

7.3 PIT DE GALL DINDI
ARREBOSSAT

G,0

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

5.10 PESOLS OFEGATS

LLEG

9.9 TRUITA DE PATATES

12.7 PA AMB TOMAQUET

G, O*%, SO*(LLEG*), LL*, FS*,
SE*, SU*

FRUITA/IOGURT
-/LL

MENU SENSE PEIX, CRUSTACIS | MOL-LUSCS 2024

DIMARTS

5.7A EMPEDRAT SENSE
BACALLA/5.8
MONGETES BLANQUES
GUISADES

LLEG, SU, O/LLEG, SU

7.15 BOTIFARRAA LA
PLANXA

suU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.18 GASPATXO /1.26
BROQUIL AMB PATATA AL
VAPOR

7.8 PIT DE POLLASTRE A
LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira l'opcio de iogurt sense sucres afegits.
Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Per incrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

9.10 TRUITA D'ESPINACS

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.43 MONGETES
TENDRES SALTADES
AMB PERNIL

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN

suU

12.31 SAMFAINA

FRUITA/IOGURT
-/LL

DlJOUS
DINAR

4.6 PASTAALA
CARBONARA

G, LL, O, SO(LLEG), MOST*

7.5 CUIXADE
POLLASTRE ROSTIDA

SU,A
12.18 BOUQUET

D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

SOPAR

1.6A AMANIDA DE
TOMAQUET, OU | OLIVES

7.30 HAMBURGUESA A
LA PLANXA

SO(LLEG), SU
12.14 PATATES

FREGIDES

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.

Per garantir una correcta hidratacid, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de saliodada.
Lactic: flam de vainilla (31515008), natilles de vainilla (31515002), natilles de xocolata (31515003), gelat de maduixa-nata (35405003) o gelat de vainilla-xocolata (35405006).

Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.

26

DIVENDRES

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES /5.6 LLENTIES
GUISADES AMB ARROS

LLEG/LLEG, G*

7.9 PIT DE POLLASTRE
ARREBOSAST CASOLA

G,0

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/IOGURT
-/LL

2.1 ESCUDELLA/2.3
SOPA AMB PASTA

G,0,SU, A, LLEG/G, A, O*,
SO*(LLEG*), MOST*

9.8 TRUITA DE
FORMATGE /9.6 TRUITA
ALAFRANCESA
CASOLANA

O,LL/O

12.25 PANATXE DE
VERDURES

LLEG

FRUITA/ LACTIC

-/ depén del lactic

DISSABTE

3.5A ARROS AMB
VERDURES

7.3A PIT DE GALL DINDIA
LA PLANXA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

6.2 AMANIDA DE PATATA

suU

7.10 POLLASTRE A L'AST

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIUMENGE

4.5 PASTAALA
BOLONYESA AMB
FORMATGE

G, SU, LLEG, LL, O*, SO*,
MOST*

7.18 LLOM A LA PLANXA/
7.19 LLOM AL PEBRE
VERD

-/LL, 0, SU, A, G*,
SO*(LLEG*)

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/ LACTIC

-/ depén del lactic

1.10 CREMA DE
CARBASSO

LL

10.16 PIZZA CASOLANA
DE PERNILDOLC |
FORMATGE

G, LL
12.18 BOUQUET

D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL



PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

DILLUNS

1.21 AMANIDA RUSA

O, LLEG

8.10 FILETDE LLUG
ARREBOSSAT CASOLA

P, G, O, MOL*, CR*

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA

-/-

5.10 PESOLS OFEGATS

LLEG

9.9 TRUITA DE PATATES

O, G*

12.7A PA DE BARRA AMB
TOMAQUET

G, SE*, TRAM*(LLEG*)

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA
_/-

DIMARTS

5.7 EMPEDRAT /5.8
MONGETES BLANQUES
GUISADES

LLEG, SU, P, O/ LLEG, SU

7.15 BOTIFARRAA LA
PLANXA

suU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA
-/-

1.18 GASPATXO / 1.26
BROQUIL AMB PATATA AL
VAPOR

G/-

8.13 FILET DE SALMO A
LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA
_/-

Es servira 'opcié de iogurt sense lactosa sense sucres afegits.
Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Perincrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.

MENU SENSE LACTOSA 2024

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

9.10 TRUITA D'ESPINACS

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA

-/-

1.43 MONGETES
TENDRES SALTADES
AMB PERNIL

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN

SsuU

12.31 SAMFAINA

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA
_/-

DlJOUS
DINAR

4.5APASTAALA
BOLONYESA

G, SU, LLEG, O*, SO*,
MOST*

8.6 BACALLA AMB SALSA
DE TOMAQUET

P,G

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA

_/-
SOPAR
1.6 AMANIDA DE

TOMAQUET, OU,
TONYINA | OLIVES

O,P

7.30 HAMBURGUESA A
LA PLANXA

SO(LLEG), SU

12.14 PATATES
FREGIDES

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA
_/-

Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.

Per garantir una correcta hidratacid, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de saliodada.
Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.

27

DIVENDRES

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES /5.6 LLENTIES
GUISADES AMB ARROS

LLEG/LLEG, G*

7.9 PIT DE POLLASTRE
ARREBOSAST CASOLA

G,0

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA

_/-

2.1 ESCUDELLA/2.3
SOPA AMB PASTA

G,0,SU, A, LLEG/G, A, O*,
SO*(LLEG*), MOST*

9.6 TRUITAALA
FRANCESA CASOLANA

12.25 PANATXE DE
VERDURES

LLEG

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA
_/-

DISSABTE

3.5A ARROS AMB
VERDURES

8.9 FILETDE LLUGC ALA
PLANXA / 8.16 TONYINA
AMB SALSA DE
TOMAQUET

P, MOL*, CR*/P

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA

-/-

6.3 AMANIDA DE PATATA
ITONYINA

P, SU, TRAM*(LLEG*)

7.10 POLLASTRE A L'AST

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA
o/-

DIUMENGE

4.5APASTAALA
BOLONYESA

G, SU, LLEG, O*, SO*,
MOST*

7.18 LLOM A LA PLANXA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA
-/-

1.10A CREMA DE
CARBASSO SENSE LLET

10.16B PIZZA CASOLANA
DE PERNIL DOLGC SENSE
FORMATGE

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
NATURAL SENSE
LACTOSA
o/-



PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

DILLUNS

1.21 AMANIDA RUSA

O, LLEG

8.10 FILETDE LLUG
ARREBOSSAT CASOLA

P, G, O, MOL*, CR*

12.32 TOMAQUET AL
FORN

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

-/-

5.10 PESOLS OFEGATS

LLEG

9.9 TRUITA DE PATATES

O, G*

12.7A PA DE BARRA AMB

TOMAQUET
G, SE*, TRAM*(LLEG*)

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/-

MENU SENSE PROTEINA DE LA LLET DE VACA AMB VEDELLA 2024

DIMARTS

5.7 EMPEDRAT /5.8
MONGETES BLANQUES
GUISADES

LLEG, SU, P, O/ LLEG, SU

7.15 BOTIFARRAA LA
PLANXA

suU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

-/-

1.18 GASPATXO / 1.26
BROQUIL AMB PATATA AL
VAPOR

G/-

8.13 FILET DE SALMO A
LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/-

Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Perincrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

9.10 TRUITA D'ESPINACS

12.36 XAMPINYONS AMB

ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

-/-

1.43 MONGETES
TENDRES SALTADES
AMB PERNIL

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN

SsuU

12.31 SAMFAINA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/-

DlJOUS
DINAR

4.5APASTAALA
BOLONYESA

G, SU, LLEG, O*, SO*,
MOST*

8.6 BACALLA AMB SALSA
DE TOMAQUET

P,G

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/-

SOPAR

1.6 AMANIDA DE
TOMAQUET, OU,
TONYINA | OLIVES

O,P

7.30 HAMBURGUESA A
LA PLANXA

SO(LLEG), SU

12.14 PATATES
FREGIDES

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/-

Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.
Per garantir una correcta hidratacid, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de saliodada.
Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.
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DIVENDRES

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES /5.6 LLENTIES
GUISADES AMB ARROS

LLEG/LLEG, G*

7.9 PIT DE POLLASTRE
ARREBOSAST CASOLA

G,0

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/-

2.1 ESCUDELLA/2.3
SOPA AMB PASTA

G,0,SU, A, LLEG/G, A, O*,
SO*(LLEG*), MOST*

9.6 TRUITAALA
FRANCESA CASOLANA

12.25 PANATXE DE
VERDURES

LLEG

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/-

DISSABTE

3.5A ARROS AMB
VERDURES

8.9 FILETDE LLUGC ALA
PLANXA / 8.16 TONYINA
AMB SALSA DE
TOMAQUET

P, MOL*, CR*/P

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

-/-

6.3 AMANIDA DE PATATA
ITONYINA

P, SU, TRAM*(LLEG*)

7.10 POLLASTRE A L'AST

12.32 TOMAQUET AL
FORN

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

o/-

DIUMENGE

4.5APASTAALA
BOLONYESA

G, SU, LLEG, O*, SO*,
MOST*

7.18 LLOM A LA PLANXA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

-/-

1.10A CREMA DE
CARBASSO SENSE LLET

10.16B PIZZA CASOLANA
DE PERNIL DOLGC SENSE
FORMATGE

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

o/-



PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

DILLUNS

1.21 AMANIDA RUSA

O, LLEG

8.10 FILETDE LLUG
ARREBOSSAT CASOLA

P, G, O, MOL*, CR*

12.32 TOMAQUET AL
FORN

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

-/-

5.10 PESOLS OFEGATS

LLEG

9.9 TRUITA DE PATATES

O, G*

12.7A PA DE BARRA AMB

TOMAQUET
G, SE*, TRAM*(LLEG*)

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/-

MENU SENSE PROTEINA DE LA LLET DE VACA SENSE VEDELLA 2024

DIMARTS

5.7 EMPEDRAT /5.8
MONGETES BLANQUES
GUISADES

LLEG, SU, P, O/ LLEG, SU

7.15 BOTIFARRAA LA
PLANXA

suU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

-/-

1.18 GASPATXO / 1.26
BROQUIL AMB PATATA AL
VAPOR

G/-

8.13 FILET DE SALMO A
LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/-

Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Perincrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

9.10 TRUITA D'ESPINACS

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

-/-

1.43 MONGETES
TENDRES SALTADES
AMB PERNIL

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN

SsuU

12.31 SAMFAINA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/-

DlJOUS DIVENDRES

DINAR

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES /5.6 LLENTIES
GUISADES AMB ARROS

4.5C PASTA AMB SALSA
DE TOMAQUET

G, O*, SO*(LLEG*), MOST* LLEG/LLEG, G*

7.9 PIT DE POLLASTRE
ARREBOSAST CASOLA

8.6 BACALLA AMB SALSA
DE TOMAQUET

P,G G,0

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

=f]= -/-
SOPAR
1.6 AMANIDA DE

TOMAQUET, OU,
TONYINA | OLIVES

2.3 SOPA AMB PASTA

O,P G, A, O*, SO*(LLEG*), MOST*

9.6 TRUITAALA
FRANCESA CASOLANA

7.25 SALSITXES DE PORC
AL FORN

12.25 PANATXE DE
VERDURES

12.14 PATATES
FREGIDES

o LLEG

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

_/- _/-

Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.
Per garantir una correcta hidratacid, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de saliodada.
Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.
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DISSABTE

3.5A ARROS AMB
VERDURES

8.9 FILETDE LLUGC ALA
PLANXA / 8.16 TONYINA
AMB SALSA DE
TOMAQUET

P, MOL*, CR*/P

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

-/-

6.3 AMANIDA DE PATATA
ITONYINA

P, SU, TRAM*(LLEG*)

7.10 POLLASTRE A L'AST

12.32 TOMAQUET AL
FORN

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

o/-

DIUMENGE

4.5C PASTA AMB SALSA
DE TOMAQUET

G, O*, SO*(LLEG*), MOST*

7.18 LLOM A LA PLANXA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

-/-

1.10A CREMA DE
CARBASSO SENSE LLET

10.16B PIZZA CASOLANA
DE PERNIL DOLGC SENSE
FORMATGE

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA

o/-



PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

DILLUNS

1.21 AMANIDA RUSA

O, LLEG

8.10 FILETDE LLUG
ARREBOSSAT CASOLA

P, G, O, MOL*, CR*

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

5.10 PESOLS OFEGATS

LLEG

9.9 TRUITA DE PATATES

O, G*

12.7C PA SENSE GLUTEN
AMB TOMAQUET

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIMARTS

5.7 EMPEDRAT /5.8
MONGETES BLANQUES
GUISADES

LLEG, SU, P, O/ LLEG, SU

7.15 BOTIFARRAA LA
PLANXA

suU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.18 GASPATXO /1.26
BROQUIL AMB PATATA AL
VAPOR

8.13 FILET DE SALMO A
LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira l'opcio de iogurt sense sucres afegits.
Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Per incrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.

MENU SENSE FRUITS SECS 2024

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

9.10 TRUITA D'ESPINACS

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.43 MONGETES
TENDRES SALTADES
AMB PERNIL

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN

suU

12.31 SAMFAINA

FRUITA/IOGURT
-/LL

DlJOUS
DINAR

4.6 PASTAALA
CARBONARA

G, LL, O, SO(LLEG), MOST*

8.6 BACALLA AMB SALSA
DE TOMAQUET

P,G

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

SOPAR

1.6 AMANIDA DE
TOMAQUET, OU,
TONYINA | OLIVES

O,P

7.30 HAMBURGUESA A
LA PLANXA

SO(LLEG), SU
12.14 PATATES

FREGIDES

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.

Per garantir una correcta hidratacid, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de saliodada.
1. Lactic: flam de vainilla (31515008), natilles de vainilla (31515002), natilles de xocolata (31515003), gelat de maduixa-nata (35405003).

Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.
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DIVENDRES

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES /5.6 LLENTIES
GUISADES AMB ARROS

LLEG/LLEG, G*

7.9 PIT DE POLLASTRE
ARREBOSAST CASOLA

G,0

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/IOGURT
-/LL

2.1 ESCUDELLA/2.3
SOPA AMB PASTA

G,0,SU, A, LLEG/G, A, O*,
SO*(LLEG*), MOST*

9.8 TRUITA DE
FORMATGE /9.6 TRUITA
ALAFRANCESA
CASOLANA

O,LL/O

12.25 PANATXE DE
VERDURES

LLEG

FRUITA/ LACTIC'

-/ depén del lactic

DISSABTE DIUMENGE
. 4.5PASTAALA
3'SC£RR§S:E2MB BOLONYESA AMB
FORMATGE

G, SU, LLEG, LL, O*, SO*,
MOST*

8.9 FILETDE LLUGC ALA
PLANXA / 8.16 TONYINA
AMB SALSA DE
TOMAQUET

7.18 LLOM A LA PLANXA/
7.19 LLOM AL PEBRE
VERD

o -/LL,0,SU, A, G*,
P, MOL*, CR* / P Sor(lllEsH)
12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/ LACTIC'

-/ depeén del lactic

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.10 CREMA DE
CARBASSO

6.3 AMANIDA DE PATATA
ITONYINA

P, SU, TRAM*(LLEG*) LL

10.16 PIZZA CASOLANA
DE PERNILDOLC |
FORMATGE

7.10 POLLASTRE A L'AST

- G, LL

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

12.32 TOMAQUET AL
FORN
G -

FRUITA/IOGURT
-/LL

FRUITA/IOGURT
-/LL



PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

DILLUNS

1.21 AMANIDA RUSA

O, LLEG

11.2 FALAFEL SALTAT

LLEG, G

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

5.10A PESOLS OFEGATS
SENSE PERNIL

LLEG

9.9 TRUITA DE PATATES

o, G*

12.7 PA AMB TOMAQUET

G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*,
SE*, SU*

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIMARTS

1.4A AMANIDA
COMPLETA SENSE
TONYINA

5.7A EMPEDRAT SENSE
BACALLA/5.8
MONGETES BLANQUES
GUISADES

LLEG, SU, O/LLEG, SU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.18 GASPATXO / 1.26
BROQUIL AMB PATATA AL
VAPOR

G/-

9.4 OUS GRATINATS

O, LL

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira l'opcié de iogurt sense sucres afegits.
Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Perincrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.

MENU OVOLACTOVEGETARIA 2024

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

9.10 TRUITA D'ESPINACS

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.43A MONGETES
TENDRES SALTADES

11.5 TOFU A LAPLANXA

SO(LLEG), G*, O*, LL*, FS*,
A*, SE*

12.31 SAMFAINA

FRUITA/IOGURT
-/LL

DlJOUS
DINAR

4.5C PASTA AMB SALSA
DE TOMAQUET

G, O*, SO*(LLEG*), MOST*

11.1 FALAFELA LA
JARDINERA

LLEG, G, SU

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

SOPAR

1.6A AMANIDA DE
TOMAQUET, OU | OLIVES

11.4 HAMBURGUESA DE
TOFU A LA PLANXA

SO(LLEG), G, O%, LL*, FS*,
A*, SE*, MOST*

12.14 PATATES
FREGIDES

FRUITA/IOGURT

-/LL

Es servird sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.

Per garantir una correcta hidratacio, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de sal iodada.
Lactic: flam de vainilla (31515008), natilles de vainilla (31515002), natilles de xocolata (31515003), gelat de maduixa-nata (35405003) o gelat de vainilla-xocolata (35405006).

Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.
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DIVENDRES

1.41 MINESTRA DE
VERDURES

LLEG, O

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES /5.6 LLENTIES
GUISADES AMB ARROS

LLEG/LLEG, G*

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/IOGURT
-/LL

2.4A SOPA DE
VERDURES AMB ARROS

A

9.8 TRUITADE
FORMATGE /9.6 TRUITA
A LAFRANCESA
CASOLANA

O,LL/O

12.25 PANATXE DE
VERDURES

LLEG

FRUITA/ LACTIC

-/ depén del lactic

DISSABTE

3.5A ARROS AMB
VERDURES

5.2 CIGRONS SALTATS
AMB VERDURES |
PANSES

LLEG, SU

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

6.2 AMANIDA DE PATATA

suU

9.11 TRUITA FARCIDA DE
VERDURES

O,G,LL

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIUMENGE

4.5C PASTA AMB SALSA
DE TOMAQUET

G, O*, SO*(LLEG*), MOST*

11.6 TOFU ENCEBAT

SO(LLEG), G*, O*, LL*, FS*,
A*, SE*

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/ LACTIC

-/ depen del lactic

1.10 CREMA DE
CARBASSO

LL

10.16A PIZZA CASOLANA
DE FORMATGE

G, LL, O*

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL



PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

DILLUNS

1.21A AMANIDA RUSSA
SENSE OU DURNI
MAIONESA

LLEG

11.2 FALAFEL SALTAT

LLEG, G

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/10GURT DE
SOJA
_/-

1.13 CREMA DE
PASTANAGA

5.10A PESOLS OFEGATS
SENSE PERNIL

LLEG

12.7 PAAMB TOMAQUET

G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*,
SE*, SU*
FRUITA/IOGURT DE
SOJA
_/-

DIMARTS

1.4A AMANIDA
COMPLETA SENSE
TONYINA

5.7C EMPEDRAT SENSE

BACALLA I OUDUR/5.8

MONGETES BLANQUES
GUISADES

LLEG, SU/LLEG, SU

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT DE
SOJA
_/-

1.18 GASPATXO / 1.26
BROQUIL AMB PATATA
AL VAPOR

G/-

11.3 FRANKFURT DE
TOFU A LA PLANXA

SO(LLEG), G,TRAM*(LLEG*)

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT DE
SOJA
_/-

Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Per incrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.

MENU VEGA 2024

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET

5.9A PESOLS AMB
PATATA

LLEG

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/10GURT DE
SOJA
_/-

1.43AMONGETES
TENDRES SALTADES

11.5TOFU A LA PLANXA

SO(LLEG), G*, O*, LL*, FS*,
A*, SE*

12.31 SAMFAINA

FRUITA/10GURT DE
SOJA
_/-

DIJOUS
DINAR

4.5C PASTA AMB SALSA
DE TOMAQUET

G, O*, SO*(LLEG*), MOST*

11.1 FALAFELA LA
JARDINERA

LLEG, G, SU

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA
_/-

SOPAR

1.8 AMANIDA VERDA

11.4 HAMBURGUESA DE
TOFU A LA PLANXA

SO(LLEG), G, O*, LL*, FS*,
A*, SE*, MOST*

12.14 PATATES
FREGIDES

FRUITA/IOGURT DE
SOJA
_/-

Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la raci6 de verdura crua.

Per garantir una correcta hidratacio, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de sal iodada.
Programaci6é de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies. 32

DIVENDRES

1.41AMINESTRA DE
VERDURES SENSE OU
DUR

LLEG

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES /5.6 LLENTIES
GUISADES AMB ARROS

LLEG/ LLEG, G*

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/10GURT DE
SOJA
_/-

2.4A SOPA DE
VERDURES AMB ARROS

11.5TOFU A LA PLANXA

SO(LLEG), G*, O*, LL*, FS*,
A*, SE*

12.25 PANATXE DE
VERDURES

LLEG

FRUITA/IOGURT DE
SOJA
_/-

DISSABTE

3.5A ARROS AMB
VERDURES

5.2 CIGRONS SALTATS
AMB VERDURES |
PANSES

LLEG, SU

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA
_/-

1.8 AMANIDA VERDA

5.7C EMPEDRAT SENSE

BACALLA1OUDUR/5.8

MONGETES BLANQUES
GUISADES

LLEG, SU/LLEG, SU

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT DE
SOJA
_/-

DIUMENGE

4.5C PASTA AMB SALSA
DE TOMAQUET

G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*

11.6 TOFU ENCEBAT

SO(LLEG), G*, O*, LL*, FS*,
A*, SE*

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA
_/-

1.10A CREMA DE
CARBASSO SENSE LLET

11.3 FRANKFURT DE
TOFU A LAPLANXA

SO(LLEG), G,TRAM*(LLEG*)

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT DE
SOJA
_/-



PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

PRIMER PLAT

Al-lergens

SEGON PLAT

Al-lergens

GUARNICIO

Al-lergens

POSTRES

Al-lergens

DILLUNS

1.21 AMANIDA RUSA

O, LLEG

8.10 FILETDE LLUG
ARREBOSSAT CASOLA

P, G, O, MOL*, CR*

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

5.10A PESOLS OFEGATS
SENSE PERNIL

LLEG

9.9 TRUITA DE PATATES

O, G*

12.7 PA AMB TOMAQUET

G, O*%, SO*(LLEG*), LL*, FS*,
SE*, SU*

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIMARTS

5.7 EMPEDRAT/ 5.8
MONGETES BLANQUES
GUISADES'

LLEG, SU, P, O/ LLEG, SU

7.8 PIT DE POLLASTRE A
LA PLANXA? / 9.6 TRUITA
A LAFRANCESA
CASOLANA

-/0

12.29 PEBROTS FREGITS

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.18 GASPATXO /1.26
BROQUIL AMB PATATA AL
VAPOR

G/-

8.13 FILET DE SALMO A
LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA/IOGURT
-/LL

Es servira l'opcio de iogurt sense sucres afegits.

Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.
Perincrementar el consum de fibra s'introdueixen productes integrals com la pastai el pa.
Es servira sempre un bufet d'amanida en tots els apats per assegurar la racié de verdura crua.

Per garantir una correcta hidratacid, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.

MENU HALAL 2024

DIMECRES

3.1 ARROS AMB
TOMAQUET'

9.10 TRUITA D'ESPINACS

12.36 XAMPINYONS AMB
ALL I JULIVERT

FRUITA/IOGURT
-/LL

1.43A MONGETES
TENDRES SALTADES

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN' /
8.9AFILETDE LLUC A LA
PLANXA

SU/P

12.31 SAMFAINA'

FRUITA/IOGURT
-/LL

Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de saliodada.
Lactic: flam de vainilla (31515008), natilles de vainilla (31515002), natilles de xocolata (31515003), gelat de maduixa-nata (35405003) o gelat de vainilla-xocolata (35405006).

Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.

DlJOUS
DINAR

4.5APASTAALA
BOLONYESA'?/4.5C
PASTA AMB SALSA DE
TOMAQUET'
G, SU, LLEG, O*, SO*,

MOST*/ G, O*, SO*(LLEG*),
MOST*

8.6 BACALLA AMB SALSA
DE TOMAQUET'

P,G

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

SOPAR

1.6 AMANIDA DE
TOMAQUET, OU,
TONYINA | OLIVES

O,P

7.30 HAMBURGUESA A
LAPLANXA' /9.2 0US
FARCITS

SO(LLEG),SU/0O,P
12.14 PATATES

FREGIDES

FRUITA/IOGURT
-/LL

33

DIVENDRES

5.4 AMANIDA DE
LLENTIES /5.6 LLENTIES
GUISADES AMB ARROS'

LLEG/LLEG, G*

7.9 PIT DE POLLASTRE
ARREBOSAST CASOLA? /
8.10 FILET DE LLUC
ARREBOSSAT CASOLA

G,0/P,G, O, MOL*, CR*

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA/IOGURT
-/LL

2.3 SOPA AMB PASTA’ /
2.4ASOPADE
VERDURES AMB ARROS

G, A, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
/A

9.8 TRUITA DE
FORMATGE /9.6 TRUITA
ALAFRANCESA
CASOLANA

O,LL/O

12.25 PANATXE DE
VERDURES

LLEG

FRUITA/ LACTIC

-/ depén del lactic

DISSABTE

3.5A ARROS AMB
VERDURES

8.9 FILETDE LLUGALA
PLANXA / 8.16 TONYINA
AMB SALSA DE
TOMAQUET'

P, MOL*, CR*/P

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL

6.3 AMANIDA DE PATATA
ITONYINA

P, SU, TRAM*(LLEG*)

7.10 POLLASTRE A L'AST'
/9.11 TRUITA FARCIDA
DE VERDURES

-/0,G, LL

12.32 TOMAQUET AL
FORN

G

FRUITA/IOGURT
-/LL

DIUMENGE

4.5PASTAALA
BOLONYESA AMB
FORMATGE'?/4.5C
PASTA AMB SALSA DE
TOMAQUET'
G, SU, LLEG, LL, O*, SO*,
MOST*/ G, O*, SO*(LLEG*),
MOST*

8.4 BACALLAA LA
PLANXA

12.18 BOUQUET
D'AMANIDA

FRUITA/ LACTIC

-/ depén del lactic

1.10 CREMA DE
CARBASSO

LL

10.16A PIZZA CASOLANA
DE FORMATGE

G, LL, O*
12.18 BOUQUET

D'AMANIDA

FRUITA/IOGURT
-/LL



DILLUNS

6.5A PATATA BULLIDA

PRIMER PLAT AMB OU DUR
Al-lergens o
SECONE T 8.9 FILETDE LLUC A LA
PLANXA
Al-lergens P, MOL*, CR*
YT 12.32ATOMAQUET AL
FORN SENSE PA RATLLAT
Al-lergens -
FRUITA' / IOGURT
POSTRES NATURAL DESCREMAT /
IOGURT SENSE LACTOSA
Al-lergens -/LL/-
CELERET 1.14 CREMA DE
VERDURES
Al-lergens A
SECONE T 9.6 TRUITAALA
FRANCESA CASOLANA
Al-lergens o
GUARNICIO | 12.7 PAAMB TOMAQUET
R G, 0%, SO*(LLEG*), LL*, FS*,
Al-lergens SE*, SU*
FRUITA' / IOGURT
POSTRES NATURAL DESCREMAT /
IOGURT SENSE LACTOSA
Al-lergens -/LL/-

MENU FACIL DIGESTIO / ASTRINGENT 2024

DIMARTS

1.42 MONGETES
TENDRES BULLIDES AMB
PATATA

7.8 PIT DE POLLASTRE A
LA PLANXA

12.26 PASTANAGA
BULLIDA

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

-/LL/-

1.13 CREMA DE
PASTANAGA

8.4 BACALLAA LA
PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

-/LL/-

DIMECRES

3.1AARROS SALTAT AMB
PASTANAGA | CARBASSO

9.6 TRUITAALA
FRANCESA CASOLANA

(0]

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

-/LL/-

1.43A MONGETES
TENDRES SALTADES

7.6 PERNILETS DE
POLLASTRE AL FORN

suU

12.32A TOMAQUET AL
FORN SENSE PA RATLLAT

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

-/LL/-

DlJOUS
DINAR

4.12B PASTA SALTADA
AMB PERNILDOLC

G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*

8.4 BACALLAA LA
PLANXA

12.26 PASTANAGA
BULLIDA

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

<ILL/-
SOPAR

1.14 CREMA DE
VERDURES

7.18 LLOM A LA PLANXA

12.9 PATATA FRESCA AL
FORN

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

-/LL/-

DIVENDRES

6.7A CREMA SUAU DE
PATATA

SuU

7.8 PIT DE POLLASTRE A
LA PLANXA

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

-/LL/-

2.4ASOPADE
VERDURES AMB ARROS

9.6 TRUITAALA
FRANCESA CASOLANA

12.26 PASTANAGA
BULLIDA

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

-/LL/-

DISSABTE DIUMENGE

4.5D PASTAAMB OLI |
SAL

3.1A ARROS SALTAT AMB
PASTANAGA | CARBASSO

. G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*

8.9FILETDELLUCALA
PLANXA

7.18 LLOM A LA PLANXA

P, MOL*, CR* -

12.9 PATATAFRESCA AL
FORN

12.21 CARBASSO
GRAELLA A LA PLANXA

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

-/LL/- -/LL/-

1.10A CREMA DE
CARBASSO SENSE LLET

6.4 PATATA AMB
PASTANAGA AL VAPOR

10.16D PAAMB

7.10 POLLASTRE A L'AST TOMAQUET | PERNIL

= G, SE*, TRAM*(LLEG*)

12.26 PASTANAGA
BULLIDA

12.32A TOMAQUET AL
FORN SENSE PA RATLLAT

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT/
IOGURT SENSE LACTOSA

FRUITA' / IOGURT
NATURAL DESCREMAT /
IOGURT SENSE LACTOSA

-/LL/- -/LL/-

Es servira l'opcié de iogurt sense sucres afegits.

Es potenciara el consum de fruites i verdures de temporada.

Per garantir una correcta hidratacio, s'oferira aigua com a beguda principal durant els apats.
Les elaboracions es cuinaran amb poca sal i es fomentara el consum de saliodada.
Programacioé de menu variada i equilibrada pensada per a una estancia maxima de 7 dies.
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Planificar els esmorzars i berenars amb antelacié i variar els aliments cada dia ajuda a
mantenir una dieta equilibrada i evita l'avorriment.

Un esmorzar saludable ha d’incloure:

e Farinacis integrals: pa o torrades, flocs de blat de moro, musli, arros inflat.
Lactics: llet i iogurt natural (sense sucres afegits).

Fruita fresca de temporada, sencera o a trossos.

e Aigua: és la millor manera de mantenir un correcte estat d’hidratacio.

També s’hi pot afegir:

Fruita seca: nous, ametlles, avellanes, etc.

Fruita dessecada: panses, orellanes, prunes seques, etc.

Hortalisses: tomaquet, bastonets de pastanaga, cogombre, crema d’alberginia,
etc.

Aliments proteics: formatge, hummus, ou, etc.

Aliments grassos: oli d’oliva verge extra, alvocat, crema de cacauet, crema
d’ametlles o d’altra fuita seca, etc.

S’ha d’anar amb compte i consumir de manera esporadica:

e Begudes ensucrades com els sucs, els batuts de llet i xocolata, les begudes de
cereals ensucrades, etc.

e Sucres com la mel, les melmelades, la xocolata, etc.

e Brioxeriaiproductes processats com les magdalenes, els croissant, les galetes, els
embotits i altres carns processades, etc.

Pel que fa al berenar es poden oferir diferents aliments, encara que cal prioritzar la fruita
fresca, la fruita seca, els farinacis integrals i els lactis.

Per a l'actualitzacié dels productes d’esmorzar i berenar s’ha fet en base als productes
homologats del concurs de queviures i s’ha fet la revisid de les fitxes técniques dels
proveidors.

En aquesta versié dels productes disponibles per a 'esmorzar i el berenar s’identifica el
codi ACJ, el nom i els allergens del producte. Pel que fa el codi del producte, s’han anotat
també el codi de Central Borne entre paréntesis, en els casos en que un mateix codi ACJ
codifica diferents productes per poder-los identificar correctament.

Com s’ha comentat anteriorment, el Reglament 1169/2011 del Parlament Europeu i del
Consell de 25 d’Octubre del 2011 sobre la informacio alimentaria facilitada al consumidor,
obliga a informar dels 14 atlergens. Aquests 14 més els llegums i la proteina de la llet de
vaca (PLV), son els que estan identificats amb una X quan els productes contenen l'allergen
i amb una T quan tenen traces d’aquest.
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Els 14 allergens de declaracio obligatoria son:

Cereals que contenen gluten: blat, ordi, ségol, civada, espelta i kamut.
Crustacis i productes que contenen crustacis.

Ous i productes que contenen ou.

Peix i productes que contenen peix.

Cacaueti productes que contenen cacauet.

Soja i productes que contenen soja.

Llet i els seus derivats (inclosa la lactosa).

Fruita seca de clofolla: ametlles, avellanes, nous, anacards, pacanes, nous del
Brasil, festucs, macadamies i nous d’Australia.

9. Apiiproductes derivats.

10. Mostassa i productes derivats.

11. Grans de sesam i productes que contenen grans de sésam.

12. Anhidrid sulfurds i sulfits en quantitats superiors a 10mg/kg o 10mg/L (SO.,).
13. Tramussos i productes a base de tramussos.

14. Molluscs i productes a base de molluscs.

© NGOk WN =

Els 2 allergens que no son de declaracié obligatoria son:

1. Llegums: llenties, cigrons, mongetes seques o fesols, peésols, faves, soja i cacauet.
2. Proteina de la llet de vaca (PLV): productes que la contenen i també aquells que
tenen vedella.

En el cas dels llegums, si CLEGENDA
X Conté l'al-lérgen
el pI’Od ucte COnté SOja, X Com que el producte te soja, cacauet ifo tramussos te llegum
. T Contétracces de l'al-lérgen
cacauet i/o tramussos T Com gue el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum
X Conté carn de vedella

també s’han marcat els
llegums ja que ho son. Tot
i que, per tal de diferenciar si la deteccié de Uallergen prové d’una llegum o d’un dels tres
productes de declaracio obligatoria, s’ha distingit la marca amb un ombrejat més fosc en
el cas que la llegum estigui marcada perque el producte conté soja, cacaueti/o tramussos.

Producte no recomanat

Tot seguit, trobareu el llistat de productes disponibles per ’esmorzar i berenar per a grups,
families, escoles, etc. A continuacié trobareu les derivacions tipificades que estableix el
protocol realitzades. Les 11 derivacions tipificades son:

1. Sense gluten 7. Sense fruits secs

2. Sense ou 8. Ovolactovegetaria

3. Sense llegums 9. Vega

4. Sense peix, crustacis i motluscs 10. Halal

5. Sense lactosa 11. Facil digestio i astringent
6

. Sense proteina de la llet de vaca
sense vedella

A cada derivacio trobareu a la primera columna Uatlergen especific que cal evitar. D’altra
banda, s’han deixat els productes que contenen traces (marcats amb un color diferenciat i
al final de cada apartat) ja que hi ha casos que es poden tolerar i Uusuari pot gaudir d’un
ventall de productes més ampli.
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS BASIC 2024

CODIAC) [ PRODUCTES GLUTEN [CRUSTACIS| OU | PEIX |CACAUET| SOJA [ LLEGUMS [ LACTOSA[ PLV | FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOLLUSC | SORBITOL [ FRUCTOSA| MEL | FAVES | HALAL | O-L-VEGETARIA | VEGA |
DISPENSING GLUTEN [CRUSTACIS| OU | PEIX |CACAUET| SOJA [ LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOLLUSC | SORBITOL | FRUCTOSA | MEL | FAVES | HALAL | O-L-VEGETARIA | VEGA |
33310011 CAFE POLS SOLUBLE DESCAFEINAT PER DISPENSING SAIMAZA - - E B E B - - B B B B B - B B , E B , B B B
33310008 CAFE POLS SOLUBLE PER DISPENSING - - - - - - - - - - - . . B .
33310009 LLET DESNATADA POLS SOLUBLE PER DISPENSING - - - - x x - - - - - - . . . X
33310009 LLET SEMIDESNATADA POLS SOLUBLE PER DISPENSING - - T T x x - - - - - - . . . X
33310010 CACAU SOLUBLE POLS PER DISPENSING - - - - x x - - - - - - . . . X
33310006 BEGUDA SUC MULTIFRUITES PER DISPENSING "BAG IN BOX" 10 L - - - - - . . . . . . . . . . ) .
33310007 BEGUDA SUC TARONJA PER DISPENSING "BAG IN BOX" 10 L - - - - - - . . . . . . . . . . ) )
32701017 MELMELADA "BAG IN BOX" PRESSEC 2,75 KG PER DISPENSADOR - - - - - - - - - - - - X X - . B .
32701018 MELMELADA "BAG IN BOX" MADUIXA 2,75 KG PER DISPENSADOR - - - - - - - - - - - - - - - - X X - 5 5 5 .
BEGUDES GLUTEN | CRUSTACIS| __ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOLLUSC | SORBITOL| FRUCTOSA| MEL | FAVES | HALAL | O-L-VEGETARIA| VEGA
33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G - B B B B B B B B B B - - , B B N B B 5 B B ,
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - - - - - - - - - - . B B .
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - - - - - - - - - . . B . . . .
33305004 TE NEGRE - - - - - - - - - - - - - - - . . B . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - - - - - - - - - B . . . . . . .
60000004 TE VERMELL - - - - - - - - - - - - - . . B . . . .
33305005 MENTA POLEO - - - - - - - - - - - - - - - - . B . B . .
33305007 TILA CAIXA - - - - - - - - - - - - - - B . . . . . . .
32740013 CACAU SOLUBLE INSTANTANI (NESQUIK) PES NET MAXIM 6 KG - - - - - x x - - - - - - - - - - - . B B .
32740014 CACAO INSTANTANI (NESQUIK) - - - - - x x - - - - - - - - - - B . B . .
32740028 XOCOLATA A LA TASSA UHT BRIC 1L - - - - - - - x x - - - - - - - . B . . . X
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - - - - - - - - - - - . B . . . -
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - - - - - - - - - - - B . B . .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - - - - - - - - - - - - - . B B B
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - - - - - - - - - - - - B . B B .
31501003 LLET SEMIDESNATADA UHT ECOLOGICA - - - - - - - x x - - - - - - - . B . . . X
33030002 LLET SENSE LACTOSA - - - - - - - - x - - - - - - . . B . . . X
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) T - - - - x x - - T - - - - - - - B . B . -
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - - - - - - - - - - - - - - B . B . .
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) X - - - - T T - - T - - - - - - - - - 5 5 5 5
ALTRES GLUTEN | CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOLLUSC | SORBITOL| FRUCTOSA| MEL | FAVES | HALAL | O-L-VEGETARIA| VEGA
32745001 SUCRE BLANC 1KG B B B B B B B B B B B B B B B B N 5 B N B B ,
32745005 SUCRETUB 5G - - - - - - - - - - - - - T - - - - - - - - -
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 56 - - - - - - - - - - - - - T - . - - B . B B B
33001003 EDULCORANT SOBRE 1 G - - - - - - - - - - - - - - . . . . B . . B .
32705001 MEL DOSIFICADOR anti goteig 450 GR - - - - - - - - - - - - - - . . - . x . . B x
32101007 OLI OLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4 1%) - - - - - - - - - - - - - . . - - B . B B )
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - - - - - - - - - - . . . . B . . B B
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1 KG - - - - - - - - - - - - - - . . - . B . . B B
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - - - - - - - - - - - 5 5 5 . . . .
PANS GLUTEN | CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOLLUSC | SORBITOL| FRUCTOSA| MEL | FAVES | HALAL | O-L-VEGETARIA| VEGA
32401003 PATORRAT BISCOTE EMBOSSAT 2U x B T B B 3 3 3 3 T B B B B B , , B N B B X
32401016 PATORRAT BISCOTE INTEGRAL EMBOSSAT 2U x - - - - x x x x - - - T - - - - - - - - - X
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) x - - - - T - - - - - T - T - - - - - . - B
32401015 PAMOTLLE LLESCAT x - - - - T x - - - - T T - - - - - - - . B B
32401017 PA BARRA 1/4 PRECUINAT (CONGELAT) x - - - - x x T T - - T - - - - - - - - . B B
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) x - T - - T T T T - - - T T - - - - - - . B B
32401020 PA BARRA BAGUETTE INTEGRAL (CONGELAT) x - - - - T T - - - - T - - - - - - - . B B
32710043 PA DE SEGOL I MEL BIO INTEGRAL x - - - - - T T T - - - - - - - X - - - -
33035004 TORTITAS D'ARROS (CCPAE) - - - - - T T X X T - - T - - - = = - - - - X
PERUNTAR GLUTEN | CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOLLUSC | SORBITOL| FRUCTOSA| MEL | FAVES | HALAL | O-LVEGETARIA| VEGA |
32740006 CREMA DE CACAU POT 3KG B B B B 3 X 3 3 3 3 - B B B B B , , B N B B X
31505002 MANTEGA MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - x x - - - - - - . - - B 5 B . x
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - T T - - - - - - - - - . 5 5 B .
EMBOTIT GLUTEN | CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOLLUSC | SORBITOL | FRUCTOSA| MEL | FAVES | HALAL | O-LVEGETARIA| VEGA |
31535003 FORMATGE MANXEC ALBENIZ LLESCAT 500G B B B B B B B 3 3 - - B B B B B , , B N B B X
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT peces de 20 gr Aprox. - - T - - - - x x - - - - - - - - - . 5 B x
34530007 PERNIL PAIS TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - . . - 5 B 5 x x x
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT - - - - - - - - - - - - - - - . - - B 5 X X x
34530008 PALETA PRIMERA CUITA "PERNIL DOLG" TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - . - - . 5 X X x
34525012 PALETA CUITA PEGA (Embotit S/gluten) - - - - - - - - - - - - - - - . - - B 5 X X x
34525017 PIT DE GALL D'INDI CUIT PEGA - - - - - - - - - - - - - - - . x x B 5 X x x
34530003 FIAMBRE GALL DINDI EMBOTIT TALLAT LLESQUES - - - - - - - - x - - - - - - . - - . 5 B X x
34525051 MORTADELA PEGA - - - - - x x - - - - - - - - . - - B 5 X X x
34525016 LLONGANISSA PEGA 600 GR-1000g - - - - - - - - - - - - - - - . - - B 5 X x x
34530011 LLONGANISSA " 6n" TALLAT LLESQUES - - - - - x x x x - - - - T - - - - - - x x X
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - . . - 5 B 5 x x x
34525003 BOTIFARRA CATALANA PEGA - - - - - T T - - - - - - T - - - - - - x x x
34525039 SOBRASSADA - - - - - - - - - - - - - - . . 5 5 B . x x x
34525044 XORIGO VELA PEGA - - - - - - - x x - - - - - . . - 5 B 5 X x x
34530005 XORIGO TALLAT LLESQUES EXTRA (Embotit S/gluten) - - - - - x x x x - - - - T - - - - - - x x X
34536020 EMBOTIT MORTADELA DE VACU HALAL - - - - - x X - - - - - - - - . . . . . . x x
CEREALS GLUTEN | CRUSTACIS| _oU PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOLLUSC | SORBITOL | FRUCTOSA| MEL | FAVES | HALAL | O-LVEGETARIA| VEGA |
33035006 FLOCS AVENA FINS INTEGRAL 3 - - - T T T T T T - - T - B B - - B 5 , B ,
30901011 CEREALS XOCOLATA ARROS x - - - T - T x x T - - - - - . . . B - B . x
30901012 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) x - - - T - T T T T - - - - - . - - . - B B .
30901013 CEREALS MUESLI SENSE SUCRES AFEGITS x - - - T T T T T T - - - X - - - - X - - - -
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PASTES/DOLGOS GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX |CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS| APl | MOSTASSA [ SESAM | SULFITS [ TRAMUSSOS | MOL-LUSC | SORBITOL | FRUCTOSA| MEL | FAVES | HALAL | O-L-VEGETARIA| VEGA
32710003 CARQUINYOLI A GRANEL X E E - E B B B X - - , , B B B 5 B : : N B
32710006 GALETATIPUS MARIA X - - - - - - - - - - . . E - - x X . . . . .
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
32710044 (07203132) PASTES CODAN ARRISSADES C2.3KG x x - T T x x T - T - - - - x - - - - X
32710044 (07203831) PASTES CODAN TE GRANEL C1.5KG X X - x T X x x T - - - - - - - . . . . X
32710044 (07203089) PASTES CODAN BOER XOCO-NATA C2.5KG X T - T X X T T T - - - - - - - . . . . .
32710044 (07203055) PASTES CODAN BOER COCO C2.5KG X T - i x x T T T - - - - - - - - . . . .
32710044 (07203051) PASTES CODAN MELINDAS C1.5KG x x - T T X x T - - - - - - x - - - - X
32710044 (07209800) PASTES CODAN PALMERA C1.8KG x - T - - T T T T T - - - - - - x - - - - x
32710044 (07209899) PASTES CODAN PA DE LLET C1.7KG x - x - - T T x X T - T - - - - - - - - - x
32710044 (07209844) PASTES CODAN SUPREMA C2.5KG x - x - - T T T T T - - - - - - x - - - - x
32710044 (07205902) PASTES CODAN MITJA NIT C1.05KG X - x - - T T X X T - - - - 5 5 - - - - X
32710044 (07203184) PASTES CODAN CROISSANT C1.35KG x - x - - T T x X T - - - - - - x - - - - x
32710044 (07204132) PASTES CODAN PA DE PESSIC INTEGRAL 0% C2KG X - x - - x X x X T - - - - - - - - . B . X
32715004 (30052579) MINI ENSAIMADA CONGELAT (NO FORN,) 34 GR x - x T - T T T T T - T T - - - - - - x x x
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) x - T - - T T T T T - - T - - - x - - - - x
32715007 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT AMB XOCOL. CONGELAT (NO FORN) x - T - - X x X X T - T - - - - = - - - - x
32715009 PA DE PESSIC AL CACAO 1700GR CONGELAT (NO FORN) x - x - - x X x X T - - - i - - 5 5 - - - - X
32715010 (30053462) PA DE PESSIC CARROT CAKE 1700GR aprox. CONGELAT x - x - - T T T T T - T - T - - 5 5 - - - - X
32715010 (01502405) PA DE PESSIC TRADICIONAL AMB SUCRE x - x - - T T X X T - - - T - - - - - - - - x
32715011 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT CONGELAT (NO FORN) X - T - - x X x X T - - - - - - - - . B . X
32715012 CROISSANT LLARD FERMENTAT CONGELAT (FORNEJAR) MIN. 90 GR x - T - - T T T T T - - T - - 5 5 - - - - X
32715015 NAPOLITANA DE XOCOLATA (NO FORN) 100GR x - x - - x X T T X - - T - - - x - - - - x
32715016 XURROS LLAG PRECUINAT CONGELAT X - T - - T T T T T - - - . - - - - - . B . X
32740023 XOCOLATA RAJOLA SOLE - - - - - X x X . . . . - B - - . . . . X
32740023 XOCOLATA RAJOLA VERITAS - - - - - T T T . . . . - 5 5 - . . . . X
FRUITATIOGURTS GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX |CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS [ TRAMUSSOS | MOL-LUSC | SORBITOL | FRUCTOSA| MEL | FAVES | HALAL | O-L-VEGETARIA| VEGA
1058 BUFET DE FRUITES B B B B B B B B B - , , , , , B : . B B . B B
31515053 I0GURT NATURAL 125G - - - - - - - X X - . . . - B . . . . . . X
31515051 I0GURT NATURAL ENSUCRAT 125G - - - - - - - X X - - . . - . B . - . . . B X
31515057 I0GURT NATURAL CREMOS A GRANEL POT 5KG - - - - - - - X X - - - - - . . - - B . . B X
LLEGENDA
x Conté l'al-lérgen
X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum
T Conté tracces de U'al-lérgen
T Com que el producte te traces de soja, cacauet /o tramussos te llegum
x Conté carn de vedella

- Producte no recomanat
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS SENSE GLUTEN 2024

CODIACJ [ PRODUCTES GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX |CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
BEGUDES GLUTEN [CRUSTACIS| oU | PEIX [CACAUET| sOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |

33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G E R - - . . . . . . . . _ _ . _
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - . . . . : i .
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - - . . . . : : . .
33305004 TE NEGRE - - - - - - . . . . : : . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - . . . . : : . . . .
60000004 TE VERMELL - - - - - . . . . . . . . . . .
33305005 MENTA POLEO - - - - - . . . . . . . . . . .
33305007 TILA CAIXA - - - - . - . . . . : . . . B .
32740013 CACAU SOLUBLE INSTANTANI (NESQUIK) PES NET MAXIM 6 KG - - - - - X X - - - - . : . B .
32740014 CACAO INSTANTANI (NESQUIK) - - - - - X X - - - - . : . B .
32740028 XOCOLATA A LA TASSA UHT BRIC 1L - - - - - - - X X - - - . : . .
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . - . : . . . . . .
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - . - - : . . . . . .
31501003 LLET SEMIDESNATADA UHT ECOLOGICA - - - - - - - X X - - . : : . .
33030002 LLET SENSE LACTOSA - - - - - - - - X . . : . . B .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - - - - . . . . . . . . .
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) T - - - - X X - - T - - . . . .

ALTRES GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS [ APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32745001 SUCRE BLANC 1KG E E E . . . . , , . . _ _ _ N _
32745005 SUCRE TUB 5G - - - - - - - - - . E : : T . .
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 5G - - - - - - - . . : - . . T B .
33001003 EDULCORANT SOBRE 1G - - - - - - . . . : . . . . . .
32705001 MEL DOSIFICADOR anti goteig 450 GR - - - - - - . . . : . . . . . .
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML - - - - - - . . . : . . . . . .
32101007 OLIOLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4% 1°) - - - - - - . . . : . . . . . .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - . . . . . . . . . . .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG - - - - - - . . . : . . . . . .
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - . . . . . . : : : . .

PANS GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
33035004 TORTITAS D'ARROS (CCPAE) - - - - - T T X X T E E T , , ,
33005001 PA BISCOTES SENSE GLUTEN - - - - - - X - - - - . . . . .
33005002 PA MOTLLE SENSE GLUTEN - - - - - X X - - - - T : . T .
33005003 PA BARRETA SENSE GLUTEN - - - - - . . . . . . . : . . .

PER UNTAR GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32701013 MELMELADA PRUNA PORCIONS 25G E R E E , , , , , , , , , T B ,
32701014 MELMELADA PRESSEC PORCIONS 25G - - - - - - . . . : . . . . . .
32701015 MELMELADA MADUIXA PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32740006 CREMA DE CACAU POT 3KG - - - - X X X X X X - - . . . .
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - - - - - . . . . . . . . . .
31505002 MANTEGA MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - X X - - - . . . .
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - T T - - - . . . .
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EMBOTIT GLUTEN [ CRUSTACIS| ou PEIX |CACAUET] SOJA [ LLEGUMS [ LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
31535003 FORMATGE MANXEC ALBENIZ LLESCAT 500G - - R - - , , X X , g , , , B ,
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT peces de 20 gr Aprox. - - T - - - - X X - - - - - - -
34530007 PERNIL PAIS TALLAT LLESQUES - - - . . . . . . . . . . . . .
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PECA DESSOSAT - - - - - - . . . . . . . . . .
34530008 PALETA PRIMERA CUITA "PERNIL DOLG" TALLAT LLESQUES - - - - - . . . . . . . . . . .
34525012 PALETA CUITA PECA (Embotit S/gluten) - - - - . . . . . . . . . . . .
34525017 PIT DE GALL D'INDI CUIT PECA - - - . . . . . . . . . . . . .
34530003 FIAMBRE GALL DINDI EMBOTIT TALLAT LLESQUES - - - - - - - - X . . . . . . .
34525051 MORTADELA PECA - - - - - X X - - : . . . . . .
34525016 LLONGANISSA PECA 600 GR-1000g - - - - - . : . . . . . . . . .
34530011 LLONGANISSA "Salchichon” TALLAT LLESQUES - - - - - X X X X - - - - T - .
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLAT LLESQUES - - - - - - : : : . . . . . . .
34525003 BOTIFARRA CATALANA PEGA - - - - - T T - - - - - - T - .
34525039 SOBRASSADA - - - - - : : . . : . . . . B .
34525044 XORIGO VELA PECA - - - - - - - X X : . . . . . .
34530005 XORICO TALLAT LLESQUES EXTRA (Embotit S/gluten) - - - - - X X X X - . . . T . .
34536020 EMBOTIT MORTADELA DE VACU HALAL - - - - - X X : : : . . . . . .
CEREALS GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
33005004 [CEREALS FLOCS BLAT DE MORO SENSE GLUTEN 250 G - . . . B B g g g g g _ _ _ . _
PASTES/DOLGOS GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
32740022 XOCOLATA AMB LLET RAJOLA ENTRE 18120 GR - - - - - T T X X T E . E B _
32740023 XOCOLATA RAJOLA SOLE - - - - - - - X X X - - - . B .
32740023 XOCOLATA RAIOLA VERITAS - - - - - T T T T T - - - . B .
33015001 GALETA MARIA S/GLUTEN | S/LACTOSA - - - - - X X - - - - - T T - -
33015002 PASTES SENSE GLUTEN MAGDALENES XOCOLATA - - X - T - X - - - - - . . B .
33015003 GALETA XOCOLATA S/GLUTEN 150 G - - T - - - - X X T - . . . . .
FRUITA | IOGURTS GLUTEN [ CRUSTACIS| ou PEIX | CACAUET] SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
1058 BUFET DE FRUITES . . . . . . . . . _ _ _ _ _ _ _
31515053 I0GURT NATURAL 125G - - - - - - - X X - - . . . . .
31515051 I0GURT NATURAL ENSUCRAT 125G - - - - - - - X X - - - - . . .
31515057 I0GURT NATURAL CREMOS A GRANEL POT 5KG - - - - - - - X X - - - - . . .
LLEGENDA

X Conté l'al-lergen

X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum

T Conté tracces de l'al-lergen

T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum

X Conté carn de vedella

- Producte no recomanat
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PRODU

CTES ESMORZARS | BERENARS SENSE OU 2024

CODIACJ [ PRODUCTES OU | GLUTEN [CRUSTACIS| PEIX |CACAUET| SOJA [ LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS [ TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
BEGUDES ou | GLUTEN [cRuUsTACIS| PEIX |CACAUET| soJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV | FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |

33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G E E - - . . . . . . . . _ _ . _
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - . . . . : i .
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - - . . . . : : . .
33305004 TE NEGRE - - - - - - . . . . : : . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - . . . . : : . . . .
60000004 TE VERMELL - - - - - . . . . . . . . . . .
33305005 MENTA POLEO - - - - - . . . . . . . . . . .
33305007 TILA CAIXA - - - - . - . . . . : . . . B .
32740013 CACAU SOLUBLE INSTANTANI (NESQUIK) PES NET MAXIM 6 KG - - - - - X X - - - - . : . B .
32740014 CACAO INSTANTANI (NESQUIK) - - - - - X X - - - - . : . B .
32740028 XOCOLATA A LA TASSA UHT BRIC 1L - - - - - - - X X - - - . : . .
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . - . : . . . . . .
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - . - - : . . . . . .
31501003 LLET SEMIDESNATADA UHT ECOLOGICA - - - - - - - X X - - . : : . .
33030002 LLET SENSE LACTOSA - - - - - - - - X . . : . . B .
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) - T - - - X X - - T - - . : . .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - - . . . . . . . . . . .
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) - X - - - T T - - T - - . . . .

ALTRES OU | GLUTEN [CRUSTACIS| PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32745001 SUCRE BLANC 1KG E E E . . . . , , . . _ _ _ N _
32745005 SUCRE TUB 5G - - - - - - - - - - - . : 7 . .
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 5G - - - - - - - . . : - . . T B .
33001003 EDULCORANT SOBRE 1G - - - - - - . . . : . . . . . .
32705001 MEL DOSIFICADOR anti goteig 450 GR - - - - - - . . . : . . . . . .
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML - - - - - - . . . : . . . . . .
32101007 OLIOLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4% 1%) - - - - - - . . . : . . . . . .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - . . . . . . . . . . .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG - - - - - - . . . . . . . . . .
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - . . . . . . : : : . .

PANS OU | GLUTEN [CRUSTACIS| PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32401016 PA TORRAT BISCOTE INTEGRAL EMBOSSAT 2U E X - - - X X X X E E E T , , ,
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) - X - - - - T - - - - . 0 . T .
32401015 PAMOTLLE LLESCAT - x - - - T X - - - - T T - . .
32401017 PA BARRA 1/4 PRECUINAT (CONGELAT) - x - - - X X T T - - T - . B .
32401020 PA BARRA BAGUETTE INTEGRAL (CONGELAT) - x - - - T T - - - - T - . B .
32401021 PA BARRETA ENTREPA (CONGELAT) - x - - - - - T T - - T : : . .
32710043 PA DE SEGOL I MEL BIO INTEGRAL - X - - - - - T T T - - . B .
33035004 TORTITAS D'ARROS (CCPAE) - - - - - T T X X T - . T . . .
32401003 PA TORRAT BISCOTE EMBOSSAT 2U T X - - - X X X X T - T - - -
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) T X - - - T T T T - - - T i - .

PER UNTAR OU | GLUTEN [CRUSTACIS| PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32701013 MELMELADA PRUNA PORCIONS 25G E E , , , , , , , , , , , T , ,
32701014 MELMELADA PRESSEC PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32701015 MELMELADA MADUIXA PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32740006 CREMA DE CACAU POT 3KG - - - - X X X X X X - - . . . .
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - - - - - . . . . . . . . . .
31505002 MANTEGA MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - X X - - - . . . .
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - T T - - - . . . .
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EMBOTIT ou GLUTEN | CRUSTACIS PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
31535003 FORMATGE MANXEC ALBENIZ LLESCAT 500G - - - - - - - X X - - - - - - -
34530007 PERNIL PAIS TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PECA DESSOSAT - - - - - - - - - - - - - - - -
34530008 PALETA PRIMERA CUITA "PERNIL DOLC" TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525012 PALETA CUITA PECA (Embotit S/gluten) - - - - - - - - - - - - - - - -
34525017 PIT DE GALL D'INDI CUIT PECA - - - - - - - - - - - - - - - -
34530003 FIAMBRE GALL DINDI EMBOTIT TALLAT LLESQUES - - - - - - - - X N - - - - - -
34525051 MORTADELA PECA - - - - - X X - - - - - - - - -
34525016 LLONGANISSA PECA 600 GR-10008 - - - - - - - - - - - - - - - -
34530011 LLONGANISSA "Salchichén" TALLAT LLESQUES - - - - - X X X X - - - - T - -
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525003 BOTIFARRA CATALANA PECA - - - - - T T - - - - - - T - -
34525039 SOBRASSADA - - - - - - - - - - - - - - - -
34525044 XORICO VELA PECA - - - - - - - X X - - - - - - -
34530005 XORICO TALLAT LLESQUES EXTRA (Embotit S/gluten) - - - - - X X X X - - - - T - -
34536020 EMBOTIT MORTADELA DE VACU HALAL - - - - - X X - - - - - - - - -
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT peces de 20 gr Aprox. T - - - - - - X X - - - - - - -
CEREALS ou GLUTEN | CRUSTACIS PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
33005004 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO SENSE GLUTEN 250 G - - - - - - - - - - - - - - - -
33035006 FLOCS AVENA FINS INTEGRAL - X - - T T T T T T - - T - - -
30901011 CEREALS XOCOLATA ARROS - X - - T - T X X T - - - - - -
30901012 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) - X - - T - T T T T - - - - - -
30901013 CEREALS MUESLI SENSE SUCRES AFEGITS - X - - T T T T T T - - - X - -
PASTES/DOLCOS ou GLUTEN | CRUSTACIS PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32710003 CARQUINYOLI A GRANEL - X - - - - - - - X - - - - - -
32710006 GALETATIPUS MARIA - X - - - - - - - - - - - -
32740022 XOCOLATA AMB LLET RAJOLA ENTRE 18i 20 GR - - - - T T X X T - - T - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA SOLE - - - - - X X X - - - - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA VERITAS - - - - - T T T T T - - - - -
33015001 GALETA MARIA S/GLUTEN | S/LACTOSA - - - - - X X - - - - - T T -
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
32710044 (07203089) PASTES CODAN BOER XOCO-NATA C2.5KG T X - - T X X T T T - - - - -
32710044 (07203055) PASTES CODAN BOER COCO C2.5KG T X - - T X X T T T - - - - -
32710044 (07209800) PASTES CODAN PALMERA C1.8KG T X - - T T T T T - - - - -
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) T X - - - T T T T T - - T - -
32715007 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT AMB XOCOL. CONGELAT (NO FORN) T X - - - X X X X T - T - - -
32715011 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT CONGELAT (NO FORN) T X - - - X X X X T - - - - -
32715012 (30059286) CROISSANT LLARD FERMENTAT CONGELAT (FORNEJAR) MiN. 90 GR T X - - - T T T T T - - T - -
32715016 XURROS LLAG PRECUINAT CONGELAT T X - - - T T T T T - - - - -
32710023 PASTES PALMERA EMBOSSAT PAQ. 2 U T X - - - T T T T T - - - - - -
FRUITA I IOGURTS ou GLUTEN | CRUSTACIS PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
1058 BUFET DE FRUITES - - - - - - - - - - - - - - - -
31515053 IOGURT NATURAL 125G - - - - - X X - - - - -
31515051 IOGURT NATURAL ENSUCRAT 125G - - - - - - - X X - - - - -
31515057 IOGURT NATURAL CREMOS A GRANEL POT 5KG - - - - - - - X X - - - - -
LLEGENDA
X Conté l'al-lergen
X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum
T Conté tracces de l'al-lergen
T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum
X Conté carn de vedella

Producte no recomanat
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS SENSE LLEGUMS 2024

CODIACJ [ PRODUCTES LLEGUMS [ CACAUET| SOJA [ TRAMUSSOS | GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS [ MOL-LUSC |
BEGUDES LLEGUMS | CACAUET| soJA | TRAMUSSOS | GLUTEN |CRUSTACIS| ou | PEIX |[LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API [ MOSTASSA | SESAM | SULFITS | MoL-LUSC |
33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G E E E - . . . . . . . . _ _ _ _
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - . . . . : . .
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - . . . . : : . . .
33305004 TE NEGRE - - - - - - . . . . : : . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - . . . . : : . . . .
60000004 TE VERMELL - - - - - . . . . . . : . . . .
33305005 MENTA POLEO - - - - - . . . . . . : . . . .
33305007 TILA CAIXA - - - - - . . . . . . : . . . .
32740028 XOCOLATA A LA TASSA UHT BRIC 1L - - - - - - - - X X - E . : . .
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - . . . . . . . . . . .
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - . . . . . . . . . .
31501003 LLET SEMIDESNATADA UHT ECOLOGICA - - - - - - - - X X - E . : . .
33030002 LLET SENSE LACTOSA - - - - - - - . - X : . . . . .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - - . . . . . . : . . . .
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) T - T - X - - - - - T . . . . .
ALTRES LLEGUMS | CACAUET| SOJA | TRAMUSSOS | GLUTEN | CRUSTACIS| ou PEIX | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | MOL.LUSC
32745001 SUCRE BLANC 1KG E E E . E . , , , . _ . _ _ _ _
32745005 SUCRE TUB 5G - - - - - - - - - . . . : . T .
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 5G - - - - - - . . . : : . . . T .
33001003 EDULCORANT SOBRE 1G - - - - - . . . . : . : . . . .
32705001 MEL DOSIFICADOR anti goteig 450 GR - - - - - - . . . : . . . . . .
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML - - - - - - . . . : . . . . . .
32101007 OLIOLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4% 1°) - - - - - - . . . : . . . . . .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - . . . . . . . . . . .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG - - - - - . . . . . . . . . . .
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - . . . . . . R : . . .
PANS LLEGUMS | CACAUET| SOJA | TRAMUSSOS | GLUTEN | CRUSTACIS| ouU PEIX | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | MOL.LUSC
32401021 PA BARRETA ENTREPA (CONGELAT) E - - - X - - - T T E E T , , ,
32710043 PA DE SEGOL I MEL BIO INTEGRAL - - - - X - - - T T T - - . . .
33005003 PA BARRETA SENSE GLUTEN - - - - - - . . . . . . . . . .
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) T - - T x - - - - - . - : T . .
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) T - T - x - T - T T - - - T T -
32401020 PA BARRA BAGUETTE INTEGRAL (CONGELAT) T - T - X - - - - - . - i . . .
33035004 TORTITAS D'ARROS (CCPAE) T - T - - - - - X X T - - T E E
PER UNTAR LLEGUMS | CACAUET| SOJA | TRAMUSSOS | GLUTEN | CRUSTACIS| oU PEIX | LACTOSA| PLV [FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | MOL.LUSC
32701013 MELMELADA PRUNA PORCIONS 25G E E E - , , , , , , , , , , T ,
32701014 MELMELADA PRESSEC PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32701015 MELMELADA MADUIXA PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - - - - . . . . . . . . . . .
31505002 MANTEGA MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - - X X - - . . . .
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - - T T - . . . . .
EMBOTIT LLEGUMS | CACAUET| SOJA | TRAMUSSOS | GLUTEN | CRUSTACIS| oU PEIX | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | MOL-LUSC
31535003 FORMATGE MANXEC ALBENIZ LLESCAT 500G - - - - - E - , X X , E , , , ,
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT peces de 20 gr Aprox. - - - - - - T - X X - - . . . .
34530007 PERNIL PAIS TALLAT LLESQUES - - - - - . . . . : . . . . . .
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT - - - - - - . . . . . . . . . .
34530008 PALETA PRIMERA CUITA "PERNIL DOLG" TALLAT LLESQUES - - - - - - . . . . . . . . . .
34525012 PALETA CUITA PECA (Embotit S/gluten) - - - - - - . . . . . . . . . .
34525017 PIT DE GALL D'INDI CUIT PEGA - - - - - . . . . . . . . . . .
34530003 FIAMBRE GALL DINDI EMBOTIT TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - X . - . . . .
34525016 LLONGANISSA PEGA 600 GR-1000g - - - - - . . . . . . . . . . .
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLAT LLESQUES - - - - - - . . . . . . R R . .
34525039 SOBRASSADA - - - - - . . . . . . R R . . .
34525044 XORICO VELA PECA - - - - - - - . X X . . . . . .
34525003 BOTIFARRA CATALANA PEGA T - T - - . . . . . . . . . T .
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CEREALS LLEGUMS | CACAUET SOJA TRAMUSSOS | GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | MOL-LUSC
33005004 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO SENSE GLUTEN 250 G - - - - - - - - - - - - - - - -
33035006 FLOCS AVENA FINS INTEGRAL T T T - X - - - T T T - - T - -
30901011 CEREALS XOCOLATA ARROS T T - - X - - - X X T - - - - -
30901012 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) T T - - X - - - T T T - - - - -
30901013 CEREALS MUESLI SENSE SUCRES AFEGITS T T T - X - - - T T T - - - X -
PASTES/DOLCOS LLEGUMS | CACAUET SOJA TRAMUSSOS | GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | MOL-LUSC
32710003 CARQUINYOLI A GRANEL - - - - X - - - - - X - - - - -
32710006 GALETATIPUS MARIA - - - - X - - - - - - - - - - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA SOLE - - - - - - - - X X X - - - - -
32710013 PASTES PA DE PESSIC EMBOSSAT INDIVIDUAL - - - - X - X - T T - - - - - -
33015003 GALETA XOCOLATA S/GLUTEN 150 G - - - - - - T - X X T - - - - -
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
32710044 (07203132) PASTES CODAN ARRISSADES C2.3KG T - T - X - X - X X T - T - - -
32710044 (07203051) PASTES CODAN MELINDAS C1.5KG T - T - X - X - X X T - - - - -
32710044 (07209800) PASTES CODAN PALMERA C1.8KG T - T - X - T - T T T - - - - -
32710044 (07209899) PASTES CODAN PA DE LLET C1.7KG T - T - X - X - X X T - T - - -
32710044 (07209844) PASTES CODAN SUPREMA C2.5KG T - T - X - X - T T T - - - -
32710044 (07205902) PASTES CODAN MITJANIT C1.05KG T - T - X - X - X X T - - - - -
32710044 (07203184) PASTES CODAN CROISSANT C1.35KG T - T - X - X - X X T - - - -
32715004 (30052579) MINI ENSAIMADA CONGELAT (NO FORN) 34 GR T - T - X - X T T T T - T T - -
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) T - T - X - T - T T T - - T - -
32715010 (30053462) PA DE PESSIC CARROT CAKE 1700GR aprox. CONGELAT T - T - X - X - T T T - T - T -
32715010 (01502405) PA DE PESSIC TRADICIONAL AMB SUCRE T - T - X - X - X X T - - - T -
32715012 (30059286) CROISSANT LLARD FERMENTAT CONGELAT (FORNEJAR) MiN. 90 GR T - T - X - T - T T T - - T - -
32715016 XURROS LLAG PRECUINAT CONGELAT T - T - X - T - T T T - - - - -
32740022 XOCOLATA AMB LLET RAJOLA ENTRE 18 20 GR T - T - - - - - X X T - - T - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA VERITAS T - T - - - - - T T T - - - - -
32710022 PASTES PA DE LLET TIPUS BRIOIX EMBOSSAT T - T - X - X - X X T - T - - -
32710023 PASTES PALMERA EMBOSSAT PAQ. 2 U T - T - X - T - T T T - - - - -
32710024 PASTES MAGDALENA EMBOSSAT INDIVIDUAL T - T - X - X - T T T - - - - -
32710029 PASTES MAGDALENA VALENCIANA EMBOSSAT INDIVIDUAL T - T - X - X - T T T - - - - -
32710031 PASTES ENSAIMADES EMBOSSAT INDIVIDUAL T - T - X - X - X X T - - - - -
FRUITA I IOGURTS LLEGUMS | CACAUET SOJA TRAMUSSOS | GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | MOL-LUSC
1058 BUFET DE FRUITES - - - - - - - - - - - - - - - -
31515053 IOGURT NATURAL 125G - - - - - - - - X X - - - - - -
31515051 IOGURT NATURAL ENSUCRAT 125G - - - - - - - - X X - - - - - -
31515057 IOGURT NATURAL CREMOS A GRANEL POT 5KG - - - - - - - - X X - - - - - -
LLEGENDA
X Conté l'al-lergen
X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum
T Conté tracces de l'al-lergen
T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum
X Conté carn de vedella

Producte no recomanat
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS SENSE PEIX, CRUSTACIS | MOL-LUSCS 2024

CODIACJ [ PRODUCTES CRUSTACIS| PEIX | MOL-LUSC [ GLUTEN | OU [CACAUET| SOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV [FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS |
BEGUDES CRUSTACIS| PEIX | MoL-LUSC | GLUTEN | ou [CACAUET| soJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS |

33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G R R - - . . . . . . . . _ _ _ .
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - . . . . . . i
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - - - . . . . : . .
33305004 TE NEGRE - - - - - . . . . : : . . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - . . . . : : . . . .
60000004 TE VERMELL - - - - - . . . . . . : . . . B
33305005 MENTA POLEO - - - - . . . . . . . : . . . B
33305007 TILA CAIXA - - - - . . . . . . . : . . . B
32740013 CACAU SOLUBLE INSTANTANI (NESQUIK) PES NET MAXIM 6 KG - - - - - - X X - - - E : . . B
32740014 CACAO INSTANTANI (NESQUIK) - - - - - - X X - - - E : . . B
32740028 XOCOLATA A LA TASSA UHT BRIC 1L - - - - - - - - X X - E . : . B
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - - . - . : . . . . .
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - - . . : : . . . . .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - - . . : : . . . . .
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - - . - . : . . . . .
31501003 LLET SEMIDESNATADA UHT ECOLOGICA - - - - - - - - X X . . . . . .
33030002 LLET SENSE LACTOSA - - - - - - - - - X . . . . . .
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) - - - T - - X X - - T - . : . .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - - . . . . . . : . . . B
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) - - - X - - T T - - T - . . . .

ALTRES CRUSTACIS| PEIX | MOL-LUSC [ GLUTEN | OU [CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS
32745001 SUCRE BLANC 1KG R E . . . . . , , . _ . _ _ _ _
32745005 SUCRE TUB 5G - - - - - - - - - - . - : . T B
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 5G - - - - - - - . . . : - . . T B
33001003 EDULCORANT SOBRE 1G - - - - - - . . . : : . . . . .
32705001 MEL DOSIFICADOR anti goteig 450 GR - - - - - - - . . : : . . . . .
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML - - - - - - - . . : : . . . . .
32101007 OLIOLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4% 1%) - - - - - - . . . : . . . . . .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - . . . . . . . . . . .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG - - - - - . . . . . . . . . . .
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - - . . . . . . . : . .

PANS CRUSTACIS| PEIX | MOL-LUSC [ GLUTEN | OU [CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS
32401003 PA TORRAT BISCOTE EMBOSSAT 2U - - - X T - X X X X T E - T E B
32401016 PA TORRAT BISCOTE INTEGRAL EMBOSSAT 2U - - - X - - X X X X - - - T - -
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) - - - X - - - T - - - - - T - T
32401015 PAMOTLLE LLESCAT - - - X - - T X - - - - T T - -
32401017 PA BARRA 1/4 PRECUINAT (CONGELAT) - - - X - - X X T T - - T - - -
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) - - - X T - T T T T - - - T T -
32401020 PA BARRA BAGUETTE INTEGRAL (CONGELAT) - - - X - - T T - - - - T - . B
32710043 PA DE SEGOL I MEL BIO INTEGRAL - - - X - - - - T T T - - . . .
33035004 TORTITAS D'ARROS (CCPAE) - - - - - - T T X X T . . T . .

PER UNTAR CRUSTACIS| PEIX | MOL-LUSC [ GLUTEN | OU [CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS
32701013 MELMELADA PRUNA PORCIONS 25G - - , E , , , , , , , , , , T B
32701014 MELMELADA PRESSEC PORCIONS 25G - - - - - - - . . . . . . . . .
32701015 MELMELADA MADUIXA PORCIONS 25G - - - - - - - . . . . . . . . .
32740006 CREMA DE CACAU POT 3KG - - - - - X X X X X X - . . . .
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - - - - - . . . . : . . . . .
31505002 MANTEGA MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - - X X - - . . . .
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - - T T . - . . . .
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EMBOTIT CRUSTACIS| PEIX | MoL.Lusc | GLUTEN oU [cAcAUET| soJA | LLEGuMs [ LAcTOosA| PLv | FRuITsSSECs| API MOSTASSA | SESAM [ SULFITs | TRAMUSSOS
31535003 FORMATGE MANXEC ALBENIZ LLESCAT 500G - - - - - - - - X X - - - - - -
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT peces de 20 gr Aprox. - - - - T - - - X X N - - - - -
34530007 PERNIL PAIS TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PECA DESSOSAT - - - - - - - - - - - - - - - -
34530008 PALETA PRIMERA CUITA "PERNIL DOLC" TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525012 PALETA CUITA PECA (Embotit S/gluten) - - - - - - - - - - - - - - - -
34525017 PIT DE GALL D'INDI CUIT PECA - - - - - - - - - - - - - - - -
34530003 FIAMBRE GALL DINDI EMBOTIT TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - X - - - - - -
34525051 MORTADELA PECA - - - - - - X X - - - - - - - -
34525016 LLONGANISSA PECA 600 GR-10008 - - - - - - - - - - - - - - - -
34530011 LLONGANISSA "Salchichén" TALLAT LLESQUES - - - - - - X X X X - - - - T -
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525003 BOTIFARRA CATALANA PECA - - - - - - T T - - - - - - T -
34525039 SOBRASSADA - - - - - - - - - - - - - - - -
34525044 XORICO VELA PECA - - - - - - - - X X - - - - - -
34530005 XORICO TALLAT LLESQUES EXTRA (Embotit S/gluten) - - - - - - X X X X - - - - T -
34536020 EMBOTIT MORTADELA DE VACU HALAL - - - - - - X X - - - - - - - -
CEREALS CRUSTACIS PEIX MOL-LUSC | GLUTEN ou CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS
33005004 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO SENSE GLUTEN 250 G - - - - - - - - - - - - - - - -
33035006 FLOCS AVENA FINS INTEGRAL - - - X - T T T T T T - - T - -
30901011 CEREALS XOCOLATA ARROS - - - X - T - T X X T - - - - -
30901012 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) - - - X - T - T T T T - - - - -
30901013 CEREALS MUESLI SENSE SUCRES AFEGITS - - - X - T T T T T T - - - X -
PASTES/DOLCOS CRUSTACIS PEIX MOL-LUSC | GLUTEN ou CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS
32710001 PASTES BESCUIT XOCOLATA "CONCHAS" SENSE SUCRES AFEGITS EMBOSSAT INVIDUAL - - - X X - X X X X T - T - - -
32710002 GALETA ASSORTIT ESPECIAL CAIXA 10 VARIETATS (2) - - - X X - X X X X X - - - - -
32710003 CARQUINYOLI A GRANEL - - - X - - - - X - - - - -
32710006 GALETA TIPUS MARIA - - - X - - - - - - - - - - - -
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
32710044 (07203132) PASTES CODAN ARRISSADES C2.3KG - - - X X T T X X T - T - - -
32710044 (07203831) PASTES CODAN TE GRANEL C1.5KG - - - X X X T X X X T - - - - -
32710044 (07203089) PASTES CODAN BOER XOCO-NATA C2.5KG - - - X T T X X T T T - - - - -
32710044 (07203055) PASTES CODAN BOER COCO C2.5KG - - - X T T X X T T T - - - - -
32710044 (07203051) PASTES CODAN MELINDAS C1.5KG - - - X X - T T X X T - - - - -
32710044 (07209800) PASTES CODAN PALMERA C1.8KG - - - X T - T T T T T - - - - -
32710044 (07209899) PASTES CODAN PA DE LLET C1.7KG - - - X X - T T X X T - T - - -
32710044 (07209844) PASTES CODAN SUPREMA C2.5KG - - - X X - T T T T T - - - - -
32710044 (07205902) PASTES CODAN MITJANIT C1.05KG - - - X X - T T X X T - - - - -
32710044 (07203184) PASTES CODAN CROISSANT C1.35KG - - - X X - T T X X T - - - - -
32710044 (07204132) PASTES CODAN PA DE PESSIC INTEGRAL 0% C2KG - - - X X - X X X X T - - - -
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) - - - X T - T T T T T - - T - -
32715007 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT AMB XOCOL. CONGELAT (NO FORN) - - - X T - X X X X T - T -
32715009 PA DE PESSIC AL CACAO 1700GR CONGELAT (NO FORN) - - - X X - X X X X T - - - T
32715010 (30053462) PA DE PESSIC CARROT CAKE 1700GR aprox. CONGELAT - - - X X - T T T T T - T T
32715010 (01502405) PA DE PESSIC TRADICIONAL AMB SUCRE - - - X X - T T X X T - - - T
32715011 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT CONGELAT (NO FORN) - - - X T - X X X X T - - - -
32715012 (30059286) CROISSANT LLARD FERMENTAT CONGELAT (FORNEJAR) MiN. 90 GR - - - X T - T T T T T - - T -
32715015 (30052569) NAPOLITANA DE XOCOLATA (NO FORN) 100GR - - - X X - X X T T X - - T -
32715016 XURROS LLAC PRECUINAT CONGELAT - - - X T - T T T T T - - - -
32740022 XOCOLATA AMB LLET RAJOLA ENTRE 18i 20 GR - - - - - - T T X X T - - T -
32740023 XOCOLATA RAJOLA SOLE - - - - - - - - X X X - - - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA VERITAS - - - - - - T T T T T - - - -
32710013 PASTES PA DE PESSIC EMBOSSAT INDIVIDUAL - - - X X - - - T T - - - - -
32710016 PASTES PA DE PESSIC PORCIONS EMBOSSAT INDIVIDUAL - - - X X - X X X X T - - - -
32710022 PASTES PA DE LLET TIPUS BRIOIX EMBOSSAT - - - X X - T T X X T - T - -
32710023 PASTES PALMERA EMBOSSAT PAQ. 2 U - - - X T - T T T T T - - - -
32710024 PASTES MAGDALENA EMBOSSAT INDIVIDUAL - - - X X - T T T T T - - - - -
32710026 PASTES MINI CROISSANT INJECTAT XOCOLATA - - - X X - X X X X T - - - - -
32710029 PASTES MAGDALENA VALENCIANA EMBOSSAT INDIVIDUAL - - - X X - T T T T T - - - -
32710031 PASTES ENSAIMADES EMBOSSAT INDIVIDUAL - - - X X - T T X X T - - - -
32715004 (30052579) MINI ENSAIMADA CONGELAT (NO FORN) 34 GR - T - X X - T T T T T - T T -
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FRUITA 1 IOGURTS CRUSTACIS PEIX MOL-LUSC | GLUTEN ou CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS
1058 BUFET DE FRUITES - - - - - - - - - - - - - - - -
31515053 IOGURT NATURAL 125G - - - - - - - - X X - - - - - -
31515051 IOGURT NATURAL ENSUCRAT 125G - - - - - - - - X X - - - - - -
31515057 IOGURT NATURAL CREMOS A GRANEL POT 5KG - - - - - - - - X X - - - - - -
LLEGENDA

X Conté l'al-lergen

X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum

T Conté tracces de l'al-lergen

T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum

X Conté carn de vedella

Producte no recomanat
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS SENSE LACTOSA 2024

CODIACJ [ PRODUCTES LACTOSA| PLV [ GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
BEGUDES LACTOSA| PV [ GLUTEN [CcRUSTACIS| ou | PEIX |[CACAUET| sOJA [ LLEGUMS | FRUITSSECS | API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |

33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G E E E - . . . . . . . . _ _ . _
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - . . . . : i .
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - - . . . . : : . .
33305004 TE NEGRE - - - - - - . . . . : : . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - . . . . : : . . . .
60000004 TE VERMELL - - - - - . . . . . . . . . . .
33305005 MENTA POLEO - - - - - . . . . . . . . . . .
33305007 TILA CAIXA - - - - . . . . . . : . . . B .
32740013 CACAU SOLUBLE INSTANTANI (NESQUIK) PES NET MAXIM 6 KG - - - - - - - X X - - - . : . .
32740014 CACAO INSTANTANI (NESQUIK) - - - - - - - X X - - - . : . .
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . - . : . . . . . .
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - . . . : . . . . . .
33030002 LLET SENSE LACTOSA - X - - - - . - . . . . . . . .
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) - - T - - - - X X T - . : : . .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - - . . . . . . . . . . .
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) - - X - - - - T T T - - . . . .

ALTRES LACTOSA| PLV | GLUTEN | CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA [ LLEGUMS [ FRUITSSECS | API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32745001 SUCRE BLANC 1KG E E E . . . . , , . . _ _ _ N _
32745005 SUCRE TUB 5G - - - - - - - - - . E : : T . .
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 5G - - - - - - - . . : . . . T B .
33001003 EDULCORANT SOBRE 1G - - - - - - . . . : . . . . . .
32705001 MEL DOSIFICADOR anti goteig 450 GR - - - - - - . . . : . . . . . .
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML - - - - - - . . . : . . . . . .
32101007 OLIOLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4% 1°) - - - - - - . . . : . . . . . .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - . . . . . . . . . . .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG - - - - - - . . . . . . . . . .
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - . . . . . . : : : . .

PANS LACTOSA| PLV | GLUTEN | CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | FRUITSSECS | API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) E E X - - - E R T E , , T , T ,
32401015 PAMOTLLE LLESCAT - - x - - - - T X - - T T - . .
32401020 PA BARRA BAGUETTE INTEGRAL (CONGELAT) - - x - - - - T T - - T . : . .
33005001 PA BISCOTES SENSE GLUTEN - - - - - - - - X . - . . . B .
33005002 PA MOTLLE SENSE GLUTEN - - - - - - - X X - - T - - T E
33005003 PA BARRETA SENSE GLUTEN - - - - - . . . . . . . . . . .
32401017 PA BARRA 1/4 PRECUINAT (CONGELAT) T T x - - - - X X - - T - . B .
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) T T x - T - - T T - - - T T - -
32401021 PA BARRETA ENTREPA (CONGELAT) T T X - - - - - - . - T . . . .
32710043 PA DE SEGOL [ MEL BIO INTEGRAL T T X - - - - - - T . . . . B .

PER UNTAR LACTOSA| PLV | GLUTEN | CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | FRUITSSECS | API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32701013 MELMELADA PRUNA PORCIONS 25G E E E , , , , , , , , , , T , ,
32701014 MELMELADA PRESSEC PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32701015 MELMELADA MADUIXA PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - - - - - . . . . . . . . . .
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) T T - - - - - - - - - . . . B .
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EMBOTIT LACTOSA PLV GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
34530007 PERNIL PAIS TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PECA DESSOSAT - - - - - - - - - - - - - - - -
34530008 PALETA PRIMERA CUITA "PERNIL DOLC" TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525012 PALETA CUITA PECA (Embotit S/gluten) - - - - - - - - - - - - - - - -
34525017 PIT DE GALL D'INDI CUIT PECA - - - - - - - - - - - - - - - -
34530003 FIAMBRE GALL DINDI EMBOTIT TALLAT LLESQUES - X - - - - - - - - - - - - - -
34525051 MORTADELA PECA - - - - - - - X X - - - - - - -
34525016 LLONGANISSA PECA 600 GR-1000g - - - - - - - - - - - - - - - -
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525003 BOTIFARRA CATALANA PECA - - - - - - - T T - - - - T - -
34525039 SOBRASSADA - - - - - - - - - - - - - - - -
34536020 EMBOTIT MORTADELA DE VACU HALAL - - - - - - - X X - - - - - - -
33035009 LLONCES VEGANES "FORMATGE" (CCPAE) - - - - - - - - X - - - - - X -
33035014 LLONCES SEITAN FUMADES VEGANES (CCPAE) - - X - - - - X X - - T - - T -
CEREALS LACTOSA PLV GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
33005004 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO SENSE GLUTEN 250 G - - - - - - - - - - - - - - - -
33035006 FLOCS AVENA FINS INTEGRAL T T X - - - T T T T - - T - - -
30901012 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) T T X - - - T - T T - - - - - -
30901013 CEREALS MUESLI SENSE SUCRES AFEGITS T T X - - - T T T T - - - X - -
PASTES/DOLCOS LACTOSA PLV GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS | FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32710003 CARQUINYOLI A GRANEL - - X - - - - - - X - - - - - -
32710006 GALETATIPUS MARIA - - X - - - - - - - - - - - - -
33015001 GALETA MARIA S/GLUTEN | S/LACTOSA - - - - - - X X - - - T T - -
33015002 PASTES SENSE GLUTEN MAGDALENES XOCOLATA - - - - X - T - X - - - - - - -
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
32710044 (07203089) PASTES CODAN BOER XOCO-NATA C2.5KG T T X - T - T X X T - - - - - -
32710044 (07203055) PASTES CODAN BOER COCO C2.5KG T T X - T - T X X T - - - - -
32710044 (07209800) PASTES CODAN PALMERA C1.8KG T T X - T - - T T T - - - - - -
32710044 (07209844) PASTES CODAN SUPREMA C2.5KG T T X - X - - T T T - - - - -
32715004 (30052579) MINI ENSAIMADA CONGELAT (NO FORN) 34 GR T T X - X T - T T T - T T - - -
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) T T X - T - - T T T - - T - - -
32715010 (30053462) PA DE PESSIC CARROT CAKE 1700GR aprox. CONGELAT T T X - X - - T T T - T - T - -
32715012 (30059286) CROISSANT LLARD FERMENTAT CONGELAT (FORNEJAR) MiN. 90 GR T T X - T - - T T T - - T - - -
32715015 (30052569) NAPOLITANA DE XOCOLATA (NO FORN) 100GR T T X - X - - X X X - - T - - -
32715016 XURROS LLAG PRECUINAT CONGELAT T T X - T - - T T T - - - - - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA VERITAS T T - - - - - T T T - - - - - -
32710013 PASTES PA DE PESSIC EMBOSSAT INDIVIDUAL T T X - X - - - - - - - - - - -
32710023 PASTES PALMERA EMBOSSAT PAQ. 2 U T T X - T - - T T T - - - - - -
32710024 PASTES MAGDALENA EMBOSSAT INDIVIDUAL T T X - X - - T T T - - - - - -
32710029 PASTES MAGDALENA VALENCIANA EMBOSSAT INDIVIDUAL T T X - X - - T T T - - - - - -
FRUITA 1 IOGURTS LACTOSA PLV GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | FRUITS SECS APl MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
1058 BUFET DE FRUITES - - - - - - - - - - - - - - - -
31515056 IOGURT NATURAL SENSE LACTOSA 125G - X - - - - - - - - - - - - -
33035017 IOGURT SOJA NATURAL ENSUCRAT 125G - - - - - - - X X - - - - - - -
32735004 GELATINES SABORS INDIVIDUAL 100G - - - - - - - - - - - - - - - -
LLEGENDA
X Conté l'al-lergen
X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum
T Conté tracces de l'al-lergen
T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum
X Conté carn de vedella

Producte no recomanat
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS SENSE PLV 2024

CODIACJ [ PRODUCTES PLV | LACTOSA [ GLUTEN [CRUSTACIS| OU | PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
BEGUDES PLV_ | LACTOSA [ GLUTEN [cRusTACIS| ou | PEIX [CACAUET| soJA | LLEGUMS | FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G E E E - . . . . . . . . _ _ B _
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - . . . . : .
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - - . . . . : : .
33305004 TE NEGRE - - E - . . . . . : . . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - . . . . : : . . .
60000004 TE VERMELL - - - - - . . . . . . . . . . .
33305005 MENTA POLEO - - - - - . . . . . . . . . . .
33305007 TILA CAIXA - - - - - . . . . . . . . . . .
32740013 CACAU SOLUBLE INSTANTANI (NESQUIK) PES NET MAXIM 6 KG - - - - - - - X X - - - . : . .
32740014 CACAO INSTANTANI (NESQUIK) - - - - - - - X X - - - . : . .
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . - . : . . . . . .
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - . - - . . . . . . .
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) - - T - - - - X X T - - . : . .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - - . . . . . . . . . . .
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) - - X - - - - T T T - - . . . .
ALTRES PLV | LACTOSA | GLUTEN [ CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA [ LLEGUMS [ FRUITSSECS | API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32745001 SUCRE BLANC 1KG E E E . . . . , , . . _ _ _ N _
32745005 SUCRE TUB 5G - - - - - - - - - . E : : T . .
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 5G - - - - - - - . . : . . . T B .
33001003 EDULCORANT SOBRE 1G - - - - - - . . . : . . . . . .
32705001 MEL DOSIFICADOR anti goteig 450 GR - - - - - - . . . : . . . . . .
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML - - - - - - . . . : . . . . . .
32101007 OLIOLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4% 1°) - - - - - - . . . : . . . . . .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - . . . . . . . . . . .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG - - - - - - . . . . . . . . . .
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - . . . . . . : : : . .
PANS PLV | LACTOSA | GLUTEN | CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | FRUITSSECS | API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) E E X - - - E R T E , , T , T ,
32401015 PAMOTLLE LLESCAT - - x - - - - T X - - T T - . .
32401020 PA BARRA BAGUETTE INTEGRAL (CONGELAT) - - x - - - - T T - - T . : . .
33005001 PA BISCOTES SENSE GLUTEN - - - - - - - - X . - . . . B .
33005002 PA MOTLLE SENSE GLUTEN - - - - - - - X X - - T - - T E
33005003 PA BARRETA SENSE GLUTEN - - - - - - . . . : . . . . .
32401017 PA BARRA 1/4 PRECUINAT (CONGELAT) T T x - - - - X X - - T - . B .
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) T T x - T - - T T - - - T T - -
32401021 PA BARRETA ENTREPA (CONGELAT) T T x - - - - - - . - i . . B .
32710043 PA DE SEGOL [ MEL BIO INTEGRAL T T X - - - - - - T . . . . . .
PER UNTAR PLV_ | LACTOSA | GLUTEN [ CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS | FRUITSSECS | API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32701013 MELMELADA PRUNA PORCIONS 25G E E E , , , , , , , , , , T , ,
32701014 MELMELADA PRESSEC PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32701015 MELMELADA MADUIXA PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - - - - - . . . . . . . . . .
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) T T - - - - - - - . . . . . 5 .
EMBOTIT PLV | LACTOSA | GLUTEN [ CRUSTACIS| _ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ FRUITSSECS | API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
34530007 PERNIL PAIS TALLAT LLESQUES E E E , , , , , , , , , , , , ,
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT - - - - - - . . . . . . . . . .
34530008 PALETA PRIMERA CUITA "PERNIL DOLG" TALLAT LLESQUES - - - - - - - . . . - . . . . .
34525012 PALETA CUITA PECA (Embotit S/gluten) - - - - - - - . . . . . . . . .
34525017 PIT DE GALL D'INDI CUIT PEGA - - - - - . . . . . . . . . . .
34525051 MORTADELA PEGA - - - - - - - X X . - . . . . .
34525016 LLONGANISSA PEGA 600 GR-1000g - - - - - . . . . . . . . . . .
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLAT LLESQUES - - - - - - . . . . . . R R . .
34525003 BOTIFARRA CATALANA PEGA - - - - - - - T T - - - - T - .
34525039 SOBRASSADA - - - - - . . . - . . . . . . .
34536020 EMBOTIT MORTADELA DE VACU HALAL - - - - - - - X X . . . . . . .
33035009 LLONCES VEGANES "FORMATGE" (CCPAE) - - - - - - - - X . . . . . X .
33035014 LLONCES SEITAN FUMADES VEGANES (CCPAE) - - X - - - - X X - - T - - T .
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CEREALS PLV LACTOSA | GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
33005004 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO SENSE GLUTEN 250 G - - - - - - - - - - - - - - - -
33035006 FLOCS AVENA FINS INTEGRAL T T X - - - T T T T - - T - - -
30901012 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) T T X - - - T - T T - - - - - -
30901013 CEREALS MUESLI SENSE SUCRES AFEGITS T T X - - - T T T T - - - X - -
PASTES/DOLCOS PLV LACTOSA | GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32710003 CARQUINYOLI A GRANEL - - X - - - - - - X - - - - - -
32710006 GALETATIPUS MARIA - - X N - - - - - - - - - - -
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
33015001 GALETA MARIA S/GLUTEN | S/LACTOSA - - - - - - X X - - - T T - -
33015002 PASTES SENSE GLUTEN MAGDALENES XOCOLATA - - - - X - T X - - - - - - -
32710044 (07203089) PASTES CODAN BOER XOCO-NATA C2.5KG T T X - T - T X X T - - - - - -
32710044 (07203055) PASTES CODAN BOER COCO C2.5KG T T X - T - T X X T - - - - -
32710044 (07209800) PASTES CODAN PALMERA C1.8KG T T X - T - - T T T - - - - - -
32710044 (07209844) PASTES CODAN SUPREMA C2.5KG T T X - X - - T T T - - - - - -
32715004 (30052579) MINI ENSAIMADA CONGELAT (NO FORN) 34 GR T T X - X T - T T T - T T - - -
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) T T X - T - - T T T - - T - - -
32715010 (30053462) PA DE PESSIC CARROT CAKE 1700GR aprox. CONGELAT T T X - X - - T T T - T - T - -
32715012 (30059286) CROISSANT LLARD FERMENTAT CONGELAT (FORNEJAR) MiN. 90 GR T T X - T - - T T T - - T - - -
32715015 (30052569) NAPOLITANA DE XOCOLATA (NO FORN) 100GR T T X - X - - X X X - - T - - -
32715016 XURROS LLAG PRECUINAT CONGELAT T T X - T - - T T T - - - - - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA VERITAS T T - - - - - T T T - - - - - -
32710013 PASTES PA DE PESSIC EMBOSSAT INDIVIDUAL T T X - X - - - - - - - - - - -
32710023 PASTES PALMERA EMBOSSAT PAQ. 2 U T T X - T - - T T T - - - - - -
32710024 PASTES MAGDALENA EMBOSSAT INDIVIDUAL T T X - X - - T T T - - - - - -
32710029 PASTES MAGDALENA VALENCIANA EMBOSSAT INDIVIDUAL T T X - X - - T T T - - - - - -
FRUITA 1 IOGURTS PLV LACTOSA | GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
1058 BUFET DE FRUITES - - - - - - - - - - - - - - - -
33035017 IOGURT SOJA NATURAL ENSUCRAT 125G - - - - - - - X X - - - - - -
32735004 GELATINES SABORS INDIVIDUAL 100G - - - - - - - - - - - - - - -
LLEGENDA
X Conté l'al-lergen
X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum
T Conté tracces de l'al-lergen
T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum
X Conté carn de vedella

Producte no recomanat
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS SENSE FRUITS SECS 2024

CODIACJ [ PRODUCTES FRUITS SECS| GLUTEN [CRUSTACIS| OU | PEIX [CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | API | MOSTASSA [ SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
BEGUDES FRUITS SECS | GLUTEN [cRUsTACIS| ou | PEIX [CACAUET| soJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |

33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G E E - - . . . . . . . . . . _ .
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - . . . . : . .
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - . . . . . : : . .
33305004 TE NEGRE - - - - - - . . . . : : . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - . . . . : : . . . .
60000004 TE VERMELL - - - - - . . . . . . : : . . B
33305005 MENTA POLEO - - - - - . . . . . . : : : . B
33305007 TILA CAIXA - - - - . . . . . . . : . . . B
32740013 CACAU SOLUBLE INSTANTANI (NESQUIK) PES NET MAXIM 6 KG - - - - - - X X - - - - E . . B
32740014 CACAO INSTANTANI (NESQUIK) - - - - - - X X - - - - E . . .
32740028 XOCOLATA A LA TASSA UHT BRIC 1L - - - - - - - - X X . . . . . .
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . . . . : : . .
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . : : . .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . : : . .
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - . . . . . . : : . .
31501001 LLET DESNATADA UHT - - - - - - - - X X - - E . . B
31501003 LLET SEMIDESNATADA UHT ECOLOGICA - - - - - - - - X X . . . . . .
31501006 LLET SENCERA UHT - - - - - - - - X X - - E . . B
33030002 LLET SENSE LACTOSA - - - - - - - . - X : . . . . .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - . - - . . . . : : . .
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) T T - - - - X X - - - E . . . B
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) T X - - - - T T - - - . . . . B

ALTRES FRUITS SECS| GLUTEN | CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS [ TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32745001 SUCRE BLANC 1KG E E , , , , , , , , , , , , , ,
32745005 SUCRE TUB 5G - - - - - - - - - - . - - i . B
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 5G - - - - - - . . . : : . . T . .
33001003 EDULCORANT SOBRE 1G - - - - - . . . . : . . . . . .
32705001 MEL DOSIFICADOR anti goteig 450 GR - - - - - - . . . : . . . . . .
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML - - - - - - . . . : . . . . .
32101007 OLIOLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4% 1°) - - - - - - . . . : . . . . . .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - . . . . . . . . . . .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG - - - - - - . . . : . . . . . .
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - . . . . . . . R R . .

PANS FRUITS SECS| GLUTEN | CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS [ TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32401016 PA TORRAT BISCOTE INTEGRAL EMBOSSAT 2U E X - - - - X X X X E E T , , ,
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) - X - - - - T - - - - i - T B
32401015 PAMOTLLE LLESCAT - x - - - - T X - - - T T - . B
32401017 PA BARRA 1/4 PRECUINAT (CONGELAT) - x - - - - X X T T - T - - . .
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) - X - T - - T T T T - - T T - -
32401020 PA BARRA BAGUETTE INTEGRAL (CONGELAT) - X - - - - T T - - T - - . B
32401021 PA BARRETA ENTREPA (CONGELAT) - X - - - - - - T T - i - - . B
32401003 PA TORRAT BISCOTE EMBOSSAT 2U T X - T - - X X X X - - T - . .
32710043 PA DE SEGOL [ MEL BIO INTEGRAL T X - - - - - - T T . - . . . .
33035004 TORTITAS D'ARROS (CCPAE) T - - - - - T T X - - T . . 5

PER UNTAR FRUITS SECS| GLUTEN | CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS [ TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32701013 MELMELADA PRUNA PORCIONS 25G E E , E , , , , , , , , , T , B
32701014 MELMELADA PRESSEC PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32701015 MELMELADA MADUIXA PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - - - - . . . . . . . . . . .
31505002 MANTEGA MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - - X X - - - - . .
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - - T T . - - . . .
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EMBOTIT FRUITS SECS | GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV API MOSTASSA | SESAM SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
31535003 FORMATGE MANXEC ALBENIZ LLESCAT 500G - - - - - - - - X X - - - - - -
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT peces de 20 gr Aprox. - - - T - - - - X X - - - - - -
34530007 PERNIL PAIS TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PECA DESSOSAT - - - - - - - - - - - - - - - -
34530008 PALETA PRIMERA CUITA "PERNIL DOLC" TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525012 PALETA CUITA PECA (Embotit S/gluten) - - - - - - - - - - - - - - - -
34525017 PIT DE GALL D'INDI CUIT PECA - - - - - - - - - - - - - - - -
34530003 FIAMBRE GALL DINDI EMBOTIT TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - X - - - - - -
34525051 MORTADELA PECA - - - - - - X X - - - - - - - -
34525016 LLONGANISSA PECA 600 GR-10008 - - - - - - - - - - - - - - - -
34530011 LLONGANISSA "Salchichén" TALLAT LLESQUES - - - - - - X X X X - - - T - -
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLAT LLESQUES - - - - - - - - - - - - - - - -
34525003 BOTIFARRA CATALANA PECA - - - - - - T T - - - - - T - -
34525039 SOBRASSADA - - - - - - - - - - - - - - - -
34525044 XORICO VELA PECA - - - - - - - - X X - - - - - -
34530005 XORICO TALLAT LLESQUES EXTRA (Embotit S/gluten) - - - - - - X X X X - - - T - -
34536020 EMBOTIT MORTADELA DE VACU HALAL - - - - - - X X - - - - - - - -
CEREALS FRUITS SECS | GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV API MOSTASSA | SESAM SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
33005004 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO SENSE GLUTEN 250 G - - - - - - - - - - - - - - - -
33035006 FLOCS AVENA FINS INTEGRAL T X - - - T T T T T - - T - - -
30901011 CEREALS XOCOLATA ARROS T X - - - T - T X X - - - - - -
30901012 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) T X - - - T - T T T - - - - - -
30901013 CEREALS MUESLI SENSE SUCRES AFEGITS T X - - - T T T T T - - - X - -
PASTES/DOLCOS FRUITS SECS | GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV API MOSTASSA | SESAM SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32710006 GALETATIPUS MARIA - X - - - - - - - - - - - - - -
32710013 PASTES PA DE PESSIC EMBOSSAT INDIVIDUAL - X - X - - - - T T - - - - - -
33015001 GALETA MARIA S/GLUTEN | S/LACTOSA - - - - - - X X - - - - T T - -
33015002 PASTES SENSE GLUTEN MAGDALENES XOCOLATA - - - X - T X - - - - - - - -
32710001 PASTES BESCUIT XOCOLATA "CONCHAS" SENSE SUCRES AFEGITS EMBOSSAT INVIDUAL T X - X - - X X X X - T - - - -
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
32710044 (07203132) PASTES CODAN ARRISSADES C2.3KG T X - X - T T X X - T - - - -
32710044 (07203831) PASTES CODAN TE GRANEL C1.5KG T X - X - X T X X X - - - - - -
32710044 (07203089) PASTES CODAN BOER XOCO-NATA C2.5KG T X - T - T X X T T - - - - - -
32710044 (07203055) PASTES CODAN BOER COCO C2.5KG T X - T - T X X T T - - - - - -
32710044 (07203051) PASTES CODAN MELINDAS C1.5KG T X - X - - T T X X - - - - - -
32710044 (07209800) PASTES CODAN PALMERA C1.8KG T X - T - - T T T T - - - - - -
32710044 (07209899) PASTES CODAN PA DE LLET C1.7KG T X - X - - T T X X - T - - - -
32710044 (07209844) PASTES CODAN SUPREMA C2.5KG T X - X - - T T T T - - - - - -
32710044 (07205902) PASTES CODAN MITJA NIT C1.05KG T X - X - - T T X X - - - - - -
32710044 (07203184) PASTES CODAN CROISSANT C1.35KG T X - X - - T T X X - - - - - -
32710044 (07204132) PASTES CODAN PA DE PESSIC INTEGRAL 0% C2KG T X - X - - X X X X - - - - - -
32715004 (30052579) MINI ENSAIMADA CONGELAT (NO FORN) 34 GR T X - X T - T T T T - T T - -
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) T X - T - - T T T T - - T - -
32715007 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT AMB XOCOL. CONGELAT (NO FORN) T X - T - - X X X X - T - - -
32715009 PA DE PESSIC AL CACAO 1700GR CONGELAT (NO FORN) T X - X - - X X X X - - - T -
32715010 (30053462) PA DE PESSIC CARROT CAKE 1700GR aprox. CONGELAT T X - X - - T T T T - T T -
32715010 (01502405) PA DE PESSIC TRADICIONAL AMB SUCRE T X - X - - T T X X - - - T -
32715011 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT CONGELAT (NO FORN) T X - T - - X X X X - - - - -
32715012 (30059286) CROISSANT LLARD FERMENTAT CONGELAT (FORNEJAR) MiN. 90 GR T X - T - - T T T T - - T - -
32715016 XURROS LLAG PRECUINAT CONGELAT T X - T - - T T T T - - - - -
32740022 XOCOLATA AMB LLET RAJOLA ENTRE 18i 20 GR T - - - - - T T X X - - T - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA VERITAS T - - - - T T T T - - - - -
32710016 PASTES PA DE PESSIC PORCIONS EMBOSSAT INDIVIDUAL T X - X - - X X X X - - - - -
32710022 PASTES PA DE LLET TIPUS BRIOIX EMBOSSAT T X - X - - T T X X - T - - -
32710023 PASTES PALMERA EMBOSSAT PAQ. 2 U T X - T - - T T T T - - - - -
32710024 PASTES MAGDALENA EMBOSSAT INDIVIDUAL T X - X - - T T T T - - - - -
32710026 PASTES MINI CROISSANT INJECTAT XOCOLATA T X - X - - X X X X - - - - - -
32710029 PASTES MAGDALENA VALENCIANA EMBOSSAT INDIVIDUAL T X - X - - T T T T - - - - - -
32710031 PASTES ENSAIMADES EMBOSSAT INDIVIDUAL T X - X - - T T X X - - - - -
33015003 GALETA XOCOLATA S/GLUTEN 150 G T - - T - - - - X X - - - - -
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FRUITA 1 IOGURTS FRUITS SECS | GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV API MOSTASSA | SESAM SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
1058 BUFET DE FRUITES - - - - - - - - - - - - - - - -
31515053 IOGURT NATURAL 125G - - - - - - - - X X - - - - - -
31515051 IOGURT NATURAL ENSUCRAT 125G - - - - - - - - X X - - - - - -
31515057 IOGURT NATURAL CREMOS A GRANEL POT 5KG - - - - - - - - X X - - - - - -
LLEGENDA

X Conté l'al-lergen

X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum

T Conté tracces de l'al-lergen

T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum

X Conté carn de vedella

Producte no recomanat
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS OVOLACTOVEGETARIA 2024

CODIACJ [ PRODUCTES GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX |CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
BEGUDES GLUTEN [CRUSTACIS| oU | PEIX [CACAUET| sOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G E R - - . . . . . . . . _ _ . _
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - . . . . : i .
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - - . . . . : : . .
33305004 TE NEGRE - - - - - - . . . . : : . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - . . . . : : . . . .
60000004 TE VERMELL - - - - - . . . . . . . . . . .
33305005 MENTA POLEO - - - - - . . . . . . . . . . .
33305007 TILA CAIXA - - - - . - . . . . : . . . B .
32740013 CACAU SOLUBLE INSTANTANI (NESQUIK) PES NET MAXIM 6 KG - - - - - X X - - - - . : . B .
32740014 CACAO INSTANTANI (NESQUIK) - - - - - X X - - - - . : . B .
32740028 XOCOLATA A LA TASSA UHT BRIC 1L - - - - - - - X X - - - . : . .
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . - . : . . . . . .
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - . - - : . . . . . .
31501003 LLET SEMIDESNATADA UHT ECOLOGICA - - - - - - - X X - - . : : . .
33030002 LLET SENSE LACTOSA - - - - - - - - X . . : . . B .
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) T - - - - X X - - T - - . : . .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - - . . . . . . . . . . .
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) X - - - - T T - - T - - . . . .
ALTRES GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET] SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS [ APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32745001 SUCRE BLANC 1KG E E E . . . . , , . . _ _ _ N _
32745005 SUCRE TUB 5G - - - - - - - - - - - . : 7 . .
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 5G - - - - - - - . . : - . . T B .
33001003 EDULCORANT SOBRE 1G - - - - - - . . . : . . . . . .
32705001 MEL DOSIFICADOR anti goteig 450 GR - - - - - - . . . : . . . . . .
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML - - - - - - . . . : . . . . . .
32101007 OLIOLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4% 1%) - - - - - - . . . : . . . . . .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - . . . . . . . . . . .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG - - - - - - . . . . . . . . . .
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - . . . . . . : : : . .
PANS GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32401003 PA TORRAT BISCOTE EMBOSSAT 2U X - T - - X X X X T E - T E B E
32401016 PA TORRAT BISCOTE INTEGRAL EMBOSSAT 2U X - - - - X X X X - - - T . . .
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) X - - - - - T - - - - . 0 . T .
32401015 PAMOTLLE LLESCAT x - - - - T X - - - - T T - . .
32401017 PA BARRA 1/4 PRECUINAT (CONGELAT) x - - - - X X T T - - T - . B .
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) X - T - - T T T T - - - T T - -
32401020 PA BARRA BAGUETTE INTEGRAL (CONGELAT) X - - - - T T - - - - T - - . .
32710043 PA DE SEGOL I MEL BIO INTEGRAL X - - - - - - T T T - - . B .
33035004 TORTITAS D'ARROS (CCPAE) - - - - - T T X X T . . T . B .
PER UNTAR GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32701013 MELMELADA PRUNA PORCIONS 25G E - , , , , , , , , , , , T , ,
32701014 MELMELADA PRESSEC PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32701015 MELMELADA MADUIXA PORCIONS 25G - - - - - - . . . . . . . . . .
32740006 CREMA DE CACAU POT 3KG - - - - X X X X X X - - . . . .
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - - - - - . . . . . . . . . .
31505002 MANTEGA MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - X X - - - . . . .
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - T T - - . . . . .
EMBOTIT GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
31535003 FORMATGE MANXEC ALBENIZ LLESCAT 500G - - - - - - - X X E E , , , , ,
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT peces de 20 gr Aprox. - - T - - - - X X - - - . . . .
33035009 LLONCES VEGANES "FORMATGE" (CCPAE) - - - - - - X - - - - . . . X .
33035014 LLONCES SEITAN FUMADES VEGANES (CCPAE) X - - - - X X - - - - T . . T .
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CEREALS GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
33035006 FLOCS AVENA FINS INTEGRAL X - - - T T T T T T - - T - - -
30901011 CEREALS XOCOLATA ARROS X - - - T - T X X T - - - - - -
30901012 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) X - - - T - T T T T - - - - - -
30901013 CEREALS MUESLI SENSE SUCRES AFEGITS X - - - T T T T T T - - - X - -
PASTES/DOLCOS GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32710001 PASTES BESCUIT XOCOLATA "CONCHAS" SENSE SUCRES AFEGITS EMBOSSAT INVIDUAL X - X - - X X X X T - T - - - -
32710002 GALETA ASSORTIT ESPECIAL CAIXA 10 VARIETATS (2) X - X - - X X X X X - - - - - -
32710003 CARQUINYOLI A GRANEL X - - - - - - X - - - - - -
32710006 GALETATIPUS MARIA X - - - - - - - - - - - - - - -
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
32710044 (07203132) PASTES CODAN ARRISSADES C2.3KG X - X - T T X X T - T - - - -
32710044 (07203831) PASTES CODAN TE GRANEL C1.5KG X - X - X T X X X T - - - - - -
32710044 (07203089) PASTES CODAN BOER XOCO-NATA C2.5KG X - T - T X X T T T - - - - - -
32710044 (07203055) PASTES CODAN BOER COCO C2.5KG X - T - T X X T T T - - - - - -
32710044 (07203051) PASTES CODAN MELINDAS C1.5KG X - X - - T T X X T - - - - - -
32710044 (07209800) PASTES CODAN PALMERA C1.8KG X - T - - T T T T T - - - - - -
32710044 (07209899) PASTES CODAN PA DE LLET C1.7KG X - X - - T T X X T - T - - - -
32710044 (07209844) PASTES CODAN SUPREMA C2.5KG X - X - - T T T T T - - - - - -
32710044 (07205902) PASTES CODAN MITJANIT C1.05KG X - X - - T T X X T - - - - - -
32710044 (07203184) PASTES CODAN CROISSANT C1.35KG X - X - - T T X X T - - - - - -
32710044 (07204132) PASTES CODAN PA DE PESSIC INTEGRAL 0% C2KG X - X - - X X X X T - - - - -
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) X - T - - T T T T T - - T - - -
32715007 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT AMB XOCOL. CONGELAT (NO FORN) X - T - - X X X X T - T - - -
32715009 PA DE PESSIC AL CACAO 1700GR CONGELAT (NO FORN) X - X - - X X X X T - - - T - -
32715010 (30053462) PA DE PESSIC CARROT CAKE 1700GR aprox. CONGELAT X - X - - T T T T T - T T - -
32715010 (01502405) PA DE PESSIC TRADICIONAL AMB SUCRE X - X - - T T X X T - - - T - -
32715011 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT CONGELAT (NO FORN) X - T - - X X X X T - - - - - -
32715012 (30059286) CROISSANT LLARD FERMENTAT CONGELAT (FORNEJAR) MiN. 90 GR X - T - - T T T T T - - T - - -
32715015 (30052569) NAPOLITANA DE XOCOLATA (NO FORN) 100GR X - X - - X X T T X - - T - - -
32715016 XURROS LLAG PRECUINAT CONGELAT X - T - - T T T T T - - - - - -
32740022 XOCOLATA AMB LLET RAJOLA ENTRE 18i 20 GR - - - - - T T X X T - - T - - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA SOLE - - - - - - - X X X - - - - - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA VERITAS - - - - - T T T T T - - - - - -
32710013 PASTES PA DE PESSIC EMBOSSAT INDIVIDUAL X - X - - T T - - - - - - -
32710016 PASTES PA DE PESSIC PORCIONS EMBOSSAT INDIVIDUAL X - X - - X X X X T - - - - - -
32710022 PASTES PA DE LLET TIPUS BRIOIX EMBOSSAT X - X - - T T X X T - T - - - -
32710023 PASTES PALMERA EMBOSSAT PAQ. 2 U X - T - - T T T T T - - - - - -
32710024 PASTES MAGDALENA EMBOSSAT INDIVIDUAL X - X - - T T T T T - - - - - -
32710026 PASTES MINI CROISSANT INJECTAT XOCOLATA X - X - - X X X X T - - - - - -
32710029 PASTES MAGDALENA VALENCIANA EMBOSSAT INDIVIDUAL X - X - - T T T T T - - - - - -
32710031 PASTES ENSAIMADES EMBOSSAT INDIVIDUAL X - X - - T T X X T - - - - - -
FRUITA I IOGURTS GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
1058 BUFET DE FRUITES - - - - - - - - - - - - - - - -
31515053 IOGURT NATURAL 125G - - - - - - - X X - - - - - -
31515051 IOGURT NATURAL ENSUCRAT 125G - - - - - - - X X - - - - - -
31515057 IOGURT NATURAL CREMOS A GRANEL POT 5KG - - - - - - - X X - - - - - -
LLEGENDA
X Conté l'al-lergen
X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum
T Conté tracces de l'al-lergen
T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum
X Conté carn de vedella

Producte no recomanat
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS VEGA 2024

CODIACJ [ PRODUCTES GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX |CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
BEGUDES GLUTEN [CRUSTACIS| oU | PEIX [CACAUET| sOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G E R R - - . . . . . . . . . : _
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - . . . . : .
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - - - . . . . : .
33305004 TE NEGRE - - - - . . . . . : . . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - - . . . . : : . .
60000004 TE VERMELL - - - - - . . . . . . . . . . .
33305005 MENTA POLEO - - - - - . . . . . : . . . B .
33305007 TILA CAIXA - - - - . - . . . . : . . . B .
32740013 CACAU SOLUBLE INSTANTANI (NESQUIK) PES NET MAXIM 6 KG - - - - - X X - - - - . : . B .
32740014 CACAO INSTANTANI (NESQUIK) - - - - - X X - - - - . : . B .
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - - . . : . . . . B .
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - - . . : . . . . B .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - - . . : . . . . B .
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - - . . . . . . . B .
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) T - - - - X X - - T - - . : . .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - - . . . . . . . . . . .
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) X - - - - T T - - T - - . . . .
ALTRES GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS [ APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32745001 SUCRE BLANC 1KG E E E . . . . , , . . _ _ _ N _
32745005 SUCRE TUB 5G - - - - - - - - - . E : : T . .
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 5G - - - - - - - . . . . : . T B .
33001003 EDULCORANT SOBRE 1G - - - - - - - . . : . . . . B .
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML - - - - - - - . . . - : . . B .
32101007 OLIOLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4% 1%) - - - - - - . . . : . . . . . .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - . . . . . . . . . . .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG - - - - - - - . . : - . . . B .
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - - . . . . . . . : B .
PANS GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) x - - - - E T E - , , , T , T ,
32401015 PAMOTLLE LLESCAT x - - - - T X - - - - T T - . .
32401017 PA BARRA 1/4 PRECUINAT (CONGELAT) x - - - - X X T T - - T - . B .
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) X - T - - T T T T - - - T T - -
32401020 PA BARRA BAGUETTE INTEGRAL (CONGELAT) x - - - - T T - - - T - - B .
32401021 PA BARRETA ENTREPA (CONGELAT) x - - - - - - T T - - T - . B .
32710043 PA DE SEGOL I MEL BIO INTEGRAL X - - - - - - T T T - - . . . .
PER UNTAR GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32701013 MELMELADA PRUNA PORCIONS 25G E R E E , , , , , , , , , T B ,
32701014 MELMELADA PRESSEC PORCIONS 25G - - - - - - . . : - . . . B .
32701015 MELMELADA MADUIXA PORCIONS 25G - - - - - - - . . . - . . . . .
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - - - - - . . . . . . . . . .
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - T T - - . . . . .
EMBOTIT GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
33035009 [LLONCES VEGANES "FORMATGE" (CCPAE) - - - - E E X - E E E , , , X ,
33035014 |LLONCES SEITAN FUMADES VEGANES (CCPAE) X - - - - X X - - - - T - - T -
CEREALS GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS [ LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
33035006 FLOCS AVENA FINS INTEGRAL X - - - T T T T T T E E T E B E
30901012 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) X - - - T - T T T T - - . . . .
30901013 CEREALS MUESLI SENSE SUCRES AFEGITS X - - - T T T T T T - - - X - -
PASTES/DOLGOS GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32710003 CARQUINYOLI A GRANEL X - R R - - E , , X E , , , , ,
32710006 GALETA TIPUS MARIA X - - - - - . . . . - . . . . .
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
32710044 (07203089) PASTES CODAN BOER XOCO-NATA C2.5KG X - T - T X X T T T - - . . . .
32710044 (07203055) PASTES CODAN BOER COCO C2.5KG X - T - T X X T T T - - . . . .
33015001 GALETA MARIA S/GLUTEN | S/LACTOSA - - X X - . T T . .
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FRUITA I IOGURTS

GLUTEN | CRUSTACIS

ou

PEIX

CACAUET| SOJA

LLEGUMS | LACTOSA

PLV

FRUITS SECS

API

MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC

1058 BUFET DE FRUITES
33035017 IOGURT SOJA NATURAL ENSUCRAT 125G
32735004 GELATINES SABORS INDIVIDUAL 100G
LLEGENDA
X Conté l'al-lergen
X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum
T Conté tracces de l'al-lergen
T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum
X Conté carn de vedella

Producte no recomanat
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS HALAL 2024

CODIACJ [ PRODUCTES GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX |CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
BEGUDES GLUTEN [CRUSTACIS| oU | PEIX [CACAUET| sOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
33301002 CAFE NATURAL MOLT BARREJA 250G E R - - . . . . . . . . _ _ . _
33301005 CAFE DESCAFEINAT INSTANTANI CAIXA 100 SOBRES DE 2G - - - - - - - - - . . . . : i .
33305003 CAMAMILLA CAIXA - - - - - - - - . . . . : : . .
33305004 TE NEGRE - - - - - - . . . . : : . . . .
60000003 TE VERD - - - - - - . . . . : : . . . .
60000004 TE VERMELL - - - - - . . . . . . . . . . .
33305005 MENTA POLEO - - - - - . . . . . . . . . . .
33305007 TILA CAIXA - - - - . - . . . . : . . . B .
32740013 CACAU SOLUBLE INSTANTANI (NESQUIK) PES NET MAXIM 6 KG - - - - - X X - - - - . : . B .
32740014 CACAO INSTANTANI (NESQUIK) - - - - - X X - - - - . : . B .
32740028 XOCOLATA A LA TASSA UHT BRIC 1L - - - - - - - X X - - - . : . .
33020006 SUC PINYA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . - . : . . . . . .
33020008 SUC TARONJA S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020007 SUC PRESSEC S/SUCRE 1L BRIC - - - - - - . . . : . . . . . .
33020001 SUC S/SUCRE MULTIFRUITES BRIC 1L - - - - - - . - - : . . . . . .
31501003 LLET SEMIDESNATADA UHT ECOLOGICA - - - - - - - X X - - . : : . .
31501006 LLET SENCERA UHT - - - - - - - X X - - - . : . .
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) T - - - - X X - - T - - . : . .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) - - - - - . . . . . . . . . . .
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) X - - - - T T - - T - - . . . .
ALTRES GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET] SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS [ APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32745001 SUCRE BLANC 1KG E E E . . . . , , . . _ _ _ N _
32745005 SUCRE TUB 5G - - - - - - - - - - . : 7 . .
32745007 SUCRE MORENO DE CANYA INTEGRAL TUB 5G - - - - - - . . : - . . T B .
33001003 EDULCORANT SOBRE 1G - - - - - . . . : . . . . . .
32705001 MEL DOSIFICADOR anti goteig 450 GR - - - - - . . . : . . . . . .
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML - - - - - . . . : . . . . . .
32101007 OLIOLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4% 1%) - - - - - - . . : - . . . B .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA - - - - - . . . : . . . . . .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG - - - - - . . . : . . . . . .
30010020 TOMAQUET MADUR - - - - - . . . . . . : : : . .
PANS GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32401003 PA TORRAT BISCOTE EMBOSSAT 2U X - T - - X X X X T E - T E B E
32401016 PA TORRAT BISCOTE INTEGRAL EMBOSSAT 2U X - - - - X X X X - - - T . . .
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) X - - - - T - - - - . 0 . T .
32401015 PAMOTLLE LLESCAT x - - - - T X - - - - T T - . .
32401017 PA BARRA 1/4 PRECUINAT (CONGELAT) x - - - - X X T T - - T - . B .
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) X - T - - T T T T - - - T T - -
32401020 PA BARRA BAGUETTE INTEGRAL (CONGELAT) X - - - - T T - - - - T - - . .
32710043 PA DE SEGOL I MEL BIO INTEGRAL X - - - - - T T T - - . B .
33035004 TORTITAS D'ARROS (CCPAE) - - - - - T T X X T . . T . B .
PER UNTAR GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32701013 MELMELADA PRUNA PORCIONS 25G E - , , , , , , , , , , T , ,
32701014 MELMELADA PRESSEC PORCIONS 25G - - - - - . . . . . . . . . .
32701015 MELMELADA MADUIXA PORCIONS 25G - - - - - . . . . . . . . . .
32740006 CREMA DE CACAU POT 3KG - - - - X X X X X X - - . . . .
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - - - - . . . . . . . . . .
31505002 MANTEGA MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - X X - - - . . . .
31505003 MARGARINA 100% VEG. MINIPORCIONS (ENVAS 100% COMPOSTABLE) - - - - - - - T T - - . . . . .
EMBOTIT GLUTEN [ CRUSTACIS| _ ou PEIX | CACAUET| SOJA | LLEGUMS [ LACTOSA| PLV | FRUITSSECS | APl | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
31535003 FORMATGE MANXEC ALBENIZ LLESCAT 500G - - - - - - - X X E E , , , , ,
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT peces de 20 gr Aprox. - - T - - - X X - - - . . . .
34530003 FIAMBRE GALL DINDI EMBOTIT TALLAT LLESQUES - - - - - - - X - - . . . . .
34536020 EMBOTIT MORTADELA DE VACU HALAL - - - - - X X - - - - . . . . .
33035009 LLONCES VEGANES "FORMATGE" (CCPAE) - - - - - X - - - - . . . X .
33035014 LLONCES SEITAN FUMADES VEGANES (CCPAE) X - - - - X X - - - - T - - T .
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CEREALS GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
33035006 FLOCS AVENA FINS INTEGRAL X - - - T T T T T T - - T - - -
30901011 CEREALS XOCOLATA ARROS X - - - T - T X X T - - - - - -
30901012 CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) X - - - T - T T T T - - - - - -
30901013 CEREALS MUESLI SENSE SUCRES AFEGITS X - - - T T T T T T - - - X - -
PASTES/DOLCOS GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
32710001 PASTES BESCUIT XOCOLATA "CONCHAS" SENSE SUCRES AFEGITS EMBOSSAT INVIDUAL X - X - - X X X X T - T - - - -
32710002 GALETA ASSORTIT ESPECIAL CAIXA 10 VARIETATS (2) X - X - - X X X X X - - - - - -
32710003 CARQUINYOLI A GRANEL X - - - - - - X - - - - - -
32710006 GALETATIPUS MARIA X - - - - - - - - - - - - - - -
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
32710044 (07203132) PASTES CODAN ARRISSADES C2.3KG X - X - T T X X T - T - - - -
32710044 (07203831) PASTES CODAN TE GRANEL C1.5KG X - X - X T X X X T - - - - - -
32710044 (07203089) PASTES CODAN BOER XOCO-NATA C2.5KG X - T - T X X T T T - - - - - -
32710044 (07203055) PASTES CODAN BOER COCO C2.5KG X - T - T X X T T T - - - - - -
32710044 (07203051) PASTES CODAN MELINDAS C1.5KG X - X - - T T X X T - - - - - -
32710044 (07209800) PASTES CODAN PALMERA C1.8KG X - T - - T T T T T - - - - - -
32710044 (07209899) PASTES CODAN PA DE LLET C1.7KG X - X - - T T X X T - T - - - -
32710044 (07209844) PASTES CODAN SUPREMA C2.5KG X - X - - T T T T T - - - - - -
32710044 (07205902) PASTES CODAN MITJANIT C1.05KG X - X - - T T X X T - - - - - -
32710044 (07203184) PASTES CODAN CROISSANT C1.35KG X - X - - T T X X T - - - - - -
32710044 (07204132) PASTES CODAN PA DE PESSIC INTEGRAL 0% C2KG X - X - - X X X X T - - - - -
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) X - T - - T T T T T - - T - - -
32715007 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT AMB XOCOL. CONGELAT (NO FORN) X - T - - X X X X T - T - - -
32715009 PA DE PESSIC AL CACAO 1700GR CONGELAT (NO FORN) X - X - - X X X X T - - - T - -
32715010 (30053462) PA DE PESSIC CARROT CAKE 1700GR aprox. CONGELAT X - X - - T T T T T - T T - -
32715010 (01502405) PA DE PESSIC TRADICIONAL AMB SUCRE X - X - - T T X X T - - - T - -
32715011 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT CONGELAT (NO FORN) X - T - - X X X X T - - - - - -
32715012 (30059286) CROISSANT LLARD FERMENTAT CONGELAT (FORNEJAR) MiN. 90 GR X - T - - T T T T T - - T - - -
32715015 (30052569) NAPOLITANA DE XOCOLATA (NO FORN) 100GR X - X - - X X T T X - - T - - -
32715016 XURROS LLAG PRECUINAT CONGELAT X - T - - T T T T T - - - - - -
32740022 XOCOLATA AMB LLET RAJOLA ENTRE 18i 20 GR - - - - - T T X X T - - T - - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA SOLE - - - - - - - X X X - - - - - -
32740023 XOCOLATA RAJOLA VERITAS - - - - - T T T T T - - - - - -
32710013 PASTES PA DE PESSIC EMBOSSAT INDIVIDUAL X - X - - T T - - - - - - -
32710016 PASTES PA DE PESSIC PORCIONS EMBOSSAT INDIVIDUAL X - X - - X X X X T - - - - - -
32710022 PASTES PA DE LLET TIPUS BRIOIX EMBOSSAT X - X - - T T X X T - T - - - -
32710023 PASTES PALMERA EMBOSSAT PAQ. 2 U X - T - - T T T T T - - - - - -
32710024 PASTES MAGDALENA EMBOSSAT INDIVIDUAL X - X - - T T T T T - - - - - -
32710026 PASTES MINI CROISSANT INJECTAT XOCOLATA X - X - - X X X X T - - - - - -
32710029 PASTES MAGDALENA VALENCIANA EMBOSSAT INDIVIDUAL X - X - - T T T T T - - - - - -
32710031 PASTES ENSAIMADES EMBOSSAT INDIVIDUAL X - X - - T T X X T - - - - - -
FRUITA I IOGURTS GLUTEN | CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LLEGUMS | LACTOSA PLV FRUITS SECS API MOSTASSA | SESAM SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC
1058 BUFET DE FRUITES - - - - - - - - - - - - - - - -
31515053 IOGURT NATURAL 125G - - - - - - - X X - - - - - -
31515051 IOGURT NATURAL ENSUCRAT 125G - - - - - - - X X - - - - - -
31515057 IOGURT NATURAL CREMOS A GRANEL POT 5KG - - - - - - - X X - - - - - -
LLEGENDA
X Conté l'al-lergen
X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum
T Conté tracces de l'al-lergen
T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum
X Conté carn de vedella

Producte no recomanat
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PRODUCTES ESMORZARS | BERENARS FACIL DIGESTIO | ASTRINGENT 2024

CODIACJ [ PRODUCTES GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX |CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
BEGUDES GLUTEN [CRUSTACIS| oU | PEIX [CACAUET| sOJA | LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
33305003 CAMAMILLA CAIXA B - » . . B . . . . . . _ N - _
33305005 MENTA POLEO . - . . . . i i i . . . . . . .
33305007 TILA CAIXA . . . . . . i i i . . . . . . .
31501001 LLET DESNATADA UHT - - - - - - - x X - . . : . . .
33030002 LLET SENSE LACTOSA - - - - . . . . X : . . . . . .
33030001 BEGUDA DE SOJA BRIC (CCPAE) T - - - - X X - - T . . . . . .
33030003 LLET D'ARROS BRIC (CCPAE) . - . . . . . . . . . . . . ) .
33030004 LLET DE CIVADA BRIC (CCPAE) X - - - - T T - - T . . : : . .
ALTRES GLUTEN [ CRUSTACIS|  ou PEIX |[CACAUET] s0JA [ LLEGUMS [ LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL.LUSC
34205001 OLI OLIVA VERGE EXTRA MONODOSIS 10 ML E » » » . . B . , . . . _ _ N _
32101007 OLI OLIVA 5 L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4° 1°) - - . . . . . . . . . . . . ) .
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA . . . . . . . . . . . . . . ) .
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1 KG - . . . . . : : : . . . . . ) .
PANS GLUTEN [ CRUSTACIS| ou PEIX |[CACAUET] s0JA [ LLEGUMs | LACTOSA| PLV [FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM | SULFITS | TRAMUSSOS | MOL.LUSC
32401003 PA TORRAT BISCOTE EMBOSSAT 2U X R T R E X X X X T - - T - - -
32401014 PA BARRETA MENJADOR PRECUINAT (CONGELAT) X - - - - - T . . . B . T . T .
32401015 PA MOTLLE LLESCAT X - - - - T X - - - - T T . . .
32401017 PA BARRA 1/4 PRECUINAT (CONGELAT) X - - - - X X T T - - T . . . .
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) X - T - - T T T T - - - T T - .
32401021 PA BARRETA ENTREPA (CONGELAT) X - - - - - - T T - . T . . . .
PER UNTAR GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
32701001 CODONYAT PORCIONS 50G - - » » . B . . , . . . _ N 3 _
EMBOTIT GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
34530008 PALETA PRIMERA CUITA "PERNIL DOLG" TALLAT LLESQUES E - , , , , B B , , , . , , N ,
34525012 PALETA CUITA PEGA (Embotit S/gluten) - - - . . . . : : . . . . . . .
34525017 PIT DE GALL D'INDI CUIT PEGA . - . . . . : : : . . . . . ) .
34530003 FIAMBRE GALL DINDI EMBOTIT TALLAT LLESQUES - - - - - - . . X . : : . . B .
CEREALS GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS [ LACTOSA| PLV [FRUITSSECS| APl | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
33005004 [CEREALS FLOCS BLAT DE MORO SENSE GLUTEN 250 G - - , , , , B , , , , , , , N ,
30901012 | CEREALS FLOCS BLAT DE MORO (CORN FLAKES) X - - - T - T T T T . . : : . .
PASTES/DOLGOS GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS | LACTOSA| PLV [ FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
32710006 [GALETA TIPUS MARIA X . , , , B , , , . , , , N ) ,
FRUITA | IOGURTS GLUTEN [CRUSTACIS| OU [ PEIX [CACAUET| SOJA [ LLEGUMS [ LACTOSA| PLV [FRUITSSECS| API | MOSTASSA | SESAM [ SULFITS | TRAMUSSOS | MOL-LUSC |
30001007 PLATAN CANARI B , , , B , , , , , , , N , ) N
30001008 POMA GOLDEN . - . . . . : : : . . . . . ) .
30001006 PERA CONFERENCE . - . . . . : : : . . . . . ) .
31515053 I0GURT NATURAL 125G - - - - - - - X X . . . . . B .
31515054 I0GURT NATURAL DESCREMAT 125G - - - - - - - X X . . . . . B .
31515056 I0GURT NATURAL SENSE LACTOSA 125G - - - - - - - - X . . . . . . .
LLEGENDA
X Conté l'al-lergen
X Com que el producte te soja, cacauet i/o tramussos te llegum
T Conté tracces de l'al-lergen
T Com que el producte te traces de soja, cacauet i/o tramussos te llegum
X Conté carn de vedella

Producte no recomanat
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Per a Uactualitzacié de 'escandall s’ha fet en base als productes homologats del concurs
de queviures i s’ha fet la revisio de les fitxes tecniques dels proveidors.

Pel que fa al funcionament de l’escandall, primer de tot es troba un index per tal de facilitar
de manerarapida la identificacié de totes les receptes amb els seus atlergens. Aquest index
esta ordenat en 17 grups amb diferents subgrups.

A partir d’aqui, es troben llistades recepta per recepta amb els ingredients i els seus codis,
el gramatge i els allergens corresponents.

A la primer columna es troba el codi de la recepta i els codis de 'ACJ de cada producte per
a poder-los identificar correctament. A la segona columna trobem la composicid, on hi
tenim el nom del plat i el nom dels productes que s’utilitzen en aquest plat. En la tercera i
quarta columnes es troba el gramatge i la unitat de mesura respectivament de cada
ingredient. Per acabar, a la cinquena columna s’identifiquen els atlergens totals del plat i
de cada producte.

1. VERDURA
ARTICLE COMPOSICIO proporcio | UNITATDE AL-LERGENS
11 AMANIDA AMB PERNIL DOLG [:':.EPDMIO UNITRTDR
34530008 PALETA CUITATALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) 0,04
30010011 ENCIAM ICEBERG 01
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,49/1°) 0,01
30010021 TDMAQUET VERD 0.1
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005
Codirecepta Nom del plat Gramatge Allergens totals del plat
Codis ACJ Llistat d’ingredients Allergens de cada producte

Unitats de mesura

Totes aquelles receptes identificades amb una lletra al final del codi i destacades en color
taronja son considerades derivacions de la recepta blava anterior. Aquestes estan
pensades per a poder intentar tenir sempre una opcié sense o amb un menor nombre
d’allergens amb un plat el més similar possible i poder assegurar una alimentacidé similar a
la majoria d’usuaris i usuaries. Les modificacions que s’han fet respecte la recepta basica
es trobaran destacades amb color vermell per a una rapida identificacio.

- PROPORCIO UNITAT DE N
1.2 | AMANIDA CAPRESE | {1 PEI MESURA | LL, O

33915015 ORENGA FULLA 0,001 KG
30010021  TOMAQUETVERD 02 KG -
31535003  FORMATGE MANXEC ALBERNIZ LLESCAT 500G 0,025 KG L
31535002  FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20¢ aprox.) KG L0
30601009  OLIVANEGRA 240/260 Llauna/pot 0,015 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L

33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG

1.2 | AMANIDA DE TOMAQUET | ORENGA | PROPORCHO. UL |
(1 PERSONA) MESURA
33915015  ORENGAFULLA 0,001 KG
30010021  TOMAQUETVERD 0,225 KG

SENSE FORMA’
SENSE FORMA

30601009 OLIVA NEGRA 0,015 KG
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1%) 0,01 L
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG
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Pel que fa als gramatges de lescandall, s’han extret els valors de referéncia dels
seglients documents de consens:

e Recomanacions dietetiques saludables i sostenibles complementades amb
recomanacions d’activitat fisica per a la poblacié espanyola. Agencia Espanyola de
Seguretat Alimentaria i Nutricié (AESAN); 2022.

e Guia de lalimentaci6é saludable per U'atencid primaria i collectius de ciutadans.
Societat Espanyola de Nutricio Comunitaria (SENC); 2018.

Sovint es relaciona el concepte de gramatge amb el concepte de racio, tot i que la mida
d’aquestes ha d’anar variant segons Uedat i les necessitats individuals. Es convenient
que les quantitats s’adeqliin a la sensacio6 de gana expressada.

Cal tenir en compte que les quantitats servides no han de ser excessives. Es preferible
repetir que no menjar fins a quedar massa tip o que sobri menjar al plat. Aquests excedents
es consideren malbaratament alimentari, ja que dificilment es poden aprofitar de nou.

A continuacid, trobareu una taula orientativa de gramatges de referéncia a servir en
funcié de ledat. D’aquesta manera, en casos de necessitat especial cal adaptar el
gramatge a l'usuari.
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Taula orientativa de gramatges en funcio de edat:

Quantitat expressada en grams i en cru

3-6 anys 7-12 anys 13-15 anys 16-18 anys >18 anys
Plat principal 100-120 120-150 150-200 200-250 150-250
Hortalisses
Guarnicio 50-60 60-100 100-120 120-150 100-120
Fruita Fruita fresca 90-120 120-150 150-200 175-250 120-200
Patata (plat principal) 150-200 200-250 250-300 250-300 150-200
Patata (guarnicio) 80-90 90-100 100-150 150-200 80-90
Tubercles i Arros/Pasta (plat principal) 50-60 60-80 80-90 90-100 60-80
cereals Arros/Pasta (sopa) 20-25 25-30 30-35 35-50 25-30
Arros/Pasta (guarnicio) 20-25 25-30 30-35 35-50 25-30
Pa 30 40 40-60 40-60 40-60
Llegum Plat principal 30-50 50-60 60-80 80-100 50-60
Guarnicio 15-20 20-30 30-40 40-50 20-30
Peix 50-60 70-90 100-130 100-130 125-150
Peix, ous i carn Ous 1 u. petita 1-2 u. 2 u. 2 u. 2u.
Carn 40-50 60-80 90-110 90-110 100-125
Llet 150-220 150-220 200-250 200-250 200-250
logurt 50-100 100 100-150 100-150 100-150
Lactics Formatge fresc 40-75 80-125 85-125 85-125 85-125
Formatge curat 20-40 40-60 40-60 40-60 40-60
Formatge (per gratinar) 10 15 20 20 20
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D’altra banda, en aquesta versié disposem de diferents productes amb un valor distintiu que com son, Uetiquetat en catala (EC), la denominacio
d’origen (DO), la denominacié d’origen protegida (DOP), la indicacioé geografica protegida (IGP), el consell catala de la producci6 agraria ecologica i
etiquetat en catala (CCPAE), els centres especials de treball d’iniciativa social (CET), la qualitat alimentaria (marca Q) i l'especialidad tradicional

garantizada (EGT).

Codi Producte Qualitat / Especificacions
10001003 Aigua mineral natural 51 Etiquetat en catala
10001008 Aigua mineral natural 1,51 Etiquetat en catala
10001010 Aigua mineral natural 50 cl Etiquetat en catala
60000020 Aigua amb gas ampolla 250 ml Etiquetat en catala
10015001 Batut cacau mini bric 200ml Etiquetat en catala
11001003 Viblanc 75cl Denominacio d’origen i etiquetat en catala
11005002 Virosat 75cl Denominacio d’origen i etiquetat en catala
11010009 Vi negre 75cl Denominacioé d’origen i etiquetat en catala
11010014 Vi crianga 75cl Denominacioé d’origen i etiquetat en catala
11015002 Cervesa llauna 33cl Etiquetat en catala
11015006 Cervesa s/alcohol llauna 33cl Etiquetat en catala
11020001 Cava brut 75cl Denominacio d’origen i etiquetat en catala
60000006 Cava brut nature ampolla 75cl Denominacio d’origen i etiquetat en catala
30001005 Pera blanquilla Denominacio d’origen protegida
30001006 Pera conference Denominacio d’origen protegida
30001008 Poma golden Indicacio geografica protegida
30001009 Poma royal gala Indicacio geografica protegida
30015003 Calcot manat Indicacio geografica protegida
31501003 Llet semidesnatada uht ecologica Consell catala de la produccio agraria ecoldgica i etiquetat en catala
31515002 Lactic crema vainilla Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
31515003 Lactic crema xocolata Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
31515008 Flam vainilla Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
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31515016 logurt maduixa Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
31515051 logurt natural ensucrat Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
31515052 logurt llimona Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
31515053 logurt natural Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
31515054 logurt natural descremat Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
31515055 logurt platan Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
31515056 logurt natural sense lactosa Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
31515057 logurt natural cremos a granel pot Centres especials de treball d’iniciativa social i etiquetat en catala
32101010 Oli d’oliva verge extra (tap antireompliment) Denominacié d’origen protegida i etiquetat en catala

32710002 Galeta assortit especial caixa10 varietats Qualitat alimentaria (marca Q)

32710043 Pa de segoli mel (bio integral) Consell catala de la produccio agraria ecologica i etiquetat en catala
32740022 Xocolata amb llet rajola entre 18 i 20g Etiquetat en catala

32740023 Xocolata rajola pn entre Etiquetat en catala

32745005 Sucretub5g Etiquetat en catala

32745007 Sucretub 5g moreno de canya integral Etiguetat en catala

33030001 Beguda de soja bric 11 Consell catala de la produccio agraria ecologica

33030003 Llet d'arros bric 1l Consell catala de la produccio agraria ecologica

33030004 Llet de civada bric 1L Consell catala de la produccio agraria ecologica

33035002 Hamburquesa vegetal Consell catala de la produccio agraria ecologica

33035003 Tofu envasat al buit Consell catala de la produccio agraria ecologica

33035004 Tortitas d'arros Consell catala de la produccio agraria ecologica

33035005 Frankfurt tofu Consell catala de la produccio agraria ecologica

33035009 Llonces veganes "formatge" 150 gr aprox Consell catala de la produccio agraria ecologica

33035011 Burguer vegana 200 gr aprox Consell catala de la produccio agraria ecologica

33035014 Llonces seitan fumades veganes 100 gr aprox Consell catala de la produccio agraria ecologica

34525009 Pernil serra centre peca dessosat Especialidad tradicional garantizada

34525016 Llonganissa pega 600 gr-1000 gr Indicacioé geografica protegida
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També disposem de productes agroalimentaris frescos de temporada provinents de venda de proximitat. EL seu consum atendra a la temporada

optima de recollecta del producte.

Codi Producte Qualitat / Especificacions
30001021 Albercoc Provinent de venda de proximitat
30010001 Alberginia Provinent de venda de proximitat
30010002 All sec Provinent de venda de proximitat
30010003 Api Provinent de venda de proximitat
30010004 Bledes Provinent de venda de proximitat
30010005 Carbasso Provinent de venda de proximitat
30010006 Carxofa Provinent de venda de proximitat
30010007 Ceba seca Provinent de venda de proximitat
30001022 Cirera Provinent de venda de proximitat
30010008 Cogombre pais Provinent de venda de proximitat
30010010 Collombarda Provinent de venda de proximitat
30010009 Col pais Provinent de venda de proximitat
30010011 Enciam iceberg Provinent de venda de proximitat
30010027 Enciam llarg roma Provinent de venda de proximitat
30010012 Endivies safata Provinent de venda de proximitat
30010025 Escarola Provinent de venda de proximitat
30010013 Fulla de roure Provinent de venda de proximitat
30010014 Llimonan®5 Provinent de venda de proximitat
30001019 Maduixot Provinent de venda de proximitat
30001002 Mandarina clementina Provinent de venda de proximitat
30010023 Naps Provinent de venda de proximitat
30001004 Nectarina Provinent de venda de proximitat
30001026 Paraguaia (préssec pla) Provinent de venda de proximitat
30010015 Pastanaga Provinent de venda de proximitat
30010016 Patata fresca Provinent de venda de proximitat
30010017 Pebrot verd lamuyo - llarg italia Provinent de venda de proximitat
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30010018 Pebrot vermell Provinent de venda de proximitat
30001005 Pera blanquilla Provinent de venda de proximitat
30001006 Pera conference Provinent de venda de proximitat
30001008 Poma golden Provinent de venda de proximitat
30001009 Poma royal gala Provinent de venda de proximitat
30010019 Porro Provinent de venda de proximitat
30001011 Préssec vinya Provinent de venda de proximitat
30001013 Pruna vermella Provinent de venda de proximitat
30001015 Sindria Provinent de venda de proximitat
30001017 Taronja persuc n°6i7 Provinent de venda de proximitat
30001016 Taronja taula n°5 Provinent de venda de proximitat
30010020 Tomaquet madur Provinent de venda de proximitat
30010021 Tomaquet verd Provinent de venda de proximitat
30010024 Xirivia Provinent de venda de proximitat
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La cuina catalana presenta uns trets que la fan Unica al mén. No només perque la varietat
paisatgistica del territori catala dona com a resultat una amplia gama de productes, siné
també perque fa temps que es treballa buscant una produccio de qualitat.

L’escandall de plats de 'ACJ conté receptes tipiques de la cuina catalana. Pel que fa als
primers plats podem trobar:

e Amanida catalana (1.3) e Arr0s de muntanya (3.7)
e Esqueixada de bacalla (1.9) e Fideua (4.3)

e Escalivada (1.34) e Fideus alacassola (4.4)
e Trinxatde la Cerdanya (1.47) e Empedrat (5.7)

e Escudellaicarnd’olla(2.1) e Pesols ofegats (5.10)

Pel que fa als segons plats, trobariem aquestes receptes tipiques:

e Conillalacagadora(7.1) e Bacalla alallauna (8.3)
e Cuixa de pollastre rostida (7.5) e Bacalla amb samfaina (8.7)
e Cassola de conill, pollastre i e Qus farcits (9.2)

botifarra (7.13) e Canelonsdecarn(10.4)
e Botifarra alaplanxa (7.15) e Paamb tomaquetipernil (10.16D)
e (Galtes de porc rostides (7.17) e Entrepade botifarra catalana (15.1)
e Mandonguilles amb sipia (7.24) e Entrepade llonganissa (15.7)

e Fricand6 amb bolets (7.29)

En referencia a les guarnicions, salses i altres, podem trobar receptes com:

e Pomesalforn(12.5)

e Mongetes seques amb alli julivert (12.6)
e Paambtomaquet (12.7)

e Carxofes alforn (12.22)

e Samfaina (12.31)

e Salsaallioli(13.1)

e Entremesos (16.2)

e Paamb codony (16.12)

Per ultim, pel que fa les postres, trobariem:

e Maduixes amb viisucre (14.29)
e Magranes amb moscatell (14.30)
e Postres de music (14.31)
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CODI PLAT NOM GRUP SUBGRUP AL-LERGENS N° Pag.
1. VERDURA

1.1 AMANIDA AMB PERNIL DOLG VERDURA AMANIDA - 85

1.2 AMANIDA CAPRESE VERDURA AMANIDA LL, O* 85
1.2A AMANIDA DE TOMAQUET | ORENGA VERDURA AMANIDA - 85

1.3 AMANIDA CATALANA VERDURA AMANIDA LL, P, O, SU, SO(LLEG), TRAM*(LLEG*) 86
1.3A AMANIDA VEGANA VERDURA AMANIDA SU, SO(LLEG), G, TRAM(LLEG), MOST* 86

1.4 AMANIDA COMPLETA VERDURA AMANIDA P 87
1.4A AMANIDA COMPLETA SENSE TONYINA VERDURA AMANIDA - 87

1.5 AMANIDA DE POLLASTRE | PINYA VERDURA AMANIDA o) 87

1.6 AMANIDA DE TOMAQUET, OU, TONYINA | OLIVES VERDURA AMANIDA o,P 88
1.6A AMANIDA DE TOMAQUET, OU | OLIVES VERDURA AMANIDA o) 88
1.6B AMANIDA DE TOMAQUET, TONYINA | OLIVES VERDURA AMANIDA P 88

1.7 AMANIDA D'ESTIU AMB FRUITES VERDURA AMANIDA FS, SU, CA*(LLEG*), G*, SO*(LLEG*), LL* 88

1.8 AMANIDA VERDA VERDURA AMANIDA - 89

1.9 ESQUEIXADA DE BACALLA VERDURA AMANIDA O,P 89
1.10 CREMA DE CARBASSO VERDURA CREMA LL 89
1.10A CREMA DE CARBASSO SENSE LLET VERDURA CREMA - 89
1.1 CREMA DE CARBASSO, PASTANAGA | PATATA VERDURA CREMA - 90
1.12 CREMA DE MELO VERDURA CREMA LL 90
1.13 CREMA DE PASTANAGA VERDURA CREMA - 90
1.14 CREMA DE VERDURES VERDURA CREMA A 90
1.15 CREMA DE XAMPINYONS VERDURA CREMA G, LL*, O*, SO*(LLEG*), A*, P*, CR*, MOL* 90
1.16 CREMA D'ESPARRECS VERDURA CREMA G, A, LL, O*, SO*(LLEG*), P*, CR*, MOL* 91
1.17 CREMA VICHYSSOISE VERDURA CREMA G, LL, O*, SO*(LLEG*) 91
1.17A CREMA VICHYSSOISE CASOLANA VERDURA CREMA LL 91
1.17B CREMA VICHYSSOISE CASOLANA SENSE LLET VERDURA CREMA - 91
1.18 GASPATXO VERDURA CREMA G 91
1.18A GASPATXO CASOLA VERDURA CREMA - 92
1.19 SALMOREJO CASOLA VERDURA CREMA G, O, SE*, TRAM*(LLEG*) 92
1.20 ALBERGINIA A LA PLANXA (5 GAMMA) VERDURA SENCERA A* 92
1.21 AMANIDA RUSSA VERDURA SENCERA O, LLEG 92
1.21A AMANIDA RUSSA SENSE OU DUR NI MAIONESA VERDURA SENCERA LLEG 92
1.22 AMANIDA RUSSA AMB ENTREMESOS VERDURA SENCERA SO, LLEG, LL, SU* 93
1.22A AMANIDA RUSSA AMB ENTREMES NOMES FORMATGE VERDURA SENCERA LLEG, LL, O* 93
1.23 BLEDES AMB PATATA VERDURA SENCERA - 93
1.24 BLEDES SALTADES VERDURA SENCERA - 93
1.25 BROQUIL AL VAPOR VERDURA SENCERA - 93
1.26 BROQUIL AMB PATATA AL VAPOR VERDURA SENCERA - 94
1.27 CARBASSO GRAELLA A LA PLANXA (5 GAMMA) VERDURA SENCERA - 94
1.28 CARXOFES AL FORN VERDURA SENCERA - 94
1.29 COLIFLOR AMB PATATA VERDURA SENCERA - 94
1.30 COLIFLOR SALTADA AMB BACO VERDURA SENCERA SO(LLEG) 94
1.31 COLS DE BRUSSEL-LES BULLIDES AMB OLI I SAL VERDURA SENCERA - 94
1.32 COLS DE BRUSSEL-LES SALTADES VERDURA SENCERA SO(LLEG) 95
1.33 DAUS DE PASTANAGA | CARBASSO SENSE PELL SALTATS VERDURA SENCERA - 95
1.34 ESCALIVADA VERDURA SENCERA - 95
1.35 ESPARRECS AMB PERNIL VERDURA SENCERA - 95
1.36 ESPINACS AMB PANSES VERDURA SENCERA SuU* 95
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1.37 ESPINACS AMB PATATA VERDURA SENCERA - 96
1.38 ESPINACS SALTATS AMB ALL | CEBA VERDURA SENCERA - 96
1.39 GRATINAT DE VERDURES VERDURA SENCERA LL 96
1.40 MELO AMB PERNIL VERDURA SENCERA - 96
1.41 MINESTRA DE VERDURES VERDURA SENCERA LLEG, O 96
1.41A MINESTRA DE VERDURES SENSE OU DUR VERDURA SENCERA LLEG 97
1.42 MONGETES TENDRES BULLIDES AMB PATATA VERDURA SENCERA - 97
1.43 MONGETES TENDRES SALTADES AMB PERNIL VERDURA SENCERA - 97
1.43A MONGETES TENDRES SALTADES VERDURA SENCERA - 97
1.44 PANATXE DE VERDURES VERDURA SENCERA LLEG 97
1.45 SALTAT DE VERDURES MEDITERRANI (5 GAMMA) VERDURA SENCERA - 98
1.46 TRICOLOR DE VERDURES VERDURA SENCERA - 98
1.47 TRINXAT DE LA CERDANYA VERDURA SENCERA - 98
1.48 VERDURES A LA JARDINERA VERDURA SENCERA LLEG, SU 98
1.49 VERDURES AL FORN VERDURA SENCERA - 98
2.SOPA
2.1 ESCUDELLA | CARN D'OLLA SOPA PASTA G, 0, SU, A, LLEG 99
2.2 SOPA DE PEIX SOPA PASTA G, CR, MOL, P, SU, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, MOST* 99
2.3 SOPA AMB PASTA (Brou 5° gama) SOPA PASTA G, A, O*, SO*(LLEG*), MOST* 100
2.3A SOPA AMB PASTA SENSE GLUTEN (Brou 5° gama) SOPA PASTA A, SO*(LLEG*) 100
2.4 SOPA AMB ARROS (Brou 5° gama) SOPA ARROS A 100
2.4A SOPA DE VERDURES AMB ARROS SOPA ARROS - 100
3. ARROS
3.1 ARROS AMB TOMAQUET ARROS - - 100
3.1A ARROS SALTAT AMB PASTANAGA | CARBASSO ARROS - - 101
3.2 ARROS AMB TOMAQUET | OU DUR ARROS - 0 101
3.3 ARROS A LA CUBANA ARROS - ¢} 101
3.4 ARROS AMB PASTANAGA ARROS - - 101
3.5 ARROS AMB VERDURES | PESOLS ARROS - LLEG 102
3.5A ARROS AMB VERDURES ARROS - - 102
3.6 ARROS BULLIT ARROS - - 102
3.7 ARROS DE MUNTANYA ARROS - SU, LLEG, A 103
3.8 ARROS NEGRE ARROS - CR, P, MOL, O, A* 103
3.9 ARROS PILAF ARROS - A 104
3.10 ARROS SALTEJAT AMB OU DUR | PERNIL DOLG ARROS - 0 104
3.11 ARROS SALTAT AMB VERDURES CAMPESTRE ARROS - - 104
3.12 ARROS TRES DELICIES ARROS - LLEG, O, CR, P, SO, G, SU 104
3.12A ARROS TRES DELICIES VEGETAL ARROS - LLEG 105
3.13 PAELLA MIXTA ARROS - CR, MOL, P, SU, LLEG, A, FS*, LL*, O*, SO*, G* 105
4. PASTA
4.1 AMANIDA DE PASTA AMB SALSA ROSA PASTA - G, O, CR, P, SO(LLEG), MOST* 106
4.1A AMANIDA DE PASTA VEGETAL PASTA - - 106
4.1B AMANIDA DE PASTA AMB PASTANAGA, POMA | SURIMI PASTA - G, O, CR, P, SO(LLEG), MOST* 106
4.2 CUSCUS AMB VERDURES PASTA - G, LLEG, SO* 107
4.3 FIDEUA PASTA - G, P, CR, MOL, O, SU, SO*(LLEG*), MOST*, A* 107
4.4 FIDEUS A LA CASSOLA PASTA - G, SU, FS, LLEG, CA*, O*, SO*, MOST* 108
4.5 PASTA A LA BOLONYESA AMB FORMATGE PASTA - G, SU, LLEG, LL, O*, SO*, MOST* 108
4.5A PASTA A LA BOLONYESA PASTA - G, SU, LLEG, O*, SO*, MOST* 109
4.5B PASTA SENSE GLUTEN A LA BOLONYESA PASTA - SU, LLEG, SO* 109
4.5C PASTA AMB SALSA DE TOMAQUET PASTA - G, 0%, SO*(LLEG*), MOST* 110
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4.5D PASTA AMB OLI | SAL PASTA - G, O*, SO*(LLEG*), MOST* 110
4.5E PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI | SAL PASTA - SO*(LLEG*) 110
4.6 PASTA A LA CARBONARA PASTA - G, LL, O, SO(LLEG), MOST* 111
4.6A PASTA SENSE GLUTEN A LA CARBONARA PASTA - LL, O, SO(LLEG), MOST* 111
4.7 PASTA AL PESTO AMB FORMATGE PASTA - G, LL, O*, SO*(LLEG*), MOST* 111
4.8 PASTA AMB BOLONYESA DE TONYINA | FORMATGE PASTA - G, P, LL, O*, SO*(LLEG*), MOST* 112
4.9 PASTA AMB SALSA DE FORMATGE PASTA - G, LL, O*, SO*(LLEG*), MOST* 112
4.10 RAVIOLIS/TORTELLINI AMB SALSA DE FORMATGE PASTA - G, O, LL, SO*(LLEG*), MOST* 112
4.11 PASTA A LA NAPOLITANA PASTA - G, O*, SO*(LLEG*), MOST* 113
4.11A PASTA SENSE GLUTEN A LA NAPOLITANA PASTA - SO*(LLEG*) 113
4.12 RAVIOLIS/TORTELLINI A LA NAPOLITANA AMB FORMATGE PASTA - G, O, LL, SO*(LLEG*), MOST* 113
4.12A PASTA AMB CEBA | PERNIL DOLC PASTA - G, O*, SO*(LLEG*), MOST* 114
4.12B PASTA SALTADA AMB PERNIL DOLC PASTA - G, 0%, SO*(LLEG*), MOST* 114
5. LLEGUM
5.1 CIGRONS GUISATS LLEGUM CIGRONS G, SO, LLEG, LL, SU, O, FS*, SE*, CA* 114
5.1A CIGRONS GUISATS SENSE PICADA LLEGUM CIGRONS LLEG, SU, O 115
5.2 CIGRONS SALTATS AMB VERDURES | PANSES LLEGUM CIGRONS LLEG, SU 115
5.3 CREMA DE VERDURES | LLEGUMS CASOLA LLEGUM CIGRONS A, LLEG, SU, LL 115
5.4 AMANIDA DE LLENTIES LLEGUM LLENTIES LLEG 116
5.5 LLENTIES ESTOFADES AMB COSTELLA DE PORC LLEGUM LLENTIES LLEG, G* 116
5.5A LLENTIES AMB VERDURES LLEGUM LLENTIES LLEG, G* 116
5.6 LLENTIES GUISADES AMB ARROS LLEGUM LLENTIES LLEG, G* 117
5.7 EMPEDRAT LLEGUM MONGETES LLEG, SU, P, 0O 117
5.7A EMPEDRAT SENSE BACALLA LLEGUM MONGETES LLEG, SU, O 117
5.7B EMPEDRAT SENSE OU DUR LLEGUM MONGETES LLEG, SU, P 118
5.7C EMPEDRAT SENSE BACALLA | OU DUR LLEGUM MONGETES LLEG, SU 118
5.8 MONGETES BLANQUES GUISADES LLEGUM MONGETES LLEG, SU 118
5.9 PESOLS AMB PATATA | OU DUR LLEGUM PESOLS 0, LLEG 119
5.9A PESOLS AMB PATATA LLEGUM PESOLS LLEG 119
5.10 PESOLS OFEGATS LLEGUM PESOLS LLEG 119
5.10A PESOLS OFEGATS SENSE PERNIL LLEGUM PESOLS LLEG 119
6. PATATA
6.1 AMANIDA ALEMANYA PATATA - 0, SO*(LLEG*), LL* 120
6.1A AMANIDA ALEMANYA SENSE MAIONESA PATATA - SO*(LLEG*), LL* 120
6.1B AMANIDA ALEMANYA SENSE FRANKFURT PATATA - 0 120
6.2 AMANIDA DE PATATA PATATA - SU 121
6.3 AMANIDA DE PATATA | TONYINA PATATA - P, SU, TRAM*(LLEG*) 121
6.4 PATATA AMB PASTANAGA AL VAPOR PATATA - - 121
6.5 PATATA BULLIDA AMB OU DUR | TONYINA PATATA - o,P 121
6.5A PATATA BULLIDA AMB OU DUR PATATA - 0 122
6.5B PATATA BULLIDA AMB TONYINA PATATA - p 122
6.5C PATATA BULLIDA AMB OLI | SAL PATATA - 122
6.6 PATATES ESTOFADES AMB COSTELLA DE PORC PATATA - - 122
6.6A PATATES ESTOFADES AMB VERDURES PATATA - - 123
6.7 PURE DE PATATA GRATINAT PATATA - LL, SU 123
6.7A PURE DE PATATA SENSE LACTOSA PATATA - SU (no apte PLV) 123
7. CARN
7.1 CONILL A LA CAGADORA CARN BLANCA CONILL G, FS, SU, O*, SO*(LLEG*), LL*,CA*, SE* 124
7.2 BLANQUETA DE PAO AMB SALSA CARN BLANCA GALL DINDI G,LL A, SU 124
7.3 PIT DE GALL DINDI ARREBOSSAT CARN BLANCA GALL DINDI G,0 125
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7.3A PIT DE GALL DINDI A LA PLANXA CARN BLANCA GALL DINDI - 125
7.4 BROQUETES DE POLLASTRE CARN BLANCA POLLASTRE G*, SO*(LLEG*), LL*, A*, SU* 125
7.5 CUIXA DE POLLASTRE ROSTIDA CARN BLANCA POLLASTRE SU,A 125

7.5A CUIXA DE POLLASTRE ROSTIDA SENSE BROU NI VI CARN BLANCA POLLASTRE - 126
7.6 PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN CARN BLANCA POLLASTRE SU 126
7.7 PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN SENSE VI CARN BLANCA POLLASTRE - 126
7.8 PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA CARN BLANCA POLLASTRE - 127
7.9 PIT DE POLLASTRE ARREBOSAT CASOLA CARN BLANCA POLLASTRE G,0 127
7.10 POLLASTRE A "L'AST" CARN BLANCA POLLASTRE - 127
7.11 POLLASTRE ARREBOSSAT CUIXA (CONGELAT IQF) CARN BLANCA POLLASTRE G, LL*, SO*(LLEG*), SU*, A* 127
7.12 SALSITXES DE POLLASTRE CARN BLANCA POLLASTRE SuU, G*, LL* 127
7.13 CASSOLA DE CONILL, POLLASTRE | BOTIFARRA CARN VERMELLA - FS, SU, A, G*, SO*(LLEG*), LL*, CA*(LLEG*), MOST* 128
7.14 XISTORRA CARN VERMELLA - SO*(LLEG*), SU* 128

7.15 BOTIFARRA A LA PLANXA CARN VERMELLA PORC SU 128

7.16 COSTELLES DE PORC AL FORN CARN VERMELLA PORC SU,A 129

7.17 GALTES DE PORC ROSTIDES CARN VERMELLA PORC FS, SU, CA*(LLEG) 129

7.18 LLOM A LA PLANXA CARN VERMELLA PORC - 129

7.19 LLOM AL PEBRE VERD CARN VERMELLA PORC LL, O, SU, A, G*, SO*(LLEG*) 130

7.20 LLOM ARREBOSSAT CARN VERMELLA PORC G,0 130

7.21 LLOM CANYA ROSTIT AMB PRUNES CARN VERMELLA PORC SU,A 130

7.22 LLONZA DE PORC A LA PLANXA CARN VERMELLA PORC - 131

7.23 MANDONGUILLES A LA JARDINERA CARN VERMELLA PORC SO, LLEG, SU 131

7.24 MANDONGUILLES AMB SIPIA | PESOLS CARN VERMELLA PORC MOL, SU, SO, LLEG, FS, CA*(LLEG*), P*, CR* 131

7.25 SALSITXES DE PORC AL FORN CARN VERMELLA PORC SU 132

7.26 SALSITXES DE PORC AL VI CARN VERMELLA PORC SU 132

7.27 BISTEC A LA PLANXA CARN VERMELLA VEDELLA - 132

7.28 ESTOFAT DE VEDELLA CARN VERMELLA VEDELLA SU,A 132

7.29 FRICANDO AMB BOLETS CARN VERMELLA VEDELLA G, SU, A, FS, CA*(LLEG*) 133

7.30 HAMBURGESA A LA PLANXA CARN VERMELLA VEDELLA SO(LLEG), SU 133

7.30A HAMBURGESA A LA PLANXA AMB CEBA CARN VERMELLA VEDELLA SO(LLEG), SU 133

7.31 HAMBURGUESA AMERICANA CARN VERMELLA VEDELLA G, SO(LLEG), LL, SU, O*, MOST*, SE* 133

7.32 RODO DE VEDELLA CARN VERMELLA VEDELLA SU, A, G, SO*(LLEG*) 134

7.33 XURRASCO DE VEDELLA A LA PLANXA CARN VERMELLA VEDELLA - 134

7.34 ESPATLLA DE XAl CARN VERMELLA XAl - 134

7.35 PALPIS DE XAl A LA PLANXA CARN VERMELLA XAl - 135

8. PEIX

8.1 CASSOLA DE PEIX A LA MARINERA PEIX - P, CR, MOL, FS, SU, G, LLEG, A*, CA*, LL*, SO*, MOST* 135
8.2 SIPIA | LLAGOSTI A LA PLANXA PEIX - MOL, CR, SU, P* 135
8.3 BACALLA A LA LLAUNA PEIXBLANC BACALLA P, SU 136
8.4 BACALLA A LA PLANXA PEIX BLANC BACALLA P 136
8.5 BACALLA AL FORN PEIXBLANC BACALLA P,G 136
8.6 BACALLA AMB SALSA DE TOMAQUET PEIX BLANC BACALLA P,G 136
8.7 BACALLA AMB SAMFAINA PEIXBLANC BACALLA P 137

8.7A RODANXA DE CAGO A LA PLANXA PEIX BLANC CACO P 137
8.8 FILET DE LLUC A LA LLIMONA PEIXBLANC LLUC G, LL, P, MOL*, CR* 137
8.9 FILET DE LLUC A LA PLANXA PEIX BLANC LLUC P, MOL*, CR* 137

8.9A FILET DE LLUC A LA PLANXA PEIXBLANC LLUC P 137

8.10 FILET DE LLUGC ARREBOSSAT CASOLA PEIXBLANC LLUGC P, G, O, MOL*, CR* 138

8.11 RAP AL FORN AMB VERDURES | PATATA PEIXBLANC RAP G, P, CR, MOL, SU, A* 138

8.11A RAP A LA PLANXA PEIXBLANC RAP P 138
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8.12 FILET DE VERAT A LA PLANXA PEIX BLANC VERAT P 138
8.13 FILET DE SALMO A LA PLANXA PEIX BLAU SALMO P 138
8.14 SALMO AL VI BLANC PEIX BLAU SALMO CR, P, MOL, SU, LL, A* 139
8.15 TONYINA A LA PLANXA PEIX BLAU TONYINA P 139
8.16 TONYINA AMB SALSA DE TOMAQUET PEIX BLAU TONYINA P 139
9.0U
9.1 OUS A LA FLAMENCA ou - 0, SO, LLEG, SU, LL* 139
9.2 OUS FARCITS ou - O,P 140
9.3 OUS FERRATS ou - 0 140
9.4 OUS GRATINATS ou - O,LL 140
9.5 TRUITA A LA FRANCESA ou - 0, G* 140
9.6 TRUITA A LA FRANCESA CASOLANA ou - o) 140
9.7 TRUITA A LA FRANCESA AMB EMBOTIT ou - SO(LLEG), LL, O, SU*, G* 140
9.8 TRUITA DE FORMATGE ou - O,LL 141
9.9 TRUITA DE PATATES ou - 0, G* 141
9.10 TRUITA D'ESPINACS ou - 0 141
9.11 TRUITA FARCIDA DE VERDURES ou - 0,G, LL 141
9.12 REMENAT D'OU AMB GAMBES ou - 0, CR, SU 141
10. PRECUINAT
10.1 CORDON BLUE D'AU | FORMATGE (CONGELAT) PRECUINAT CARN BLANCA G, LL, 0%, SO*(LLEG*), A* 141
10.2 CROQUETES DE POLLASTRE PRECUINAT CARN BLANCA G, SO(LLEG), LL, MOST* 142
10.3 NUGGETS DE POLLASTRE PRECUINAT CARN BLANCA G, SO(LLEG), MOST* 142
10.4 CANELONS DE CARN PRECUINAT CARN VERMELLA G, LL, O*, SO*(LLEG*), CR*, P*, MOL* 142
10.5 CROQUETES DE PERNIL PRECUINAT CARN VERMELLA G, LL, SO*(LLEG*), MOST* 142
10.6 FRANKFURTS VIENESOS PRECUINAT CARN VERMELLA SO*(LLEG*), LL* 142
10.6A FRANKFURT DE TOFU A LA PLANXA PRECUINAT VEGA SO(LLEG), G, TRAM*(LLEG*) 142
10.7 LASANYA DE CARN PRECUINAT CARN VERMELLA LL, G, O, SO(LLEG), MOST* 143
10.8 BUNYOLS DE BACALLA PRECUINAT PEIX BLANC G, P, CR*, O* SO*(LLEG*), LL* 143
10.9 CALAMARS A LA ROMANA PRECUINAT PEIX BLANC G, MOL, CR*, P* 143
10.10 CUIXES DE CRANC ARREBOSSADES PRECUINAT PEIX BLANC P, CR, O, G, SO(LLEG) 143
10.11 FILET DE LLUG ARREBOSSAT PRECUINAT PRECUINAT PEIX BLANC G, P, MOL, CR*, O*, SO*(LLEG*), SU*, LL* 143
10.12 CRESTES DE TONYINA PRECUINAT PEIX BLAU P, G, O, SO(LLEG)*, MOST* 143
10.13 CANELONS D'ESPINACS PRECUINAT VERDURA G, O, LL, SO*(LLEG*), P*, CR*, MOL* 144
10.14 ROTLLETS DE PRIMAVERA PRECUINAT VERDURA G, SO*(LLEG*), MOST* 144
10.15 PIZZA ACABADA DE FORMATGE PRECUINAT CASOLA G, LL, O%, P*, SO*(LLEG*), MOST*, SU* 144
10.16 PIZZA CASOLANA DE PERNIL DOLG | FORMATGE PRECUINAT CASOLA G,LL 144
10.16A PIZZA CASOLANA DE FORMATGE PRECUINAT CASOLA G, LL, O* 144
10.16B PIZZA CASOLANA DE PERNIL DOLG SENSE FORMATGE PRECUINAT CASOLA G 145
10.16C PIZZA CASOLANA SENSE GLUTEN DE PERNIL DOLC | FORMATGE PRECUINAT CASOLA LL, SO*(LLEG*) 145
10.16D PA AMB TOMAQUET | PERNIL PRECUINAT CASOLA G, SE*, TRAM*(LLEG*) 145
10.16E PA SENSE GLUTEN AMB TOMAQUET | PERNIL PRECUINAT CASOLA SO (LLEG), TRAM*(LLEG*), MOST* 145
11. VEGETARIA | VEGA
11.1 FALAFEL A LA JARDINERA VEGETARIA | VEGA - LLEG, G, SU 146
11.2 FALAFEL SALTAT VEGETARIA | VEGA - LLEG, G 146
11.3 FRANKFURT DE TOFU A LA PLANXA VEGETARIA | VEGA - SO(LLEG), G, TRAM*(LLEG*) 146
11.4 HAMBURGUESA DE TOFU A LA PLANXA VEGETARIA | VEGA - SO(LLEG), G, O*, LL*, FS*, A*, SE*, MOST* 146
11.5 TOFU A LA PLANXA VEGETARIA | VEGA - SO(LLEG), G*, O%, LL*, FS*, A*, SE* 147
11.6 TOFU ENCEBAT VEGETARIA | VEGA - SO(LLEG), G*, O*, LL*, FS*, A*, SE* 147
12. GUARNICIO
12.1 ARROS AL VAPOR AMB OLI | ORENGA GUARNICIO | ARROS - 147
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12.2 ARROS BULLIT GUARNICIO ARROS - 147
12.3 ARROS PILAF GUARNICIO ARROS A 147
12.4 ARROS SALTAT AMB ALL | CEBA GUARNICIO ARROS - 148
12.5 POMES AL FORN GUARNICIO FRUITA SuU 148
12.6 MONGETES SEQUES AMB ALL | JULIVERT GUARNICIO LLEGUM LLEG, SU 148
12.7 PA AMB TOMAQUET GUARNICIO PA G, 0%, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU* 148
12.7A PA DE BARRA AMB TOMAQUET GUARNICIO PA G, SE*, TRAM*(LLEG*) 148
12.7B PA AMB OLI D'OLIVA GUARNICIO PA G, SE*, TRAM*(LLEG*) 148
12.7C PA SENSE GLUTEN AMB TOMAQUET GUARNICIO PA - 149
12.8 ESPAGUETIS AMB OLI D'OLIVA GUARNICIO PASTA G, O*, SO*(LLEG*), MOST* 149
12.8A ESPAGUETIS SENSE GLUTEN AMB OLI D'OLIVA GUARNICIO PASTA SO*(LLEG*) 149
12.9 PATATA FRESCA AL FORN GUARNICIO PATATA - 149
12.10 PATATA PANADERA AL FORN GUARNICIO PATATA SuU 149
12.11 PATATES AMB XAMPINYONS GUARNICIO PATATA - 150
12.12 PURE DE PATATES GUARNICIO PATATA LL, SU 150
12.13 PATATES BRAVES FREGIDES GUARNICIO PATATA - FREGIT - 150
12.14 PATATES FREGIDES GUARNICIO PATATA - FREGIT - 150
12.15 REIXA DE BLAT | CEREALS "CRODITOS" GUARNICIO PATATA - FREGIT G, FS*, CA*(LLEG*) 150
12.16 XIPS DE PATATA GUARNICIO PATATA - FREGIT - 151
12.17 ALBERGINIA A LA PLANXA (5 GAMMA) GUARNICIO VERDURA A* 151
12.18 BOUQUET D'AMANIDA GUARNICIO VERDURA - 151
12.19 BROQUIL AL VAPOR GUARNICIO VERDURA - 151
12.20 CARBASSO A LA PLANXA GUARNICIO VERDURA - 151
12.21 CARBASSO GRAELLA A LA PLANXA (5 GAMMA) GUARNICIO VERDURA - 151
12.22 CARXOFES AL FORN GUARNICIO VERDURA - 152
12.23 COLS DE BRUSSEL-LES SALTADES GUARNICIO VERDURA SO(LLEG) 152
12.23A COLS DE BRUSSEL-LES BULLIDES AMB OLI | SAL GUARNICIO VERDURA - 152
12.24 DAUS DE PASTANAGA | CARBASSO SENSE PELL SALTATS GUARNICIO VERDURA - 152
12.25 PANATXE DE VERDURES GUARNICIO VERDURA LLEG 152
12.26 PASTANAGA BULLIDA GUARNICIO VERDURA - 153
12.27 PATATA | PASTANAGA A DAUS GUARNICIO VERDURA SuU 153
12.28 PEBROTS AL FORN GUARNICIO VERDURA - 153
12.29 PEBROTS FREGITS GUARNICIO VERDURA - 153
12.30 SALTAT DE VERDURES MEDITERRANI (5 GAMMA) GUARNICIO VERDURA - 153
12.31 SAMFAINA GUARNICIO VERDURA - 153
12.32 TOMAQUET AL FORN GUARNICIO VERDURA G 154
12.32A TOMAQUET AL FORN SENSE PA RATLLAT GUARNICIO VERDURA - 154
12.33 TOMAQUET VERD AMANIT GUARNICIO VERDURA - 154
12.34 TOMAQUET VERD LAMINAT AMB FORMATGE GUARNICIO VERDURA LL 154
12.34A TOMAQUET VERD LAMINAT AMB FOMATGE VEGA GUARNICIO VERDURA TRAM(LLEG*) 154
12.35 VERDURES A LA JARDINERA GUARNICIO VERDURA LLEG, SU 155
12.36 XAMPINYONS AMB ALL | JULIVERT GUARNICIO VERDURA - 155
12.37 ANELLES DE CEBA | CARBASSO ARREBOSSATS GUARNICIO V. FREGIT G, SO(LLEG), LL, FS*, O*, P*, CR*, MOL*, MOST*, A*, SU* 155
12.38 BROQUIL ARREBOSSAT GUARNICIO V. FREGIT G, LL, SO(LLEG), FS*, O*, P*, CR*, MOL*, A*, SU*, MOST* 155
13. SALSA

13.1 SALSAALL I OLI SALSA - 0 155
13.1A SALSA ALL | OLI VEGANA SALSA - SO(LLEG), SU, G*, FS* 156
13.2 SALSA BOLONYESA SALSA - A, SU, LLEG 156
13.3 SALSA CARBONARA SALSA - SO(LLEG), LL, O 156
13.4 SALSA FORMATGE SALSA - LL 156
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13.5 SALSA NAPOLITANA SALSA - - 157
13.6 SALSA PESTO SALSA - - 157
14. POSTRES
14.1 CISTELLA DE FRUITES FRUITA - - 157
14.2 KIWI FRUITA - - 157
14.3 MANDARINES FRUITA - - 157
14.4 MELO FRUITA - - 158
14.5 PERA FRUITA - - 158
14.6 PLATAN FRUITA - - 158
14.7 POMA FRUITA - - 158
14.8 PRESSEC FRUITA - - 158
14.9 SINDRIA FRUITA - - 158
14.10 TARONJA FRUITA - - 158
14.11 IOGURT NATURAL LACTICS - LL 158
14.12 IOGURT NATURAL CREMOS LA FAGEDA (GRANEL) LACTICS - LL 158
14.13 IOGURT NATURAL DESCREMAT LACTICS - LL 159
14.14 IOGURT NATURAL SENSE LACTOSA LACTICS - - 159
14.15 CISTELLA DE IOGURTS DE GUSTOS LACTICS ENSUCRAT LL 159
14.16 IOGURT DE LLIMONA LACTICS ENSUCRAT LL 159
14.17 IOGURT DE MADUIXA LACTICS ENSUCRAT LL 159
14.18 IOGURT DE PLATAN LACTICS ENSUCRAT LL 159
14.19 IOGURT DE SOJA LACTICS ENSUCRAT SO(LLEG) 159
14.20 FLAM DE VAINILLA ENSUCRATS - LL, O* 159
14.21 GELAT ENSUCRATS - LL, G*, SO*(LLEG*), O*, FS* 160
14.22 GELATINA DE MADUIXA ENSUCRATS - - 160
14.23 MACEDONIA FRUITA ALMIVAR LLAUNA ENSUCRATS - - 160
14.24 NATILLES DE VAINILLA ENSUCRATS - LL,O 160
14.25 NATILLES DE XOCOLATA ENSUCRATS - LL, O* 160
14.26 NATILLES DE SOJA | XOCOLATA ENSUCRATS - PRODUCTE ENCARA NO OFERTAT 160
14.27 ARROS AMB LLET CASOLA ENSUCRATS CASOLA LL 160
14.28 FLAM CASOLA ENSUCRATS CASOLA LL,O 161
14.29 MADUIXES AMB VI | SUCRE ENSUCRATS CASOLA SuU 161
14.30 MAGRANES AMB MOSCATELL ENSUCRATS CASOLA SU 161
14.31 POSTRES DE MUSIC ENSUCRATS CASOLA FS, G* CA*(LLEG*), LL*, SO*(LLEG*), MOST*, SU* 161
15. ENTREPA
15.1 ENTREPA DE BOTIFARRA CATALANA ENTREPA - G, SE*, TRAM*(LLEG*) 161
15.2 ENTREPA DE CREMA DE CIGRONS ENTREPA - G, LLEG, SU, MOST*, SE*, TRAM*(LLEG*) 162
15.3 ENTREPA DE FORMATGE ENTREPA - G, LL, O*, SE*, TRAM*(LLEG*) 162
15.4 ENTREPA DE FORMATGE | PERNIL ENTREPA - G, LL, O*, SE*, TRAM*(LLEG*) 162
15.5 ENTREPA DE FORMATGE VEGA ENTREPA - G, TRAM(LLEG), SE* 162
15.6 ENTREPA DE GALL DINDI ENTREPA - G, SE*, TRAM*(LLEG*) 162
15.7 ENTREPA DE LLONGANISSA ENTREPA - SO(LLEG), LL, G, SE*, TRAM*(LLEG*), SU* 163
15.8 ENTREPA DE MORTADEL-LA ENTREPA - G, SO(LLEG), SE*, TRAM*(LLEG*) 163
15.9 ENTREPA DE PERNIL DOLC ENTREPA - G, SE*, TRAM*(LLEG*) 163
15.10 ENTREPA DE PERNIL SALAT ENTREPA - G, SE*, TRAM*(LLEG*) 163
15.11 ENTREPA DE TOFU | CODONY ENTREPA - SO(LLEG), G, O*, LL*, FS*, A*, SE*, TRAM*(LLEG*) 163
15.12 ENTREPA DE TONYINA ENTREPA - G, P, SE*, TRAM*(LLEG*) 163
15.13 ENTREPA DE XORICO ENTREPA - SO(LLEG), LL, G, SE*, TRAM*(LLEG*), SU* 164
15.14 ENTREPA D'EMBOTIT VEGA ENTREPA - SO(LLEG), G, TRAM*(LLEG*), MOST*, SE* 164
15.15 ENTREPA D'ENCIAM, TOMAQUET, OU I TONYINA ENTREPA - G, O, P, SE*, TRAM*(LLEG*) 164
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16. ALTRES

16.1 AMANIDA BUFET | PA ALTRES ENTRANTS | G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*, P*, TRAM*(LLEG*) 164
16.2 ENTREMESOS ALTRES ENTRANTS | SO, LLEG, LL, SU* 165
16.3 ENTREMESOS | ENTRETENIMENTS ALTRES ENTRANTS | SO, LLEG, O, G, LL, P, CR*, SU*, TRAM*, MOST* 165
16.4 ASSORTIT DE PASTISSOS ALTRES BRIOIXERIA G, O, SO(LLEG), LL, CA*(LLEG*), FS*, SU* 165
16.5 COCA DE IOGURT CASOLANA ALTRES BRIOIXERIA G,O,LL 165
16.6 PA DE PESSIC DE XOCOLATA ALTRES BRIOIXERIA G, O, SO(LLEG), LL, FS*, SU* 166
16.7 COMPLEMENT FLECA ALTRES BRIOIXERIA G, O, LL, SO(LLEG), SU, FS*, SE*, MOST* 166
16.8 COMPLEMENT FLECA GRANEL ALTRES BRIOIXERIA G, O, LL, CA(LLEG), SO(LLEG), FS*, MOST*, SE*, P* 166
16.9 TRITURAT CASOLA DE CARN PER NADONS ALTRES NADONS - 166
16.10 TRITURAT CASOLA DE PEIX PER NADONS ALTRES NADONS P 167
16.11 GALETES MARIA INTEGRAL (PAQUET 5 UNITATS) ALTRES SNACK G, SO(LLEG), LL, SU, SE* 167
16.12 PA1CODONY ALTRES SNACK G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*, TRAM*(LLEG*) 167
16.13 PA | FORMATGET ALTRES SNACK G, LL, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*, TRAM*(LLEG*) 167
16.14 PA 1 XOCOLATA ALTRES SNACK G, LL, FS, O*, SO*(LLEG*), SE*, SU*, TRAM*(LLEG*) 167
16.15 PAUSA-CAFE ALTRES SNACK G, O, SO(LLEG), LL, FS, CA(LLEG), SU, SE*, MOST*, TRAM*(LLEG*), A*, P*, CR* 168
16.17 PICA PICA FI FESTA ALTRES SNACK FS, G, CA(LLEG), O, LL, SO(LLEG), MOST*, SE*, SU*, P*, TRAM*(LLEG*) 169
16.18 XOCOLATA | FRUITS SECS ALTRES SNACK FS, G* CA*(LLEG*), LL, SO*(LLEG*), MOST*, SU*, SE* 169
17. BEGUDES
17.1 AIGUA MINERAL BEGUDES - - 169
17.2 BATUT DE XOCOLATA BEGUDES - LL 169
17.3 XOCOLATA DESFETA BEGUDES - LL 170
17.4 SUC INDUSTRIAL PINYA BEGUDES - - 170
17.5 SUC INDUSTRIAL PRESSEC BEGUDES - - 170
17.6 SUC INDUSTRIAL TARONJA BEGUDES - - 170
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1. VERDURA

ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO UNITAT DE AL-LERGENS
MESURA
PROPORCIO UNITAT DE
1.1 AMANIDA AMB PERNIL DOLC (1 PERSONA) MESURA -
34530008 PALETA CUITA TALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) 0,04 KG -
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,1 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
30010021 TOMAQUET VERD 0,1 KG -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE .
1.2 AMANIDA CAPRESE Tt MESURA LL,0
33915015 ORENGA FULLA 0,001 KG -
30010021 TOMAQUET VERD 0,2 KG -
31535003 FORMATGE MANXEC ALBERNIZ LLESCAT 500G 0,025 KG LL
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20g aprox.) KG LL, O*
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,015 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
1.2A AMANIDA DE TOMAQUET | ORENGA PROPORCIO A= -
(1 PERSONA) MESURA
33915015 ORENGA FULLA 0,001 KG -
30010021 TOMAQUET VERD 0,225 KG -
SENSE FORMATGE MANXEC ALBERNIZ LLESCAT 500G
SENSE FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20g aprox.)
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,015 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE - "
1.3 AMANIDA CATALANA (1PERSONA) MESURA LL, P, O, SU, SO(LLEG), TRAM*(LLEG*)
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLADA LLESQUES 0,02 KG -
34530011 LLONGANISSA NIETO 0,02 KG SO(LLEG), LL, SU*
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2) 0,02 KG -
30320002 FILETS ANXOVA LLAUNA RO 1000 0,02 KG P
30010021 TOMAQUET VERD 0,05 KG -
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT O
30010018 PEBROT VERMELL 0,01 KG -
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,04 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,005 KG -
30601002 OLIVA CAMAMILLA GUST ANXOVA 240/280 Llauna/pot 0,005 KG P*, SU*, TRAM*(LLEG*)
34205004 VINAGRE BALSAMIC MODENA 0,005 L SuU
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
1.3A AMANIDA VEGANA PROPORCIO S SU, SO(LLEG), G, TRAM(LLEG), MOST*
(1 PERSONA) MESURA
SENSE BOTIFARRA CATALANA TALLAT LLESQUES
SENSE LLONGANISSA NIETO
SENSE PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2)
SENSE FILETS ANXOVA LLAUNA RO 1000
30010021 TOMAQUET VERD 0,08 KG -
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
SENSE OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS
30010018 PEBROT VERMELL 0,01 KG -
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,05 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,01 KG -
SENSE OLIVA CAMAMILLA GUST ANXOVA 240/280 Llauna/pot
34205004 VINAGRE BALSAMIC MODENA 0,005 L suU
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
33035009 LLONCES VEGANES "FORMATGE" (Consell Catala Produccio Agraria Ecologica CCPAE) 0,035 KG TRAM(LLEG)
33035014 LLONCES SEITAN FUMADES VEGANES (Consell Catala Produccié Agraria Ecologica CCPAE) 0,035 KG SO(LLEG), G, TRAM*(LLEG*), MOST*
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PROPORCIO UNITAT DE
1.4 AMANIDA COMPLETA AR ) MESURA
30010011  ENCIAM ICEBERG 0,07 KG
30010034  ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG
30010015  PASTANAGA 0,02 KG
30010021  TOMAQUET VERD 0,05 KG
30310002  BLAT DE MORO DOLG LLAUNA 0,01 KG
30601009  OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,01 KG
30010007  CEBASECA 0,04 KG
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG
30320014  TONYINAEN OLI DE GIRASOL 0,04 KG
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG
1.4A AMANIDA COMPLETA SENSE TONYINA AL D
(1 PERSONA) MESURA
30010011  ENCIAM ICEBERG 0,07 KG
30010034  ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG
30010015  PASTANAGA 0,04 KG
30010021  TOMAQUET VERD 0,06 KG
30310002  BLAT DE MORO DOLG LLAUNA 0,015 KG
30601009  OLIVA NEGRA 2407260 Llauna/pot 0,015 KG
30010007  CEBASECA 0,04 KG
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG
SENSE TONYINA OLI VEG. LLAUNA
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG
1.5 AMANIDA DE POLLASTRE | PINYA PROPORCIO UNITAT DE
(1 PERSONA) MESURA
30010020  TOMAQUET MADUR 0,05 KG
30010007  CEBASECA 0,02 KG
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG
30310002  BLAT DE MORO DOLG LLAUNA 0,015 KG
30601009  OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,015 KG
34570013  PIT DE POLLASTRE SENCER (CONGELAT) 0,04 KG
30010011  ENCIAM ICEBERG 0,03 KG
30010013  FULLA DE ROURE 0,03 KG
30305004  PINYA RODANXES EN ALMIVAR 0,02 KG
34201005  MAIONESA GALLEDA 0,015 KG
34201014  QUETXUP AMPOLLA 0,015 KG
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S PROPORCIO UNITAT DE
1.6 AMANIDA DE TOMAQUET, OU, TONYINA | OLIVES (1PERSONA) MESURA o,P
30010020 TOMAQUET MADUR 0,13 KG -
30320014 TONYINAEN OLI DE GIRASOL 0,04 KG P
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1 UNITAT (0]
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,01 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
1.6A AMANIDA DE TOMAQUET, OU | OLIVES PROPORCIO LA (o]
(1 PERSONA) MESURA
30010020 TOMAQUET MADUR 0,16 KG -
SENSE TONYINA OLI VEG. LLAUNA
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1 UNITAT O
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,02 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
1.6B AMANIDA DE TOMAQUET, TONYINA | OLIVES PROPORCIO UNITAT DE P
(1 PERSONA) MESURA
30010020 TOMAQUET MADUR 0,16 KG -
30320014 TONYINAEN OLI DE GIRASOL 0,06 KG P
SENSE OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,02 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
1.7 AMANIDA D'ESTIU AMB FRUITES PROPORCIO UNITAT DE FS, SU, CA*(LLEG*), G*, SO*(LLEG*), LL*
(1 PERSONA) MESURA
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,025 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30010012 ENDIVIES SAFATA 0,04 KG -
32701001 CODONYAT PORCIONS 1/2 UNITAT -
31201012 NOUS PELADES 1 KG 0,005 KG FS, CA*(LLEG*), G*, SO*(LLEG*), LL*, SU*
31201004 AMETLLA TORRADA 1 KG 0,005 KG FS, CA*(LLEG*)
30001016 TARONJA 0,03 KG -
30001008 POMA GOLDEN 0,03 KG -
30001001 KIWI 0,02 KG -
30001019 MADUIXOT 0,02 KG -
31201014 PANSES CORINT 0,005 KG Su*
30010020 TOMAQUET MADUR 0,045 KG -
34205005 VINAGRE NEGRE 0,005 L suU
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE
1.8 AMANIDA VERDA (1 PERSONA) S -
30010021  TOMAQUET VERD 0,08 KG -
30010007  CEBASECA 0,04 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010018  PEBROT VERMELL 0,03 KG -
30010011  ENCIAM ICEBERG 0,07 KG -
30010034  ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30601009  OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,02 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
. PROPORCIO UNITAT DE
1.9 ESQUEIXADA DE BACALLA (11PERSONA) MESURA o,P
30601009  OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,01 KG -
31801001  OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 12 UNITAT o)
30010017  PEBROTVERD 0,02 KG -
30010018  PEBROT VERMELL 0,02 KG -
30010007  CEBASECA 0,01 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,08 KG -
34810002  BACALLA ESQUEIXAT 0,07 KG P
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
1.10 CREMA DE CARBASSO (1 PERSONA) MESURA LL
30010005  CARBASSO 0,14 KG -
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010016  PATATAFRESCA 0,05 KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
31510002  NATA LIQUIDA UHT PER CUINAR 0,03 L LL
33915010  PEBRE BLANC MOLT 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
1.10A CREMA DE CARBASSO SENSE LLET RO LIEALL: -
(1 PERSONA) MESURA
30010005  CARBASSO 0,16 KG -
30010007  CEBASECA 0,03 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010016  PATATAFRESCA 0,05 KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
SENSE NATA LIQUIDA UHT PER CUINAR
33915010  PEBRE BLANC MOLT 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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30010005 CARBASSO 0,11 KG -

30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010015 PASTANAGA 0,06 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,05 KG -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

30001003 MELO 0,25 KG -
31510002 NATA LIQUIDA UHT PER CUINAR 0,01 L LL
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30010015 PASTANAGA 0,16 KG -
30010007 CEBASECA 0,03 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,05 KG -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
30010005 CARBASSO 0,07 KG -
30010007 CEBASECA 0,04 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010003 API 0,01 KG A
30010016 PATATA FRESCA 0,04 KG -
30010019 PORRO 0,02 KG -
30010015 PASTANAGA 0,06 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

33901010 CREMA DE XAMPINYONS DESHIDRATADA 0,015 KG G, LL*, O*, SO*(LLEG*), A*, P*, CR*, MOL*
31501006 LLET SENCERA UHT 0,14 L LL
AIGUA NATURAL 0,14 L -
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ok PROPORCIO UNITAT DE —
1.16 CREMA D'ESPARRECS s MESURA G, A, LL, O, SO*(LLEG*), P*, CR*, MOL
33901017  CREMA D'ESPARREGS DESHIDRATADA 0,015 KG G, A, LL*, 0%, SO*(LLEG*), P*, CR*, MOL*
31501006  LLETSENCERA UHT 0,14 L LL
AIGUA NATURAL 0,14 L -
PROPORCIO UNITAT DE . ermrn e
117 CREMA VICHYSSOISE e MESURA G, LL, O*, SO*(LLEG*)
33901011  CREMA VICHYSSOISE DESHIDRATADA 0,015 KG G, LL, O*, SO*(LLEG*)
31501006  LLETSENCERA UHT 0,14 L LL
AIGUA NATURAL 0,14 L -
1.17A CREMA VICHYSSOISE CASOLANA PROPORCIO UNITAT DE LL
(1 PERSONA) MESURA
30010019  PORRO 0,14 KG -
30010016  PATATAFRESCA 0,05 KG -
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
31510002  NATALIQUIDA UHT PER CUINAR 0,03 L LL
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
1.17B CREMA VICHYSSOISE CASOLANA SENSE LLET PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
30010019  PORRO 0,16 KG -
30010016  PATATAFRESCA 0,05 KG -
30010007  CEBASECA 0,03 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
SENSE NATA LIQUIDA UHT PER CUINAR
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
118 GASPATXO PROPORCIO UNITAT DE o
(1 PERSONA) MESURA
10010001  GASPATXO 52 GAMMA 0,25 L
CB (03152788) GASPATXO MOLINERA 1L L G
CB (03158055) GASPATXO DON SIMON 1L L -
CB (03158955) GASPATXO DON SIMON SUAU 1L L G
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1.18A GASPATXO CASOLA PROPORCIO UNITATDE -
(1 PERSONA) MESURA
30010020  TOMAQUET MADUR 0,15 KG -
30010018  PEBROTVERMELL 0,05 KG -
30010008  COGOMBRE -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
30010007  CEBASECA 0,04 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/19) 0,01 L -
‘ PROPORCIO UNITAT DE . e
1.19 SALMOREJO CASOLA e MESURA G, 0, SE*, TRAM*(LLEG*)
30010020  TOMAQUET MADUR 0,13 KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
32401014  PABARRA MINI NORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
31801001  OUDUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1 UNITAT o
34525009  PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2) 0,01 KG
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/19) 0,01 L -
1.20 ALBERGINIA A LA PLANXA (5 GAMMA) PROPORCIO UNITATDE Ax
(1 PERSONA) MESURA
30015039  ALBERGINIA RODANXES GRAELLA (CONGELAT) 0,25 KG A*
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
1.21 AMANIDA RUSSA PROPORCIO UNITATDE 0,LLEG
(1 PERSONA) MESURA
34201005  MAIONESA GALLEDA 0015 KG )
30310015  PEBROT TIRES LLAUNA 0,03 KG -
31801001  OUDUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT o
30015011  ENSALADILLA RUSSA (CONGELAT) 0,17 KG LLEG
33920004  SAL MARINAFINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°1°) 0,01 L -
1.21A AMANIDA RUSSA SENSE OU DUR NI MAIONESA PROPORCIO UNITATDE LLEG
(1 PERSONA) MESURA
SENSE MAIONESA GALLEDA
30310015  PEBROTTIRES LLAUNA 0,05 KG -
SENSE OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS
30015011  ENSALADILLA RUSSA (CONGELAT) 0.2 KG LLEG
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/19) 0,01 L -




PROPORCIO UNITAT DE N
1.22 AMANIDA RUSSA AMB ENTREMESOS s MESURA SO, LLEG, LL, SU
34525009  PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2) 0,02 KG -
34530001  BOTIFARRA CATALANA TALLADA LLESQUES 0,02 KG -
34525023  BOTIFARRA NEGRA 0,01 KG -
34525022  BOTIFARRA BLANCA 0,01 KG -
34530011  LLONGANISSA NIETO 0,02 KG SO(LLEG), LL, SU*
34530005  XORICO LLESCAT 0,01 KG SO(LLEG), LL, SU*
30015011  ENSALADILLA RUSSA (CONGELAT) 0,15 KG LLEG
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
1.22A AMANIDA RUSSA AMB ENTREMES NOMES FORMATGE PROPORCIG LNEA o2 LLEG, LL, O*
(1 PERSONA) MESURA
SENSE PERNIL SERRA CENTRE PECA DESSOSAT (2)
SENSE BOTIFARRA CATALANA TALLADA LLESQUES
SENSE BOTIFARRA NEGRA
SENSE BOTIFARRA BLANCA
SENSE LLONGANISSA NIETO
SENSE XORIGO LLESCAT
30015011  ENSALADILLA RUSSA (CONGELAT) 0,2 KG LLEG
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
31535003  FORMATGE MANXEC ALBERNIZ LLESCAT 500G 0,04 KG LL
31535002  FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20g aprox.) KG LL, O*
1.23 BLEDES AMB PATATA PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
30010016  PATATA FRESCA 0,05 KG -
30015001  BLEDES FULLA (CONGELAT) 0,2 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
1.24 BLEDES SALTADES PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
30015001  BLEDES FULLA (CONGELAT) 0,25 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
1.25 BROQUIL AL VAPOR e MESURA. -
30015002  BROQUIL (CONGELAT) 0,25 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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30015002 BROQUIL (CONGELAT) 0,2 KG -

30010016 PATATA FRESCA 0,05 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30015038 CARBASSO RODANXES GRAELLA (CONGELAT) 0,25 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30010006 CARXOFES 0,25 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30015010 COLIFLOR (CONGELAT)
30010016 PATATA FRESCA -

30010002 ALLSEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30015010 COLIFLOR (CONGELAT) 0,2 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,03 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
34530012 BACO FUMAT TALLAT LLESQUES 0,02 KG SO(LLEG)
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30015009 COLS DE BRUSEL-LES (CONGELAT) 0,25 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
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30015009
30010002
34530012
33920004
33915016
32101007

COLS DE BRUSEL-LES (CONGELAT) 0,23 KG
ALLSEC 0,001 KG
BACO FUMAT TALLAT LLESQUES 0,02 KG
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG
PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L

SO(LLEG)

30015025
30010005
32101007
30010002
33920004

PASTANAGA DAUETS (CONGELAT) 0,125 KG
CARBASSO 0,125 KG
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L

ALL SEC 0,001 KG
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG

30010018
30010001
30010016
30010007
30010035
32101007
33920004

PEBROT VERMELL 0,07 KG
ALBERGINIA 0,07 KG
PATATA FRESCA 0,07 KG
CEBASECA 0,04 KG
CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG

30310009
34530007
34525009
32101007
33920004

ESPARREC BLANC LLAUNA 0,15 KG
PERNIL SERRA LLESCAT 0,05 KG
PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2) KG
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L

SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG

30015014
31201014
33915016
33920004
32101007

ESPINACS FULLA (CONGELAT) 0,25 KG
PANSES CORINT 0,005 KG
PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L
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30015014 ESPINACS FULLA (CONGELAT) 0,2 KG -

30010016 PATATA FRESCA 0,05 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

30015014 ESPINACS FULLA (CONGELAT) 0,22 KG -
30010007 CEBASECA 0,03 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

30010015  PASTANAGA -
30010016  PATATA FRESCA -
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010005  CARBASSO 0,06 KG -
31501006  LLET SENCERA UHT 0,03 L LL
32405005  FARINA DE BLAT DE MORO 0,01 KG -
33915009  NOUMOSCADA MOLTA 0,001 KG -
31525006  FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,01 KG LL
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30001003  MELO 0,2 KG -
34525009  PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2) 0,05 KG -
34530007  PERNIL SERRA LLESCAT KG -

30015009 COLS DE BRUSEL-LES (CONGELAT) 0,07 KG -
30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,08 KG -
30015034 PESOL (CONGELAT) 0,07 KG LLEG
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT o
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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1.41A MINESTRA DE VERDURES SENSE OU DUR PROPORCIO UNITAT DE LLEG
(1 PERSONA) MESURA
30015009 COLS DE BRUSEL-LES (CONGELAT) 0,08 KG -
30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,09 KG -
30015034 PESOL (CONGELAT) 0,08 KG LLEG
SENSE OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
1.42 MONGETES TENDRES BULLIDES AMB PATATA (1 PERSONA) MESURA o
30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,2 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,05 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
1.43 MONGETES TENDRES SALTADES AMB PERNIL (1 PERSONA) MESURA =
30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,23 KG -
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PECA DESSOSAT (2) 0,02 KG -
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
1.43A MONGETES TENDRES SALTADES PROPORGIO ALY -
(1 PERSONA) MESURA
30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,25 KG -
SENSE PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2)
SENSE ALL SEC
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
1.44 PANATXE DE VERDURES PROPORCIO UNITAT DE LLEG
(1 PERSONA) MESURA
30015024 PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,08 KG -
30015034 PESOL (CONGELAT) 0,08 KG LLEG
30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,08 KG -
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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30015037 SALTAT DE VERDURES MEDITERRANI (carbassé, ceba, mongeta verda, xampinyo i pastanaga) (5 gamma) 0,25 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,08 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,08 KG -
30010015 PASTANAGA 0,08 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30010009 COL PAIS 0,18 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,05 KG -
34515021 PANXETA DE PORC TALLADA 0,02 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30310035 XAMPINYO SENCER LLAUNA 0,07 KG -
30310036 XAMPINYO LAMINAT LLAUNA KG -
30015034 PESOL (CONGELAT) 0,05 KG LLEG
30010033 PATATA 42 GAMMA FRESCA DAUS 20 x 20 0,05 KG suU
35715016 PATATA PARISINA KG -
30015024 PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,07 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30010015 PASTANAGA 0,05 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,05 KG -
30010007 CEBASECA 0,04 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,05 KG -
30010005 CARBASSO 0,05 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -




2. SOPA

ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO UNITAT DE AL-LERGENS
MESURA
\ PROPORCIO UNITAT DE
2.1 ESCUDELLA I CARND'OLLA (1PERSONA) MESURA G,0,SU,A,LLEG
33605011 GALETS 0,03 KG G, O*
34515024 0S BRAO PERNIL CURAT 0,01 KG -
34515020 OSSOS DE PORC ESPINADA TALLAT 0,01 KG -
34501017 OSSOS DE VEDELLA TALLATS 0,01 KG -
30010024 XIRIVIA 0,01 KG -
30010015 PASTANAGA 0,01 KG -
30010003 API 0,01 KG A
30010023 NAP 0,01 KG -
30010019 PORRO 0,01 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,02 KG -
30920002 CIGRONS SECS 0,03 KG LLEG
34515018 COSTELLA PORC TALLADA 0,02 KG -
34570023 XAl CUIXA TALLADA 0,01 KG -
34515007 GALTES DE PORC 0,01 KG -
34515023 PEUS DE PORC TALLATS 0,01 KG -
34510005 GALLINA FRESCA EVISCERADA 0,03 KG [e]
34540002 BOTIFARRA DE PAGES FRESCA DE PORC 0,02 KG SuU
34570032 BOTIFARRA DE PORC KG SuU
34570034 CARN PICADA DE VEDELLA (CONGELAT) 0,04 KG SU, LLEG
31801003 ou LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,01 L (6]
32401008 PA RATLLAT 0,005 KG G
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
2.2 SOPA DE PEIX (1PERSONA) MESURA G, CR, MOL, P, SU, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, MOST*
35115004 GAMBA PELADA (CONGELAT) 0,01 KG CR, SU
34805021 SEPIA NETA (CONGELAT) 0,01 KG MOL, P*, CR*
35115017 MUSCLO CUIT (CONGELAT) 0,01 KG MOL, P*, CR*
34805033 FILET LLUC (CONGELAT) 0,05 KG P
34805012 CAP RAP (CONGELAT) 0,06 KG P
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,025 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010002 ALLSEC 0,005 KG -
33915008 LLORER FULLA 0,0005 KG -
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) 0,02 KG G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*
33605004 PISTONS (MITJA) No1 0,03 KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE . ens " .
2.3 SOPA AMB PASTA (Brou 5° gama) (1PERSONA) MESURA G, A, O*, SO*(LLEG*), MOST
33605004 PISTONS (MITJA) N°1 0,03 KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
33605011 GALETS KG G, O*
33605015 PASTA SAC MARAVILLA KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
33901016 BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,2 KG A
2.3A SOPA AMB PASTA SENSE GLUTEN (Brou 5° gama) PROPORCIO N2z A, SO*(LLEG*)
(1 PERSONA) MESURA
33010002 FIDEUS SENSE GLUTEN 0,03 KG SO*(LLEG*)
33901016 BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,2 KG A
S PROPORCIO UNITAT DE
2.4 SOPA AMB ARROS (Brou 5° gama) (1 PERSONA) MESURA A
30910011 ARROS VAPORITZAT 0,03 KG -
33901016 BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,2 KG A
2.4A SOPA DE VERDURES AMB ARROS PROPORCIO UNZAr 122 -
(1 PERSONA) MESURA
30910011 ARROS VAPORITZAT 0,03 KG -
30010024 XIRIVIA 0,02 KG -
30010015 PASTANAGA 0,05 KG -
30010023 NAP 0,02 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,03 KG -
30010019 PORRO 0,03 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
3. ARROS
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO UNITAT DE AL-LERGENS
MESURA
3.1 ARROS AMB TOMAQUET PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
30910011 ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30010007 CEBASECA 0,03 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,04 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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3.1A ARROS SALTAT AMB PASTANAGA | CARBASSO ST e -
(1 PERSONA) MESURA
30910011  ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30015024  PASTANAGA BABY (CONGELADA) 0,035 KG -
30010005  CARBASSO 0,035 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
. S PROPORCIO UNITAT DE
3.2 ARROS AMB TOMAQUET | OU DUR (11PERSONA) ST o
30910011  ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
31801001  OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1 UNITAT o)
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,02 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
3.3 ARROS A LA CUBANA (1 PERSONA) MESURA o
30910011  ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
35720019  OU FERRAT CONGELAT 1 UNITAT o
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,02 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
3.4 ARROS AMB PASTANAGA PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
30910011  ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30015024  PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,07 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO

UNITAT DE

3.5 ARROS AMB VERDURES | PESOLS (1PERSONA) MESURA LLEG
30910011 ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,02 KG -
30015034 PESOL (CONGELAT) 0,02 KG LLEG
30010020 TOMAQUET MADUR 0,02 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,01 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

3.5A ARROS AMB VERDURES PROPORCIO LA -

(1 PERSONA) MESURA
30910011 ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCATALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,02 KG -

SENSE PESOL FI (CONGELAT)

30010020 TOMAQUET MADUR 0,02 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,01 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
36 ARROS BULLIT PROPORCIO UNITAT DE _

(1 PERSONA) MESURA
30910011 ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
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. PROPORCIO UNITAT DE

3.7 ARROS DE MUNTANYA s MESURA SU, LLEG, A
30910011  ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,02 KG - (o halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,005 KG LLEG
30010007  CEBASECA 0,01 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010017  PEBROT VERD 0,01 KG -
30010018  PEBROT VERMELL 0,01 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG -
34540002  BOTIFARRA DE PAGES FRESCA DE PORC 0,01 KG su
34570032  BOTIFARRA DE PORC KG su
34510020  QUART DE POLLASTRE GRAN AV. MARIA FRESC HALAL 0,01 KG -
34510200  CONILL SENSER EVISCERAT 0,01 KG -
34515018  COSTELLA PORC TALLADA 0,01 KG -
33901016  BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,15 L A
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

3.8 ARROS NEGRE AT N ATIDE CR, P, MOL, O, A*

(1 PERSONA) MESURA
30910004  ARROS BLANC EXTRA 0,06 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,02 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915017  PEBRE VERMELL DOLG 0,001 KG -
35115013  GAMBON ARGENTI 0,02 KG CR, SU
34805021  SEPIA NETA (CONGELAT) 0,02 KG MOL, P*, CR*
33901003  BROU CONCENTRAT DE PEIX 0,03 L CR, P, MOL, A*
34805067  TINTA CALAMAR 0,01 KG MOL
33901003  BROU CONCENTRAT DE PEIX 0,15 L CR, P, MOL, A*
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
SALSAALLIOLI

32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
31801003  OU LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,01 L o
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30910011 ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30010017 PEBROT VERD 0,02 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,02 KG -
30010007 CEBASECA 0,03 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
33901016 BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,02 L A
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -

30910004 ARROS BLANC EXTRA 0,06 KG -
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT o
34530008 PALETA CUITATALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) 0,04 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30910011 ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30015037 SALTAT DE VERDURES MEDITERRANI (carbassd, ceba, mongeta verda, xampinyd i pastanaga) (5 gamma) 0,07 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30910011 ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30015034 PESOL (CONGELAT) 0,02 KG LLEG
35720015 TRUITA FRANCESA (CONGELAT) 0,02 KG O, G*
35115004 GAMBA PELADA (CONGELAT) 0,01 KG CR, SU
35701007 VARETES SURIMI (CONGELAT) 0,01 KG CR, P, O, SO(LLEG), G
30310002 BLAT DE MORO DOLG LLAUNA 0,01 KG -
30015024 PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,01 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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3.12A ARROS TRES DELICIES VEGETAL ST e LLEG
(1 PERSONA) MESURA

30910011  ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,03 KG LLEG

SENSE TRUITA FRANCESA (CONGELAT)

SENSE CUA GAMBA PELADA "Solenocera" 30/50 CONGELAT

SENSE VARETES SURIMI CONGELAT
30015024  PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,02 KG -
30310002  BLAT DE MORO DOLG LLAUNA 0,02 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

PROPORCIO UNITAT DE
3.13 PAELLA MIXTA e MESURA CR, MOL, P, SU, LLEG, A, FS*, LL*, O*, SO*, G*

30910011  ARROS VAPORITZAT 0,06 KG -
30010007  CEBASECA 0,01 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010017  PEBROT VERD 0,01 KG -
30010018  PEBROT VERMELL 0,01 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,02 KG - (no halal i kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,005 KG LLEG
33915017  PEBRE VERMELL DOLG 0,0005 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915007  JULIVERT 0,0005 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
34515018  COSTELLA PORC TALLADA 0,01 KG -
35115019  PEIX PREPARAT SOPA/PAELLA SENSE CLOSCA (CONGELAT) 0,01 KG CR, MOL, SU, P*, FS*, LL*, O*, SO*(LLEG*), G*
34510017  POLLASTRE FRESC EVISCERAT 0,01 KG -
35115013  GAMBON ARGENTI 0,01 KG CR, SU
35115014  LANGOSTI INDIC (CONGELAT) 0,01 KG CR, SU
33901003  BROU CONCENTRAT DE PEIX 0,075 L CR, P, MOL, A*
33901016  BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,075 L A
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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4. PASTA

. UNITAT DE N
ARTICLE PROPORCIO MESURA AL-LERGENS
4.1 AMANIDA DE PASTA AMB SALSA ROSA RROROREIO UNITAT DE G, O, CR, P, SO(LLEG), MOST*
(1 PERSONA) MESURA
33605016  LLAGOS VEGETALS (PASTA) 0,06 KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
34201014  QUETXUP AMPOLLA 0,015 KG -
34201005  MAIONESA GALLEDA 0,015 KG o)
30601009  OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,01 KG -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,04 KG -
35701007  VARETES SURIMI (CONGELAT) 0,03 KG CR, P, 0, SO(LLEG), G
30310002  BLAT DE MORO DOLG LLAUNA 0,02 KG -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
4.1A AMANIDA DE PASTA VEGETAL AL D -
(1 PERSONA) MESURA
33010004  MACARRONS SENSE GLUTEN 0,06 KG SO*(LLEG*)
SENSE MAIONESA
SENSE QUETXUP
30601009  OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,03 KG -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,07 KG -
SENSE VARETES DE MAR
30310002  BLAT DE MORO DOLG LLAUNA 0,03 KG -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
4.1B AMANIDA DE PASTA AMB PASTANAGA, POMA | SURIMI RO L IDE G, O, CR, P, SO(LLEG), MOST*
(1 PERSONA) MESURA
33605016  LLAGCOS VEGETALS (PASTA) 0,06 KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
SENSE MAIONESA
SENSE QUETXUP
SENSE OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot
SENSE TOMAQUET MADUR
35701007  VARETES SURIMI (CONGELAT) 0,03 KG CR, P, 0, SO(LLEG), G
SENSE BLAT DE MORO DOLG LLAUNA
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
30001008  POMA GOLDEN 0,045 KG -
30010015  PASTANAGA 0,045 KG -
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i PROPORCIO UNITAT DE N
4.2 CUSCUS AMB VERDURES s MESURA G, LLEG, SO
32405015  CUSCUS 0,06 KG G, SO*(LLEG*)
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30015020  MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,025 KG -
30010005  CARBASSO 0,025 KG -
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,01 KG LLEG
30010020  TOMAQUET MADUR 0,03 KG -
30010018  PEBROT VERMELL 0,02 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
R PROPORCIO UNITAT DE
4.3 FIDEUA e MESURA G, P, CR, MOL, O, SU, SO*(LLEG*), MOST*, A*
33605006  FIDEUN°2 0,06 KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010007  CEBASECA 0,03 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
33915017  PEBRE VERMELL DOLG 0,001 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
35115013  GAMBON ARGENTI 0,025 KG CR, SU
34805021  SEPIA NETA (CONGELAT) 0,025 KG MOL, P*, CR*
33901003  BROU CONCENTRAT DE PEIX 0,1 L CR, P, MOL, A*
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
SALSAALLIOLI

32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
31801003  OU LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,01 L o
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PROPORCIO UNITAT DE e .

4.4 FIDEUS A LA CASSOLA s MESURA G, SU, FS, LLEG, CA*, 0%, SO*, MOST
33605010  FIDEUN°4 0,06 KG G, 0*, SO*(LLEG*), MOST*
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010018  PEBROTVERMELL 0,015 KG -
30010017  PEBROTVERD 0,015 KG -
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,01 KG LLEG
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,03 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
30010002  ALLSEC 0,0005 KG -
33915007  JULIVERT 0,0005 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG -
31201004  AMETLLATORRADA 1KG 0,005 KG FS, CA*(LLEG*)
34510200  CONILL SENSER EVISCERAT 0,01 KG -
34510020  QUART DE POLLASTRE GRAN AV. MARIA FRESC HALAL 0,01 KG -
34540002  BOTIFARRA DE PAGES FRESCA DE PORC 0,01 KG su
34570032  BOTIFARRA DE PORC KG su
34515018  COSTELLA PORC TALLADA 0,01 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/19) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

PROPORCIO UNITAT DE . eor

45 PASTA A LA BOLONYESA AMB FORMATGE i Eee MESURA. G, SU, LLEG, LL, 0%, SO*, MOST*
33605012  MACARRONS PLUMA N°3 0,06 KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605014  TALLARIN KG G, 0*, SO*(LLEG*), MOST*
33605005  SPAGHETTI KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33035008  MACARRONS INTEGRALS KG G, 0*, SO*(LLEG*), MOST*
34570034  CARN PICADA DE VEDELLA (CONGELAT) 0,04 KG SU, LLEG
30010007  CEBASECA 0,025 KG -
30010035  CEBAFRESCATALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915015  ORENGAFULLA 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG -
31525006  FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,015 KG LL
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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4.5A PASTA A LA BOLONYESA ST e G, SU, LLEG, 0%, SO*, MOST*
(1 PERSONA) MESURA
33605012  MACARRONS PLUMA N°3 0,06 KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
33605014  TALLARIN KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605005  SPAGHETTI KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33035008 MACARRONS INTEGRALS KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
34570034  CARN PICADA DE VEDELLA (CONGELAT) 0,05 KG SU, LLEG
30010007  CEBASECA 0,03 KG
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (o halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915015  ORENGA FULLA 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG -
SENSE FORMATGE RALLAT ESPECIAL GRATINAR 1 KG
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
4.58 PASTA SENSE GLUTEN A LA BOLONYESA PROPORCIG ULNEAse12 SU, LLEG, SO*
(1 PERSONA) MESURA
33010004  MACARRONS SENSE GLUTEN 0,06 KG SO*(LLEG*)
33010005  SPAGHETTI SENSE GLUTEN KG SO*(LLEG*)
34570034  CARN PICADA DE VEDELLA (CONGELAT) 0,05 KG SU, LLEG
30010007  CEBASECA 0,03 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG B
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (o halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915015  ORENGA FULLA 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG -
SENSE FORMATGE RALLAT ESPECIAL GRATINAR 1 KG
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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a5c PASTA AMB SALSA DE TOMAQUET PROPORCIO "~ UNITAT DE G, 0%, SO*(LLEG¥), MOST*
(1PERSONA) |  MESURA
33605012 MACARRONS PLUMA N°3 0,06 KG G, 0%, SO*(LLEG"), MOST*
33605014 TALLARIN KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
33605005  SPAGHETTI KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33035008 MACARRONS INTEGRALS KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
SENSE CARN PICADA DE VEDELLA CONGELAT
30010007 CEBASECA 0,04 KG -
30010035  CEBAFRESCATALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,04 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
33915015 ORENGA FULLA 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG -
SENSE FORMATGE RALLAT ESPECIAL GRATINAR 1 KG
32101007  OLI OLIVA5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
4.5D PASTA AMB OLI I SAL TN SO G, 0%, SO*(LLEG¥), MOST*
(1PERSONA) |  MESURA
33605012 MACARRONS PLUMA N°3 0,06 KG G, 0%, SO*(LLEG"), MOST*
33605014  TALLARIN KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605005  SPAGHETTI KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
32101007  OLI OLIVA5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
4.5E PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI | SAL PROPORCIO oG SO*(LLEG*)
(1PERSONA) |  MESURA
33010004 MACARRONS SENSE GLUTEN 0,06 KG SO*(LLEG*)
33010005  SPAGHETTI SENSE GLUTEN KG SO*(LLEGY)
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

110




PROPORCIO UNITAT DE
4.6 PASTA A LA CARBONARA s MESURA G, LL, O, SO(LLEG), MOST*
33605012  MACARRONS PLUMA N°3 0,06 KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605014  TALLARIN KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605005  SPAGHETTI KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
SALSA CARBONARA
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBAFRESCATALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG .
34530012  BACO FUMAT TALLAT LLESQUES 0,015 KG SO(LLEG)
31510002  NATALIQUIDA UHT PER CUINAR 0,03 L LL
31501006  LLET SENCERA UHT 0,03 L LL
33915009  NOUMOSCADA MOLTA 0,001 KG .
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
31801003  OU LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,015 L )
31525006  FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,02 KG LL
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L .
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
4.6A PASTA SENSE GLUTEN A LA CARBONARA ) UNITAT DE LL, O, SO(LLEG), MOST*
(1 PERSONA) MESURA
33010004  MACARRONS SENSE GLUTEN 0,06 KG SO*(LLEG*)
33010005  SPAGHETTI SENSE GLUTEN KG SO*(LLEG*)
SALSA CARBONARA
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
34530012  BACO FUMAT TALLAT LLESQUES 0,015 KG SO(LLEG)
31510002  NATALIQUIDA UHT PER CUINAR 0,03 L LL
31501006  LLETSENCERA UHT 0,03 L LL
33915009  NOUMOSCADA MOLTA 0,001 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
31801003  OU LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,015 L o
31525006 ~ FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,02 KG L
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE e er e N
4.7 PASTA AL PESTO AMB FORMATGE e MESURA. G, LL, O, SO*(LLEG*), MOST
33605012  MACARRONS PLUMA N°3 0,06 KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605014  TALLARIN KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605005  SPAGHETTI KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
31525006  FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,02 KG LL
SALSA PESTO
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915018  ALFABREGA 0,001 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -




PROPORCIO UNITAT DE e e N
4.8 PASTA AMB BOLONYESA DE TONYINA | FORMATGE s MESURA G, P, LL, O%, SO*(LLEG*), MOST:
33605007  ESPIRALS 0,06 KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605012  MACARRONS PLUMA N°3 KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605014  TALLARIN KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605005  SPAGHETTI KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
30320014  TONYINAEN OLI DE GIRASOL 0,04 KG P
30010007  CEBASECA 0,03 KG -
30010035  CEBAFRESCATALLADA JULIANA 42 GAMMA KG .
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG .
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG .
33915015  ORENGA FULLA 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG .
31525006  FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,015 KG LL
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L .
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
4.9 PASTA AMB SALSA DE FORMATGE PROPORCIO UNITAT BE G, LL, O, SO*(LLEG*), MOST*
(1 PERSONA) MESURA
33605012  MACARRONS PLUMA N°3 0,06 KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605014  TALLARIN KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605005  SPAGHETTI KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
SALSA DE FORMATGE
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG ;
31510002  NATALIQUIDA UHT PER CUINAR 0,03 L LL
31501006  LLETSENCERA UHT 0,05 L LL
33915009  NOUMOSCADA MOLTA 0,001 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
31525006  FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,02 KG LL
31530003  FORMATGE BLAU PEGA 0,01 KG LL
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE e N
4.10 RAVIOLIS/TORTELLINI AMB SALSA DE FORMATGE e MESURA. G, 0, LL, SO*(LLEG*), MOST
33605023  RAVIOLIS A L'OU DE CARN 0,06 KG G, O, LL, SO*(LLEG*), MOST*
33605024  TORTELLINIAL'OU DE CARN KG G, 0, LL, SO*(LLEG*), MOST*
SALSA DE FORMATGE
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
31510002  NATALIQUIDA UHT PER CUINAR 0,03 L LL
31501006  LLETSENCERA UHT 0,05 L LL
33915009  NOUMOSCADA MOLTA 0,001 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
31525006  FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,02 KG LL
31530003  FORMATGE BLAU PEGA 0,01 KG LL
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE e N
411 PASTA A LA NAPOLITANA s MESURA G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
33605012  MACARRONS PLUMA N°3 0,06 KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605014  TALLARIN KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
33605005  SPAGHETTI KG G, 0%, SO*(LLEG*), MOST*
SALSA NAPOLITANA
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010007  CEBASECA 0,04 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
30010015  PASTANAGA 0,04 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
4.11A PASTA SENSE GLUTEN A LA NAPOLITANA AL D SO*(LLEG*)
(1 PERSONA) MESURA
33010004  MACARRONS SENSE GLUTEN 0,06 KG SO*(LLEG*)
33010005  SPAGHETTI SENSE GLUTEN KG SO*(LLEG*)
SALSA NAPOLITANA
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010007  CEBASECA 0,04 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
30010015  PASTANAGA 0,04 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE N N N
4.12 RAVIOLIS/TORTELLINI A LA NAPOLITANA AMB FORMATGE i Eee MESURA. G, 0, LL, SO*(LLEG*), MOST:
33605023  RAVIOLIS A L'OU DE CARN 0,06 KG G, O, LL, SO*(LLEG*), MOST*
33605024  TORTELLINIAL'OU DE CARN KG G, O, LL, SO*(LLEG*), MOST*
31525002  FORMATGE RALLAT EMMENTAL 0,01 KG LL, O*
SALSA NAPOLITANA
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010007  CEBASECA 0,04 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
30010015  PASTANAGA 0,04 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE

4.12A PASTA AMB CEBA | PERNIL DOLC G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
(1 PERSONA) MESURA
33605012 MACARRONS PLUMA N°3 0,06 KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
33605014 TALLARIN KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
33605005 SPAGHETTI KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
30010007 CEBASECA 0,04 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
34525012 PALETA CUITA PECA (PERNIL DOLG) 0,05 KG -
34530008 PALETA CUITA TALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
4.12B PASTA SALTADA AMB PERNIL DOLC IS CLTLEATL= G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
(1 PERSONA) MESURA
33605012 MACARRONS PLUMA N°3 0,06 KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
33605014 TALLARIN KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
33605005 SPAGHETTI KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
SENSE CEBA SECA
SENSE CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA
34525012 PALETA CUITA PECA (PERNIL DOLG) 0,05 KG -
34530008 PALETA CUITA TALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
5.LLEGUM
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO UNITAT DE AL-LERGENS
MESURA
5.1 CIGRONS GUISATS IR R aIoE G, SO, LLEG, LL, SU, O, FS*, SE*, CA*
(1 PERSONA) MESURA
30330001 CIGRONS CUITS LLAUNA 0,15 KG LLEG, SU
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
31201004 AMETLLA TORRADA 1 KG 0,005 KG FS, CA*(LLEG*)
32710006 GALETA MARIA 0,002 KG G, SO(LLEG), LL, SU, SE*
30010022 JULIVERT MANAT FRESC 0,001 KG -
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT (0]
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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5.1A CIGRONS GUISATS SENSE PICADA ST e LLEG, SU, O
(1 PERSONA) MESURA
30330001  CIGRONS CUITS LLAUNA 0,15 KG LLEG, SU
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
SENSE AMETLLA TORRADA 1KG (2)
SENSE GALETA TIPUS MARIA
30010022  JULIVERT MANAT FRESC 0,001 KG -
31801001  OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT 0
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE

5.2 CIGRONS SALTATS AMB VERDURES | PANSES (1 PERSONA) ST LLEG, SU
30330001  CIGRONS CUITS LLAUNA 0,15 KG LLEG, SU
30010002  ALL SEC FLOR 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG -
30015028  PEBROT VERD A DAUS (CONGELAT) 0,05 KG -
30010005  CARBASSO 0,05 KG -
31201014  PANSES CORINT 0,005 KG Su*
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

N PROPORCIO UNITAT DE

5.3 CREMA DE VERDURES | LLEGUMS CASOLA (1 PERSONA) TR A, LLEG, SU, LL
30330001  CIGRONS CUITS LLAUNA 0,075 KG LLEG, SU
30010005  CARBASSO 0,04 KG -
30010007  CEBASECA 0,04 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 428 GAMMA KG -
30010003  API 0,01 KG A
30010016  PATATAFRESCA 0,02 KG -
30010019  PORRO 0,01 KG -
33901016  BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,03 L A
31510002  NATA LIQUIDA UHT PER CUINAR 0,03 L LL
30010015  PASTANAGA 0,025 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE
5.4 AMANIDA DE LLENTIES AR ) MESURA LLEG
30330003  LLENTIES CUITES LLAUNA 0,15 KG LLEG
30010007  CEBASECA 0,01 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010018  PEBROT VERMELL 0,02 KG -
30010017  PEBROTVERD 0,02 KG -
30601009  OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,01 KG -
33035007  ARROS INTEGRAL 0,015 KG -
30015024  PASTANAGA 0,015 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
5.5 LLENTIES ESTOFADES AMB COSTELLA DE PORC ) MESURA LLEG, G*
30330005  LLENTIA SECA VERDINA 0,06 KG LLEG, G*
30010007  CEBASECA 0,03 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915006  HERBES PROVENGALS 0,001 KG -
34515018  COSTELLA PORC TALLADA 0,035 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,035 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
5.5A LLENTIES AMB VERDURES RO L IDE LLEG, G*
(1 PERSONA) MESURA
30330005  LLENTIA SECA VERDINA 0,06 KG LLEG, G*
30010007  CEBASECA 0,03 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915006  HERBES PROVENGALS 0,001 KG -
SENSE COSTELLA PORC TALLAT PAL
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,035 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30010018  PEBROT VERMELL 0,015 KG -
30010015  PASTANAGA 0,02 KG -
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S PROPORCIO UNITAT DE "

5.6 LLENTIES GUISADES AMB ARROS (1 PERSONA) MESURA LLEG, G
30330005 LLENTIA SECA VERDINA 0,06 KG LLEG, G*
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,03 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010022 JULIVERT MANAT FRESC 0,001 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,01 KG -
30910011 ARROS VAPORITZAT 0,01 KG -
30010015 PASTANAGA 0,01 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

PROPORCIO UNITAT DE

5.7 EMPEDRAT (1 PERSONA) MESURA LLEG, SU,P,0
30330007 MONGETA BLANCA CUITA LLAUNA 0,15 KG LLEG, SU
30010020 TOMAQUET MADUR 0,02 KG -
34810002 BACALLA ESQUEIXAT 0,03 KG P
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT O
30010017 PEBROT VERD 0,01 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,01 KG -
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,005 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
34205005 VINAGRE NEGRE 0,005 L suU
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

5.7A EMPEDRAT SENSE BACALLA PROPORCIO UNITAT DE LLEG, SU, O

(1 PERSONA) MESURA

30330007 MONGETA BLANCA CUITA LLAUNA 0,15 KG LLEG, SU
30010020 TOMAQUET MADUR 0,02 KG -
34810002 SENSE BACALLA ESQUEIXAT -
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT O
30010017 PEBROT VERD 0,02 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,02 KG -
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,005 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
34205005 VINAGRE NEGRE 0,005 L suU
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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5.7B EMPEDRAT SENSE OU DUR ST e LLEG, SU, P
(1 PERSONA) MESURA
30330007  MONGETA BLANCA CUITA LLAUNA 0,15 KG LLEG, SU
30010020  TOMAQUET MADUR 0,02 KG -
34810002  BACALLA ESQUEIXAT 0,03 KG P
31801001  SENSE OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS -
30010017  PEBROTVERD 0,02 KG -
30010018  PEBROT VERMELL 0,02 KG -
30010007  CEBASECA 0,01 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30601009  OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,005 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
34205005  VINAGRE NEGRE 0,005 L su
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
5.7C EMPEDRAT SENSE BACALLA | OU DUR AL D LLEG, SU
(1 PERSONA) MESURA
30330007  MONGETA BLANCA CUITA LLAUNA 0,15 KG LLEG, SU
30010020 TOMAQUET MADUR 0,02 KG -
34810002  SENSE BACALLA ESQUEIXAT -
31801001  SENSE OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS -
30010017  PEBROTVERD 0,03 KG -
30010018  PEBROT VERMELL 0,03 KG -
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30601009  OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,005 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
34205005  VINAGRE NEGRE 0,005 L su
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
5.8 MONGETES BLANQUES GUISADES PROPORCIO UNITAT DE LLEG, SU
(1 PERSONA) MESURA
30330007  MONGETA BLANCA CUITA LLAUNA 0,15 KG LLEG, SU
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,035 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
30015020  MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,02 KG -
30010015  PASTANAGA 0,01 KG -
30010016  PATATA FRESCA 0,01 KG -
30010022  JULIVERT MANAT FRESC 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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. PROPORCIO UNITAT DE
5.9 PESOLS AMB PATATA | OU DUR AR ) MESURA 0, LLEG

30015034  PESOL (CONGELAT) 0,15 KG LLEG
30010016  PATATA FRESCA 0,07 KG -
31801001  OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT o]
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

5.9A PESOLS AMB PATATA AL D LLEG

(1 PERSONA) MESURA
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,15 KG LLEG
30010016  PATATA FRESCA 0,1 KG -
SENSE OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
i PROPORCIO UNITAT DE

5.10 PESOLS OFEGATS ) MESURA LLEG
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,15 KG LLEG
30010007  CEBASECA 0,05 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
34525009  PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2) 0,04 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

5.10A PESOLS OFEGATS SENSE PERNIL PROPORCIO oG LLEG

(1 PERSONA) MESURA
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,15 KG LLEG
30010007  CEBASECA 0,05 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
SENSE PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2)

32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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6. PATATA

" 4 UNITAT DE L
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO MESURA AL-LERGENS
6.1 AMANIDA ALEMANYA PTG UNITAT DE 0, SO*(LLEG*), LL*
(1 PERSONA) MESURA
30010016 PATATA FRESCA 0,15 KG -
30010021 TOMAQUET VERD 0,04 KG -
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,02 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,005 KG -
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
34535002 SALSITXA DE FRANKFURT 0,035 KG SO*(LLEG*), LL*
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
34201005 MAIONESA GALLEDA 0,015 KG 0]
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
6.1A AMANIDA ALEMANYA SENSE MAIONESA PROPORGIO ALY SO*(LLEG*), LL*
(1 PERSONA) MESURA
30010016 PATATA FRESCA 0,15 KG -
30010021 TOMAQUET VERD 0,04 KG -
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,02 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,005 KG -
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
34535002 SALSITXA DE FRANKFURT 0,035 KG SO*(LLEG*), LL*
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
34201005 SENSE MAIONESA GALLEDA -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
6.1B AMANIDA ALEMANYA SENSE FRANKFURT PROPORCIO UNITAT DE (o]
(1 PERSONA) MESURA
30010016 PATATA FRESCA 0,15 KG -
30010021 TOMAQUET VERD 0,06 KG -
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,03 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,01 KG -
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
34535002 SENSE SALSITXA DE FRANKFURT -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
34201005 MAIONESA GALLEDA 0,015 KG (0]
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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30010016 PATATA FRESCA 0,15 KG -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,04 KG -
30010017 PEBROT VERD 0,02 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,02 KG -
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30601002 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,005 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
34205005 VINAGRE NEGRE 0,005 L SuU
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,15 KG -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,02 KG -
30010017 PEBROT VERD 0,02 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,02 KG -
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30601002 OLIVA CAMAMILLA GUST ANXOVA 240/280 Llauna/pot 0,005 KG P*, SU*, TRAM*(LLEG*)
30320014 TONYINAEN OLI DE GIRASOL 0,02 KG P
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
34205005 VINAGRE NEGRE 0,005 L suU
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30010016 PATATA FRESCA 0,15 KG -
30015024 PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,1 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30010016 PATATA FRESCA 0,15 KG -
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 172 UNITAT (6]
30320014 TONYINAEN OLI DE GIRASOL 0,03 KG P
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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6.5A PATATA BULLIDA AMB OU DUR ST e o
(1 PERSONA) MESURA
30010016  PATATA FRESCA 0,15 KG -
31801001  OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT o)
30320014  SENSE TONYINA EN OLI DE GIRASOL -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
6.5B PATATA BULLIDA AMB TONYINA AL D P
(1 PERSONA) MESURA
30010016  PATATA FRESCA 0,15 KG -
31801001  SENSE OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS -
30320014  TONYINAEN OLI DE GIRASOL 0,03 KG P
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
6.5C PATATA BULLIDA AMB OLI | SAL AL D =
(1 PERSONA) MESURA
30010016  PATATA FRESCA 0,2 KG -

31801001 SENSE OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS -
30320014 SENSE TONYINA EN OLI DE GIRASOL -

32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
6.6 PATATES ESTOFADES AMB COSTELLA DE PORC PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
30010016 PATATA FRESCA 0,15 KG -
34515018 COSTELLA PORC TALLADA 0,05 KG -
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,03 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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6.6A PATATES ESTOFADES AMB VERDURES PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
30010016 PATATA FRESCA 0,15 KG -
SENSE COSTELLA PORC TALLADA
30010007 CEBASECA 0,03 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,03 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30010015 PASTANAGA 0,04 KG -
z PROPORCIO UNITAT DE
6.7 PURE DE PATATA GRATINAT (1 PERSONA) MESURA LL, SU
31501006 LLET SENCERA UHT 0,1 L LL
32405013 PURE PATATES FLOCS 0,05 KG SuU
33915009 NOU MOSCADA MOLTA 0,001 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,001 KG -
31505001 MANTEGA BLOC 1KG 0,01 KG LL
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
31525006 FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,02 KG LL
AIGUA NATURAL 0,2 KG -
6.7A PURE DE PATATA SENSE LACTOSA PROPORGIO ALY SU (no apte PLV)
(1 PERSONA) MESURA
33030002 LLET SENSE LACTOSA 1L 0,1 L - (no apte PLV)
32405013 PURE PATATES FLOCS 0,05 KG suU
33915009 NOU MOSCADA MOLTA 0,001 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,001 KG -
31505004 MARGARINA BLOC 1 KG 0,01 KG -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
SENSE FORMATGE RALLAT EMMENTAL 1KG 0,02 KG
AIGUA NATURAL 0,2 KG -
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7. CARN

. ) UNITAT DE L
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO =i AL-LERGENS
PROPORCIO UNITAT DE
7.1 CONILL A LA CACADORA (1 PERSONA) MESURA G, FS, SU, O*, SO*(LLEG*), LL*,CA*, SE*
34510200  CONILL SENSER EVISCERAT 0,1 KG -
30310035  XAMPINYO SENCER LLAUNA 0,02 KG -
30310036  XAMPINYO LAMINAT LLAUNA KG -
30315001  BARREJA DE BOLETS LLAUNA KG -
33915015  ORENGA FULLA 0,001 KG -
33915027  ROMANI FULLA 0,001 KG -
33915028  FARIGOLA FULLA 0,001 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
32401019  PADE PAGES TALLAT (CONGELAT) 0,01 KG G, 0%, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*
31201004  AMETLLATORRADA 1 KG 0,005 KG FS, CA*(LLEG*)
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30015005  CEBA DAUS 10X10 (CONGELAT) KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010015  PASTANAGA 0,02 KG -
11001001  VIBLANC BRIC 0,01 L su
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
7.2 BLANQUETA DE PAO AMB SALSA (1 PERSONA) TR G,LL, A, SU
34510012  GALL DINDI PIT SENCER AVICOLA MARIA FRESC 0,1 KG -
34510013  GALL DINDI PIT FILETEJAT FRESC KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32405002  FARINABLAT 1KG 0,01 KG G
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 428 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
30010015  PASTANAGA 0,02 KG -
30010019  PORRO 0,01 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG -
31510002  NATA LIQUIDA UHT PER CUINAR 0,02 L LL
33901016  BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,02 L A
11001001  VIBLANC BRIC 0,01 L su
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE
7.3 PIT DE GALL DINDI ARREBOSSAT AR ) MESURA G,0
34510012  GALL DINDI PIT SENCER AVICOLA MARIA FRESC 0,1 KG -
34510013  GALL DINDI PIT FILETEJAT FRESC KG -
31801003  OU LIQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,01 L o]
32401008  PARATLLAT 0,01 KG G
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015 L -
32101002  OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
7.3A PIT DE GALL DINDI A LA PLANXA AL D =
(1 PERSONA) MESURA
34510012  GALL DINDI PIT SENCER AVICOLA MARIA FRESC 0,1 KG -
34510013  GALL DINDI PIT FILETEJAT FRESC KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
7.4 BROQUETES DE POLLASTRE IPERSDNA) MESURA G*, SO*(LLEG*), LL*, A*, SU*
34540006  BROQUETES ADOBADES DE POLLASTRE 0,1 KG G*, SO*(LLEG*), LL*, A*, SU*
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
7.5 CUIXA DE POLLASTRE ROSTIDA PROPORCIO UNITAT DE SU,A
(1 PERSONA) MESURA
34510020  QUART DE POLLASTRE GRAN AV. MARIA FRESC HALAL 0,1 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,001 KG -
30010019  PORRO 0,01 KG -
30010007  CEBASECA 0,01 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010015  PASTANAGA 0,01 KG -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,01 KG -
30010017  PEBROTVERD 0,01 KG -
30010018  PEBROT VERMELL 0,01 KG -
11001001  VIBLANC BRIC 0,01 L su
33901016  BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,05 L A
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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7.5A CUIXA DE POLLASTRE ROSTIDA SENSE BROU NI VI PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
34510020 QUART DE POLLASTRE GRAN AV. MARIA FRESC HALAL 0,1 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915008 LLORER FULLA 0,001 KG -
30010019 PORRO 0,01 KG -
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010015 PASTANAGA 0,01 KG -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,01 KG -
30010017 PEBROT VERD 0,01 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,01 KG -
SENSE VI BLANC BRIC
SENSE BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
7.6 PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN (1 PERSONA) MESURA suU
34510003 PERNILETS DE POLLASTRE FRESC (S/contra cuixa) 0,1 KG -
30010007 CEBASECA 0,05 KG -
30010035 CEBA FRESCATALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915008 LLORER FULLA 0,001 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
11010006 VINEGRE BAG IN BOX 0,01 L SU
11010009 VINEGRE AMPOLLA L suU
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
7.7 PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN SENSE VI PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
34510003 PERNILETS DE POLLASTRE FRESC (S/contra cuixa) 0,1 KG -
30010007 CEBASECA 0,05 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915008 LLORER FULLA 0,001 KG -
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
SENSE VI NEGRE BAG IN BOX
SENSE VI NEGRE AMPOLLA
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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34510010
34570013
33915007
32101007
33920004

PIT DE POLLASTRE FILETS FRESC 0,1
PIT DE POLLASTRE SENCER (CONGELAT)

JULIVERT 0,001
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005

KG -
KG -
KG -

KG -

34510010
34570013
31801003
32401008
32101007
32101002
33920004

PIT DE POLLASTRE FILETS FRESC 0,1
PIT DE POLLASTRE SENCER (CONGELAT)

OU LIQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,01
PA RATLLAT 0,01
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015
OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L

SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005

34510017
33915016
33915015
33915028
30010016
32101007
33920004

POLLASTRE FRESC EVISCERAT 0,1
PEBRE NEGRE MOLT 0,0005
ORENGA FULLA 0,001
FARIGOLA FULLA 0,001
PATATA FRESCA 0,05
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005

KG -
KG -
KG -
KG -
KG -

KG -

35710020 FILETS DE CONTRA M. POLLASTRE EMPANATS 110-130 GR CONGELAT IQF 1 UNITAT G, LL*, SO*(LLEG*), SU*, A*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,15 L -

32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -

34545004 SALSITXES DE POLLASTRE 0,1 KG SuU, G*, LL*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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34510200
34510020
34540002
34570032
30010007
30010035
30310031
30310032
33901018
30010002
33915016
11001001
30010019
33915008
33901016
31201008
31201004
33915007
32101007
33920004

CONILL SENSER EVISCERAT

QUART DE POLLASTRE GRAN AV. MARIA FRESC HALAL
BOTIFARRA DE PAGES FRESCA DE PORC
BOTIFARRA DE PORC

CEBASECA

CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA
TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG

TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g)
TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG

ALLSEC

PEBRE NEGRE MOLT

VIBLANC BRIC

PORRO

LLORER FULLA

BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL
AVELLANA TORRADA 1 KG

AMETLLATORRADA 1 KG

JULIVERT

OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°)

SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG

0,03
0,03
0,04

0,025

0,025

0,001
0,0005
0,01
0,01
0,001
0,05
0,005
0,005
0,001
0,01
0,0005

KG
KG
KG
KG
KG
KG
KG
KG
KG
KG
KG

KG
KG

KG
KG
KG

KG

suU
suU

- (no halal ni kosher)
suU

A
FS, G* CA*(LLEG*), LL*, SO*(LLEG*), MOST*, SU*
FS, CA*(LLEG*)

34525041
32101007

XISTORRA
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°)

0,1
0,01

KG

SO*(LLEG*), SU*

34540002
34570032
32101007
33920004

BOTIFARRA DE PAGES FRESCA DE PORC

BOTIFARRA DE PORC
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°)
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG

0,01
0,0005

UNITAT
UNITAT
L
KG

SuU
suU
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PROPORCIO UNITAT DE
7.16 COSTELLES DE PORC AL FORN (1 PERSONA) MESURA SU,A
34515018 COSTELLA PORC TALLADA 0,1 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915017 PEBRE VERMELL DOLG 0,0005 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
33915008 LLORER FULLA 0,0001 KG -
11001001 VIBLANC BRIC 0,005 L suU
10505002 BRANDI 0,005 L -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,01 KG -
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCATALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010019 PORRO 0,005 KG -
30010015 PASTANAGA 0,01 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,01 KG -
30010017 PEBROT VERD 0,01 KG -
33901016 BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,05 L A
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
7.17 GALTES DE PORC ROSTIDES PROPORCIO UNITAT DE SU,A
(1 PERSONA) MESURA
34515007 GALTES DE PORC 0,1 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915008 LLORER FULLA 0,001 KG -
30010019 PORRO 0,01 KG -
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010015 PASTANAGA 0,01 KG -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,01 KG -
30010017 PEBROT VERD 0,01 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,01 KG -
11001001 VIBLANC BRIC 0,01 L suU
33901016 BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,05 L A
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
7.18 LLOM A LA PLANXA PROPORCIO UNITAT DE )
(1 PERSONA) MESURA
34515017 LLOM PORC CANYA TALLAT 0,1 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE et e
7.19 LLOM AL PEBRE VERD s MESURA LL, 0, SU, A, G*, SO*(LLEG*)
34570031  LLOM PORC CANYA S/0S CONGELAT 0.1 KG -
34515010  LLOM CANYA SENCER DE PORC FRESC KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
30010007  CEBASECA 0,03 KG -
30015005  CEBADAUS 10X10 (CONGELAT) KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010015  PASTANAGA 0,02 KG -
30010019  PORRO 0,02 KG -
11001001 VIBLANC BRIC 0,01 L su
31510002  NATALIQUIDA UHT PER CUINAR 0,02 L LL
33901016  BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,02 L A
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915011  PEBRE NEGRE GRA 0,0005 KG -
32405005  FARINA DE BLAT DE MORO 0,005 KG -
34201028  SALSA PEBRE VERD DESHIDRATAT 0,005 KG LL, O, G*, SO*(LLEG*)
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/19) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
7.20 LLOM ARREBOSSAT PROPORCIO UNITATDE G,0
(1 PERSONA) MESURA
34515017  LLOM PORC CANYATALLAT 0.1 KG -
31801003  OU LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,01 L )
32401008  PARATLLAT 0,01 KG G
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°1°) 0,015 L -
32101002  OLIGIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
7.21 LLOM CANYA ROSTIT AMB PRUNES i Eee MESURA. SU,A
34515010  LLOM CANYA SENCER DE PORC FRESC 0,1 KG -
33915017  PEBREVERMELL DOLG 0,0005 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
11001001 VIBLANC BRIC 0,01 L su
30010019  PORRO 0,01 KG -
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30015005  CEBADAUS 10X10 (CONGELAT) KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010015  PASTANAGA 0,01 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,001 KG -
33901016  BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,03 L A
30010020  TOMAQUET MADUR 0,025 KG -
31201017  PRUNASENSE OS 0,01 KG -
32405005  FARINA DE BLAT DE MORO 0,005 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/19) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE
7.22 LLONZA DE PORC A LA PLANXA s MESURA 5
34515019  LLONZA GIRONA TALLAT 0,1 KG -
33915007  JULIVERT 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
7.23 MANDONGUILLES A LA JARDINERA Tt MESURA SO, LLEG, SU
34570041  MANDONGUILLES NOMES VEDELLA CONGELAT IQF 5 UNITAT SO(LLEG), SU
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30015005  CEBA DAUS 10X10 (CONGELAT) KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,001 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,04 KG - (o halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
11001001 VI BLANC BRIC 0,01 L su
33915007  JULIVERT 0,001 KG -
30015024  PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,02 KG -
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,15 KG LLEG
30310035  XAMPINYO SENCER LLAUNA 0,15 KG -
30310036  XAMPINYO LAMINAT LLAUNA KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
i X PROPORCIO UNITAT DE
7.24 MANDONGUILLES AMB SiPIA | PESOLS i Eee MESURA. MOL, SU, SO, LLEG, FS, CA*(LLEG*), P*, CR*
34570041  MANDONGUILLES NOMES VEDELLA CONGELAT IQF 5 UNITAT SO(LLEG), SU
34805021  SEPIA NETA (CONGELAT) 0,02 KG MOL, P*, CR*
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,02 KG LLEG
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,03 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
33915007  JULIVERT 0,001 KG -
32405005  FARINA DE BLAT DE MORO 0,005 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
31201004  AMETLLA TORRADA 1KG 0,005 KG FS, CA*
30010016  PATATA FRESCA 0,02 KG -
11001001  VIBLANC BRIC 0,01 L su
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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34540008 SALSITXES DE PORC 0,1 KG SU
30010007 CEBASECA 0,05 KG -
30015005 CEBA DAUS 10X10 (CONGELAT) KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
34540008 SALSITXES DE PORC 0,1 KG SuU
30010007 CEBASECA 0,05 KG -
30015005 CEBA DAUS 10X10 (CONGELAT) KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
11010006 VINEGRE BAG IN BOX 0,01 L suU
11010009 VINEGRE AMPOLLA L SuU
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
34501004 BISTEC DE VEDELLA FRESC TALLAT 0,1 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
34501012 ESTOFAT DE VEDELLA FRESC TALLAT DAUS 0,1 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915008 LLORER FULLA 0,001 KG -
30010003 API 0,005 KG A
11001001 VIBLANC BRIC 0,01 L SuU
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,03 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
33915028 FARIGOLA FULLA 0,001 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,01 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,02 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

132




X PROPORCIO UNITAT DE N N
7.29 FRICANDO AMB BOLETS s MESURA G, SU, A, FS, CA*(LLEG*)
34501013  FRICANDO DE VEDELLA FRESC TALLAT 0,1 KG -
32405002  FARINA BLAT 1KG 0,01 KG G
10505002  BRANDI 0,005 L -
11001001 VI BLANC BRIC 0,005 L su
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,03 KG - (o halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
33901016  BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,03 L A
31201004  AMETLLATORRADA 1KG 0,005 KG FS, CA*
33915007  JULIVERT 0,0005 KG -
30310035  XAMPINYO SENCER LLAUNA 0,02 KG -
30310036  XAMPINYO LAMINAT LLAUNA KG -
30315001  BARREJA DE BOLETS LLAUNA KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
7.30 HAMBURGESA A LA PLANXA i Eee MESURA. SO(LLEG), SU
34570003  HAMBURGUESA 100% VEDELLA 150GR CONGELADA 1 UNITAT SO(LLEG), SU
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
7.30A HAMBURGESA A LA PLANXA AMB CEBA PROPORCIO oG SO(LLEG), SU
(1 PERSONA) MESURA
34570003  HAMBURGUESA 100% VEDELLA 150GR CONGELADA 1 UNITAT SO(LLEG), SU
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30010007  CEBASECA 0,04 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
PROPORCIO UNITAT DE
7.31 HAMBURGUESA AMERICANA e MESURA. G, SO(LLEG), LL, SU, O*, MOST*, SE*
34570003  HAMBURGUESA 100% VEDELLA 150GR CONGELADA 1 UNITAT SO(LLEG), SU
32401018  PAHAMBURGUESA 1 UNITAT G, SO(LLEG), LL, O*, MOST*, SE*
30010011  ENCIAM ICEBERG 0,02 KG -
30010034  ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30010021  TOMAQUET VERD 0,02 KG -
30010007  CEBASECA 0,005 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
31535002  FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20g aprox.) 0,01 KG LL, O*
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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i PROPORCIO UNITAT DE N N

7.32 RODO DE VEDELLA s MESURA SU, A, G, SO*(LLEG*)
34570001  RODO DE VEDELLA ENMALLAT PER ROSTIR CONGELAT 0,1 KG SO*(LLEG*)
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
11001001 VI BLANGC BRIC 0,01 L su
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
30010019  PORRO 0,01 KG -
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30015005  CEBA DAUS 10X10 (CONGELAT) KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010015  PASTANAGA 0,01 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,02 KG - (o halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
30010003  API 0,01 KG A
33915008  LLORER FULLA 0,001 KG -
33915020  CLAUGRA 0,001 KG -
33901016  BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,03 L A
32405002  FARINA BLAT 1KG 0,01 KG G
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

7.33 XURRASCO DE VEDELLA A LA PLANXA PROPORCIO UNITAT DE 5

(1 PERSONA) MESURA
34501025  XURRASCO DE VEDELLA TALLAT 0,1 KG -
33915007  JULIVERT 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE

7.34 ESPATLLA DE XAl i Eee MESURA. >
34570021 XAl ESPATLLA SENCERA (CONGELAT) 0,1 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915028  FARIGOLA FULLA 0,0005 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,001 KG -
30010021  TOMAQUET VERD 0,03 KG -
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
10505002  BRANDI 0,005 L -
33915027  ROMANI FULLA 0,005 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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. PROPORCIO UNITAT DE
7.35 PALPIS DE XAl A LA PLANXA (1 PERSONA) MESURA -
34570023 XAl CUIXA TALLADA 0,1 KG -
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
8. PEIX
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO UNITAT DE AL-LERGENS
MESURA
PROPORCIO UNITAT DE
8.1 CASSOLA DE PEIX A LA MARINERA (1PERSONA) MESURA P, CR, MOL, FS, SU, G, LLEG, A*, CA*, LL*, SO*, MOST*
34805060 RODANXA LLUG "Merluccius capensis/paradoxus/Australis" 100/180 GR CONGELAT 0,03 KG P
34805056 RODANXA CACC) (CONGELAT) 0,03 KG P
34805024 CUA RAP XINA (CONGELAT) 0,02 KG P
35115013 GAMBON ARGENTI 0,02 KG CR, SU
34805021 SEPIA NETA (CONGELAT) 0,02 KG MOL, P*, CR*
35115017 MUSCLO CUIT (CONGELAT) 0,01 KG MOL, P*, CR*
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,03 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010017 PEBROT VERD 0,005 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,005 KG -
30010033 PATATA 428 GAMMA FRESCA DAUS 20 x 20 0,01 KG SuU
30010015 PASTANAGA 0,005 KG -
30015034 PESOL (CONGELAT) 0,005 KG LLEG
31201008 AVELLANA TORRADA 1 KG 0,005 KG FS, G* CA*(LLEG*), LL*, SO*(LLEG*), MOST*, SU*
31201004 AMETLLATORRADA 1 KG 0,005 KG FS, CA*(LLEG*)
32405002 FARINA BLAT 1 KG 0,01 KG G
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915007 JULIVERT 0,0005 KG -
33915008 LLORER FULLA 0,001 KG -
11001001 VI BLANC BRIC 0,01 L SuU
33901003 BROU CONCENTRAT DE PEIX 0,1 L CR, P, MOL, A*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
8.2 SIPIA I LLAGOSTI A LA PLANXA R LAz MOL, CR, SU, P*
(1 PERSONA) MESURA
34805021 SEPIA NETA (CONGELAT) 0,065 KG MOL, P*, CR*
35115013 GAMBON ARGENTI 0,065 KG CR, SU
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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34805004
30010002
11001001
33915017
33915007
32405005
32101007
33920004

BACALLA FILET ISLANDIA (CONGELAT)
ALLSEC

VIBLANC BRIC

PEBRE VERMELL DOLG

JULIVERT

FARINA DE BLAT DE MORO

OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°)
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG

0,125
0,001
0,01
0,001
0,001
0,01
0,01
0,0005

KG
KG

KG
KG
KG

KG

34805004  BACALLA FILET ISLANDIA (CONGELAT) 0,125 KG 3
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
34805004  BACALLA FILET ISLANDIA (CONGELAT) 0,125 KG 3
32405002  FARINA BLAT 1KG 0,01 KG G
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010016  PATATA FRESCA 0,02 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,02 KG - (o halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
34805004  BACALLA FILET ISLANDIA (CONGELAT) 0,125 KG 3
32405002  FARINA BLAT 1KG 0,01 KG G
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
30010007  CEBASECA 0,2 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,04 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

136




i PROPORCIO UNITAT DE
8.7 BACALLA AMB SAMFAINA AR ) MESURA P
34805004  BACALLA FILET ISLANDIA (CONGELAT) 0,125 KG P
30010002  ALLSEC 0,001 KG
32405005  FARINA DE BLAT DE MORO 0,01 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,3 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
30015035  PISTO / RATATOUILLE (CONGELAT) 0,05 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
8.7A RODANXA DE CAGO A LA PLANXA AL D P
(1 PERSONA) MESURA
34805056  RODANXA CAGO (CONGELAT) 0,125 KG P
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
8.8 FILET DE LLUG A LA LLIMONA PROPORCIO UNITAT DE G, LL, P, MOL*, CR*
(1 PERSONA) MESURA
34805074  FILET LLUG PORCIONS SENSE PELL 0,125 KG P, MOL*, CR*
33915010  PEBRE BLANC MOLT 0,001 KG -
32405002  FARINA BLAT 1KG 0,01 KG G
30010014  LLIMONA 0,005 KG -
33915007  JULIVERT 0,001 KG -
31505001  MANTEGABLOC 1KG 0,005 KG LL
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
8.9 FILET DE LLUG A LA PLANXA IPERSDNA) MESURA P, MOL*, CR*
34805033  FILET LLUG (CONGELAT) 0,125 KG 3
34805074  FILET LLUG PORCIONS SENSE PELL KG P, MOL*, CR*
33915007  JULIVERT 0,001 KG -
30010014  LLIMONA 0,005 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
8.9A FILET DE LLUG A LA PLANXA A N IDE P
(1 PERSONA) MESURA
34805033  FILET LLUG (CONGELAT) 0,125 KG P
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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- PROPORCIO UNITAT DE + nox
8.10 FILET DE LLUG ARREBOSSAT CASOLA s MESURA P, G, 0, MOL*, CR
34805033  FILET LLUG (CONGELAT) 0,125 KG P
34805074  FILET LLUG PORCIONS SENSE PELL KG P, MOL*, CR*
31801003  OU LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,01 L o
32405002  FARINA BLAT 1KG 0,01 KG G
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,015 L -
32101002  OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
8.1 RAP AL FORN AMB VERDURES | PATATA e MESURA G, P, CR, MOL, SU, A*
34805024  CUA RAP XINA (CONGELAT) 0,125 KG P
32405002  FARINA BLAT 1KG 0,01 KG G
30010007  CEBASECA 0,01 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,03 KG - (no halal i kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
33901003  BROU CONCENTRAT DE PEIX 0,05 L CR, P, MOL, A*
30010033  PATATA 42 GAMMA FRESCA DAUS 20 x 20 0,02 KG su
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915007  JULIVERT 0,0005 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
8.11A RAP A LA PLANXA PROPORCIO oG P
(1 PERSONA) MESURA
34805024  CUA RAP XINA (CONGELAT) 0,125 KG P
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
8.12 FILET DE VERAT A LA PLANXA PROPORCIO UNITAT DE P
(1 PERSONA) MESURA
34805026  FILET DE VERAT (CONGELAT) 0,125 KG 3
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
8.13 FILET DE SALMO A LA PLANXA R MESURA P
34805044  FILET SALMO (CONGELAT) 0,125 KG 3
30010014  LLIMONA 0,005 KG
33915007  JULIVERT 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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a PROPORCIO UNITAT DE
8.14 SALMO AL VI BLANC (1PERSONA) MESURA CR, P, MOL, SU, LL, A*
34805044 FILET SALMO (CONGELAT) 0,125 KG P
11001001 VIBLANC BRIC 0,01 L suU
31510002 NATA LIQUIDA UHT PER CUINAR 0,02 L LL
33901003 BROU CONCENTRAT DE PEIX 0,02 L CR, P, MOL, A*
32405005 FARINA DE BLAT DE MORO 0,01 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
8.15 TONYINA A LA PLANXA (1 PERSONA) MESURA P
34805068 LLOM TONYINA SENSE PELL NI ESPINES (CONGELAT) 0,125 KG P
30010014 LLIMONA 0,005 KG
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
N PROPORCIO UNITAT DE
8.16 TONYINA AMB SALSA DE TOMAQUET (1 PERSONA) MESURA P
34805068 LLOM TONYINA SENSE PELL NI ESPINES (CONGELAT) 0,125 KG P
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
32405005 FARINA DE BLAT DE MORO 0,01 KG -
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
9.0U
9.1 OUS ALAFLAMENCA PROPORCIO UNITAT DE 0, SO, LLEG, SU, LL*
(1 PERSONA) MESURA
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 2 UNITAT 0]
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
34530012 BACO FUMAT TALLAT LLESQUES 0,01 KG SO(LLEG)
34525043 XORICO PER CUINAR PECA (CONGELAT) 0,01 KG SO*(LLEG*), LL*
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,03 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30015034 PESOL (CONGELAT) 0,01 KG LLEG
11001001 VI BLANC BRIC 0,01 L SuU
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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31801001
34201005
30320014
30010021
30310015
33920004

OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS
MAIONESA GALLEDA

TONYINA EN OLI DE GIRASOL

TOMAQUET VERD

PEBROT TIRES LLAUNA

SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG

0,015
0,02
0,02
0,02

0,0005

UNITAT
KG
KG
KG
KG
KG

35720019
32101007

OU FERRAT CONGELAT
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°)

0,01

UNITAT
L

31801001
31501006
32405005
33915009
31525006
32101007
33920004

OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS
LLET SENCERA UHT

FARINA DE BLAT DE MORO

NOU MOSCADA MOLTA

FORMATGE RALLAT PER GRATINAR

OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°)

SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG

0,03
0,01
0,001
0,01
0,01
0,0005

UNITAT
L
KG
KG
KG
L
KG

35720015
32101007
33920004

TRUITA FRANCESA (CONGELAT)
OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°)
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG

1,5
0,01
0,0005

UNITAT
L
KG

31801003 OU LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,12 L o

32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

35720015 TRUITA FRANCESA (CONGELAT) 1,5 UNITAT O, G*
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20g aprox.) 0,01 KG LL, O*
34530008 PALETA CUITATALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) 0,01 KG -

34530003 PIT DE GALL DINDI TALLAT LLESQUES (EMBOTIT) 0,01 KG (no apte PLV no vedella)
34530005 XORIGO LLESCAT 0,01 KG SO(LLEG), LL, SU*
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PROPORCIO UNITAT DE
9.8 TRUITA DE FORMATGE o,LL
(1 PERSONA) MESURA ’
31801003  OU LIQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,12 L o)
31535002  FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20g aprox.) 0,03 KG LL, O*
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCI NITAT DE
9.9 TRUITA DE PATATES LT u 0,G*
(1 PERSONA) MESURA
35720018  TRUITA PATATA AMB CEBA 0,15 KG 0,G*
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
9.10 TRUITA D'ESPINACS PROPORCIO UNITAT DE
(1 PERSONA) MESURA
35720014  TRUITA PATATA | ESPINACS (CONGELAT) 0,15 KG
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
PROPORCIO UNITAT DE
9.11 TRUITA FARCIDA DE VERDURES 0,G,LL
(1 PERSONA) MESURA
86055016 1 )iTA FARCIDA DE VERDURA 0,14 KG 0,G,LL
(70032538)
PROPORCIO UNITAT DE
9.12 REMENAT D'OU AMB GAMBES 0,CR, SU
(1 PERSONA) MESURA
31801003  OU LIQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,12 L o)
35115004  GAMBA PELADA (CONGELAT) 0,03 KG CR, SU
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
10. PRECUINATS
. A UNITAT DE a
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO AL-LERGENS
MESURA
PROPORCIO UNITAT DE
10.1 CORDON BLUE D'AU | FORMATGE (CONGELAT) G, LL, O*, SO*(LLEG*), A*
(1 PERSONA) MESURA
35710019  CORDON BLUE D'AU | FORMATGE (CONGELAT) 1 UNITAT G, LL, O*, SO*(LLEG*), A*
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015 L -
32101002  OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25 L L -
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PROPORCIO UNITAT DE "

10.2 CROQUETES DE POLLASTRE (1PERSONA) MESURA G, SO(LLEG), LL, MOST
35710009 CROQUETES POLLASTRE (CONGELAT) 4 UNITAT G, SO(LLEG), LL, MOST*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015 L -

32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
PROPORCIO UNITAT DE

10.3 NUGGETS DE POLLASTRE (1PERSONA) MESURA G, SO(LLEG), MOST*
35710015 NUGGETS POLLASTRE ( CONGELAT) 5 UNITAT G, SO(LLEG), MOST*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015 L -

32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25 L L -
PROPORCIO UNITAT DE "

10.4 CANELONS DE CARN (1PERSONA) MESURA G, LL, O*, SO*(LLEG*), CR*, P*, MOL*
35710003 CANELONS DE CARN SENSE BEIXAMEL (CONGELAT) 3 UNITAT G, LL, O*, SO*(LLEG*), CR*, P*, MOL*
31501006 LLET SENCERA UHT 0,03 L LL
32405005 FARINA DE BLAT DE MORO 0,01 KG -

33915009 NOU MOSCADA MOLTA 0,001 KG -
31525006 FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,01 KG LL
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
10.5 CROQUETES DE PERNIL PROPORCIO UNITAT DE G, LL, SO*(LLEG*), MOST*
(1 PERSONA) MESURA
35710008 CROQUETES PERNIL (CONGELAT) 4 UNITAT G, LL, SO*(LLEG*), MOST*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,15 L -
32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
10.6 FRANKFURTS VIENESOS PROPORCIO UNITAT DE SO*(LLEG*), LL*
(1 PERSONA) MESURA
34535002 SALSITXA DE FRANKFURT 2 UNITAT SO*(LLEG*), LL*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
10.6A FRANKFURT DE TOFUT A LA PLANXA PROPORCIO UNITAT DE SO(LLEG), G, TRAM*(LLEG*)
(1 PERSONA) MESURA
33035005 FRANKFURT TOFU (Consell Catala Produccio Agraria Ecologica CCPAE) 2 UNITAT SO(LLEG), G, TRAM*(LLEG*)
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
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35710013 LASANYA DE CARN SENSE BEIXAMEL (CONGELAT) 1 UNITAT G, O, SO(LLEG), MOST*

31501006 LLET SENCERA UHT 0,03 L LL
32405005 FARINA DE BLAT DE MORO 0,01 KG -
33915009 NOU MOSCADA MOLTA 0,001 KG -
31525006 FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,01 KG LL
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

35701004 BUNYOLS DE BACALLA (CONGELAT) 6 UNITAT G, P, CR*, O* SO*(LLEG*), LL*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,15 L -
32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -

35701001 CALAMAR ROMANA (CONGELAT) 5 UNITAT G, MOL, CR*, P*
30010014 LLIMONA 0,005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,15 L -
32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -

35701020 CUIXES DE CRANC AREBOSSADES (CONGELAT) UNITAT P, CR, O, G, SO(LLEG)
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,15 L -
32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -

35701012 LLUC FILET ARREBOSSAT (CONGELAT) 1 UNITAT G, P, MOL, CR*, O*, SO*(LLEG*), SU*, LL*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,15 L -

32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -

35701010 CRESTES DE TONYINA (CONGELAT) 4 UNITAT P, G, O, SO(LLEG)*, MOST*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,15 L -

32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
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10.13 CANELONS D'ESPINACS (:RF?E:‘;(R)flIAo) U:é'l'slt;l'R[:\E G, O, LL, SO*(LLEG*), P*, CR*, MOL*
35715006 CANELONS D'ESPINACS SENSE BEIXAMEL (CONGELAT) 3 UNITAT G, O, LL*, SO*(LLEG*), P*, CR*, MOL*
31501006 LLET SENCERA UHT 0,03 L LL
32405005 FARINA DE BLAT DE MORO 0,01 KG -

33915009 NOU MOSCADA MOLTA 0,001 KG -
31525006 FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,01 KG LL
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

10.14 ROTLLETS DE PRIMAVERA (:RPOE:cs)zflle) U:é-rsﬁrRiE G, SO*(LLEG*), MOST*
35715021 ROLLETS PRIMAVERA DE VERDURES 2 UNITAT G, SO*(LLEG*), MOST*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,15 L -

32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -

10.15 PIZZA ACABADA DE FORMATGE (:RPOE:cs)zflle) U:é-rsﬁrRiE G, LL, O*, P*, SO*(LLEG*), MOST*, SU*
32415002 PIZZA ACABADA DE FORMATGE (CONGELAT) 0,2 KG G, LL, O*, P*, SO*(LLEG*), MOST*, SU*

10.16 PIZZA CASOLANA DE PERNIL DOLC | FORMATGE PROPORCIO UNITAT DE G,LL

(1 PERSONA) MESURA
32415001 BASE PIZZA RECTANGULAR (30X40) (CONGELAT) 1/4 UNITAT G
30310024 TOMAQUET FREGIT LLAUNA 0,02 KG -
34525012 PALETA CUITA PECA (PERNIL DOLG) 0,025 KG -
34530008 PALETA CUITATALLADA LLESQUES (PERNIL DOLC) KG -
31525004 MOZZARELLA RALLADA 0,025 KG LL
31525006 FORMATGE RALLAT PER GRATINAR KG LL
33915015 ORENGA FULLA 0,001 KG -
10.16A PIZZA CASOLANA DE FORMATGE PROPORCIO UNITAT DE G, LL, O*
(1 PERSONA) MESURA
32415001 BASE PIZZA RECTANGULAR (30X40) (CONGELAT) 1/4 UNITAT G
30310024 TOMAQUET FREGIT LLAUNA 0,02 KG -
SENSE PALETA CUITA PECA (PERNIL DOLG)
SENSE PALETA CUITATALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG)
31525004 MOZZARELLA RALLADA 0,025 KG LL
31525006 FORMATGE RALLAT PER GRATINAR KG LL
33915015 ORENGA FULLA 0,001 KG -
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20g aprox.) 0,025 KG LL, O*
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10.16B PIZZA CASOLANA DE PERNIL DOLG SENSE FORMATGE ST e
(1 PERSONA) MESURA
32415001  BASE PIZZA RECTANGULAR (30X40) (CONGELAT) 1/4 UNITAT
30310024  TOMAQUET FREGIT LLAUNA 0,02 KG -
34525012  PALETA CUITA PEGA (PERNIL DOLG) 0,05 KG -
34530008  PALETA CUITATALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) KG -
SENSE MOZZARELLA RALLADA
SENSE FORMATGE RALLAT PER GRATINAR
33915015  ORENGA FULLA 0,001 KG -
10.16C PIZZA CASOLANA SENSE GLUTEN DE PERNIL DOLG | FORMATGE PROPORCIO UNITAT DE LL, SO*(LLEG*)
(1 PERSONA) MESURA
33035001  BASE PIZZA SENSE GLUTEN 1 UNITAT SO*(LLEG*)
30310024  TOMAQUET FREGIT LLAUNA 0,02 KG -
34525012  PALETA CUITA PEGA (PERNIL DOLG) 0,025 KG -
34530008  PALETA CUITATALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) KG -
31525004  MOZZARELLA RALLADA 0,025 KG LL
31525006  FORMATGE RALLAT PER GRATINAR KG LL
33915015  ORENGA FULLA 0,001 KG -
10.16D PA AMB TOMAQUET | PERNIL RO L IDE G, SE*, TRAM*(LLEG*)
(1 PERSONA) MESURA
32401014  PABARRA MININORDICO 40G 0,06 KG G, SE*, TRAM*(LLEG*)
30010020 TOMAQUET MADUR 0,01 KG -
34530007  PERNIL SERRA LLESCAT 0,05 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
10.16E PA SENSE GLUTEN AMB TOMAQUET I PERNIL PROPORCIO oG SO (LLEG), TRAM*(LLEG*), MOST*
(1 PERSONA) MESURA
33005002  PAMOTLLE SENSE GLUTEN 0,06 KG SO (LLEG), TRAM*(LLEG*), MOST*
30010020  TOMAQUET MADUR 0,01 KG -
34530007  PERNIL SERRA LLESCAT 0,05 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
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11. VEGETARIA | VEGA

. .| UNITATDE R
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO MESURA AL-LERGENS
11.1 FALAFEL A LA JARDINERA RROROREIO UNITAT DE LLEG, G, SU
(1 PERSONA) MESURA
33035020  FALAFEL (CONGELAT) 5 UNITAT LLEG, G
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30015005  CEBA DAUS 10X10 (CONGELAT) KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,001 KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,04 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1KG KG -
11001001 VI BLANC BRIC 0,01 L su
33915007  JULIVERT 0,001 KG -
30015024  PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,02 KG -
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,15 KG LLEG
30310035  XAMPINYO SENCER LLAUNA 0,15 KG -
30310036  XAMPINYO LAMINAT LLAUNA KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
11.2 FALAFEL SALTAT i Eee MESURA. LLEG, G
33035020  FALAFEL (CONGELAT) 5 UNITAT LLEG, G
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE N N
11.3 FRANKFURT DE TOFU A LA PLANXA e MESURA. SO(LLEG), G, TRAM*(LLEG*)
33035005  FRANKFURT TOFU (Consell Catala Produccié Agraria Ecologica CCPAE) 2 UNITAT SO(LLEG), G, TRAM*(LLEG*)
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
11.4 HAMBURGUESA DE TOFU A LA PLANXA e MESURA. SO(LLEG), G, O%, LL*, FS*, A*, SE*, MOST*
33035002 HAMBURQUESA VEGETAL DE TOFU A LA BASCA (Consell Catala Produccié Agraria Ecologica CCPAE) 1 UNITAT SO(LLEG), G, O*, LL*, FS*, A*, SE*, MOST*
33035011  BURGUER VEGANA (Consell Catala Produccié Agraria Ecoldgica CCPAE) 1 UNITAT PRODUCTE ENCARA NO OFERTAT
33915007  JULIVERT 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE o e e Ar crn
11.5 TOFU A LA PLANXA (1 PERSONA) MESURA SO(LLEG), G*, O*, LL*, FS*, A*, SE
20018542  TOFU FRESC (Consell Catala Produccio Agraria Ecologica CCPAE) 0,1 KG SO(LLEG), G*, O*, LL*, FS*, A*, SE*
34201026  SALSA DE SOJA 0,01 L SO(LLEG)
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
11.6 TOFU ENCEBAT e MESURA SO(LLEG), G*, 0%, LL*, FS*, A*, SE*
20018542  TOFU ENVASAT AL BUIT (Consell Catala Produccié Agraria Ecologica CCPAE) 0,1 KG SO(LLEG), G*, O*, LL*, FS*, A*, SE*
30010007  CEBASECA 0,05 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
34201026  SALSA DE SOJA 0,01 L SO(LLEG)
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
12. GUARNICIONS
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO UNITAT DE AL-LERGENS
MESURA
12.1 ARROS AL VAPOR AMB OLI | ORENGA PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
30910011  ARROS VAPORITZAT 0,015 KG -
33915015  ORENGA FULLA 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
12.2 ARROS BULLIT (1 PERSONA) TR -
30910011  ARROS VAPORITZAT 0,015 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
12.3 ARROS PILAF PROPORCIO UNITAT DE A
(1 PERSONA) MESURA
30910011  ARROS VAPORITZAT 0,01 KG -
30010017  PEBROTVERD 0,005 KG -
30010018  PEBROTVERMELL 0,005 KG -
30010007  CEBASECA 0,005 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
33901016  BROU CONCENTRAT DE POLLASTRE BAIX EN SAL 0,03 L A
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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5 PROPORCIO UNITAT DE
12.4 ARROS SALTAT AMB ALL | CEBA (1 PERSONA) MESURA -
30910011 ARROS VAPORITZAT 0,01 KG -
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
12.5 POMES AL FORN (1 PERSONA) MESURA suU
30001008 POMA GOLDEN 0,05 KG -
33915023 CANYELLAEN POLS 0,001 KG -
11010001 VIMOSCATELL 0,005 L SuU
30010014 LLIMONA 0,005 KG -
32745001 SUCRE BLANC 1KG 0,025 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
12.6 MONGETES SEQUES AMB ALL | JULIVERT (1 PERSONA) MESURA LLEG, SU
30330007 MONGETA BLANCA CUITA LLAUNA 0,02 KG LLEG, SU
30010002 ALL SEC 0,002 KG -
33915007 JULIVERT 0,002 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
5 PROPORCIO UNITAT DE
12.7 PA AMB TOMAQUET (1 PERSONA) MESURA G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) 0,06 KG G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*
30010020 TOMAQUET MADUR 0,01 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
12.7A PA DE BARRA AMB TOMAQUET PROPORCIO UNITAT DE G, SE*, TRAM*(LLEG*)
(1 PERSONA) MESURA
32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 0,06 KG G, SE*, TRAM*(LLEG*)
30010020 TOMAQUET MADUR 0,01 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
12.7B PA AMB OLI D'OLIVA PROPORCIO UNITAT DE G, SE*, TRAM*(LLEG*)
(1 PERSONA) MESURA
32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 0,06 KG G, SE*, TRAM*(LLEG*)
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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12.7C PA SENSE GLUTEN AMB TOMAQUET PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
33005003 PA BARRETA S/GLUTEN 0,06 KG -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,01 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
. PROPORCIO UNITAT DE
12.8 ESPAGUETIS AMB OLI D'OLIVA (1 PERSONA) MESURA G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
33605005 SPAGHETTI 0,025 KG G, O*, SO*(LLEG*), MOST*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
12.8A ESPAGUETIS SENSE GLUTEN AMB OLI D'OLIVA PROPORCIO LA SO*(LLEG*)
(1 PERSONA) MESURA
33010005 SPAGHETTI SENSE GLUTEN 0,025 KG SO*(LLEG*)
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
12.9 PATATA FRESCA AL FORN (1 PERSONA) MESURA =
30010016 PATATA FRESCA 0,05 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
30010002 ALLSEC 0,0005 KG -
33915007 JULIVERT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
12.10 PATATA PANADERA AL FORN PROPORCIO UNITAT DE SuU
(1 PERSONA) MESURA
35715020 PATATA DOLAR (CONGELAT) 0,04 KG -
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010017 PEBROT VERD 0,01 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,01 KG -
11001001 VIBLANC BRIC 0,01 L SU
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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35715020
35715016
30310035
30310036
30010007
30010035
30010002
33915007
33915016
32101007
33920004

PATATA DOLAR (CONGELAT)

PATATA PARISINA

XAMPINYO SENCER LLAUNA

XAMPINYO LAMINAT LLAUNA

CEBASECA

CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA
ALLSEC

JULIVERT

PEBRE NEGRE MOLT

OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°)
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG

0,02

0,02

0,01

0,001
0,001
0,0005
0,01
0,0005

KG
KG
KG
KG
KG
KG
KG
KG
KG

KG

31501006
32405013
33915009
32101007
33920004

LLET SENCERA UHT

PURE PATATES FLOCS

NOU MOSCADA MOLTA

OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°)
SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG
AIGUA NATURAL

0,05
0,035
0,001

0,01

0,0005

0,15

KG
KG

KG
KG

LL
suU

35715013 PATATA BRAVA SENSE PELL (CONGELAT) 0,05 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915017 PEBRE VERMELL DOLG 0,0005 KG -
33915007 JULIVERT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015 L -
32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
35715018 PATATA PREFREGIDA (CONGELAT) 0,05 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015 L -
32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
31205006 SNACKS RODA DE PATATA | BLAT CRUA 0,05 KG G, FS*, CA*(LLEG*)
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015 L -
32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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31205001 SNACKS PATATES XIPS 0,05 KG -

30015039  ALBERGINIA RODANXES GRAELLA (CONGELAT) 0,05 KG A*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,01 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30010027 ENCIAM LLARG ROMA KG -
30010025 ESCAROLA 0,01 KG -
30010007 CEBASECA 0,01 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010021 TOMAQUET VERD 0,015 KG -
30010015 PASTANAGA 0,015 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30015002 BROQUIL (CONGELAT) 0,05
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30010005 CARBASSO 0,05 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30015038 CARBASSO RODANXES GRAELLA (CONGELAT) 0,05 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE
12.22 CARXOFES AL FORN (1 PERSONA) T -
30010006  CARXOFES 0,05 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
12.23 COLS DE BRUSSEL-LES SALTADES (1 PERSONA) TR SO(LLEG)
30015009  COLS DE BRUSEL-LES (CONGELAT) 0,03 KG -
34530012  BACO FUMAT TALLAT LLESQUES 0,02 KG SO(LLEG)
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007  OLIOLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
12.23A COLS DE BRUSSEL-LES BULLIDES AMB OLI | SAL AL D -
(1 PERSONA) MESURA
30015009  COLS DE BRUSEL-LES (CONGELAT) 0,05 KG -
SENSE BACO FUMAT TALLAT LLESQUES
30010002  ALLSEC 0,001 KG
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
12.24 DAUS DE PASTANAGA | CARBASSO SENSE PELL SALTATS (1 PERSONA) TR -
30015025  PASTANAGA DAUETS (CONGELAT) 0,025 KG -
30010005  CARBASSO 0,025 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
. PROPORCIO UNITAT DE
12.25 PANATXE DE VERDURES (1 PERSONA) TR LLEG
30015024  PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,02 KG -
30015034  PESOL (CONGELAT) 0,02 KG LLEG
30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,02 KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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30015025 PASTANAGA DAUETS (CONGELAT) 0,5 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30010033 PATATA 42 GAMMA FRESCA DAUS 20 x 20 0,025 KG SuU
30015024 PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,025 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30010017 PEBROT VERD 0,05 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30010017 PEBROT VERD 0,05 -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015 L -
32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30015037 SALTAT DE VERDURES MEDITERRANI (carbasso, ceba, mongeta verda, xampinyd i pastanaga) (5 gamma) 0,05
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

30010002 ALLSEC 0,001 KG -
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,3 KG -
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30015035 PISTO / RATATOUILLE (CONGELAT) 0,05 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG
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N PROPORCIO UNITAT DE
12.32 TOMAQUET AL FORN (1 PERSONA) MESURA G
30010020 TOMAQUET MADUR 0,05 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
32401008 PA RATLLAT 0,01 KG G
33915017 PEBRE VERMELL DOLG 0,0005 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
12.32A TOMAQUET AL FORN SENSE PA RATLLAT PROPORCIO LA -
(1 PERSONA) MESURA
30010020 TOMAQUET MADUR 0,05 KG -
30010002 ALLSEC 0,001 KG -
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
SENSE PA RATLLAT
33915017 PEBRE VERMELL DOLG 0,0005 KG -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
12.33 TOMAQUET VERD AMANIT PROPORCIO UNITAT DE -
(1 PERSONA) MESURA
30010021 TOMAQUET VERD 0,05 KG -
33915015 ORENGA FULLA 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
< PROPORCIO UNITAT DE
12.34 TOMAQUET VERD LAMINAT AMB FORMATGE (1 PERSONA) MESURA LL
30010021 TOMAQUET VERD 0,04 KG -
31530029 FORMATGE FRESC 0,02 KG LL
33915015 ORENGA FULLA 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
12.34A TOMAQUET VERD LAMINAT AMB FOMATGE VEGA PROPORCIO UNITAT DE TRAM(LLEG*)
(1 PERSONA) MESURA
30010021 TOMAQUET VERD 0,04 KG -
33035009 LLONCES VEGANES "FORMATGE" (Consell Catala Produccié Agraria Ecologica CCPAE) 0,02 KG TRAM(LLEG*)
33915015 ORENGA FULLA 0,0005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE
12.35 VERDURES A LA JARDINERA (1 PERSONA) MESURA LLEG, SU
30310035 XAMPINYO SENCER LLAUNA 0,02 KG -
30310036 XAMPINYO LAMINAT LLAUNA KG -
30015034 PESOL (CONGELAT) 0,01 KG LLEG
30010033 PATATA 42 GAMMA FRESCA DAUS 20 x 20 0,01 KG SuU
35715016 PATATA PARISINA KG -
30015024 PASTANAGA BABY (CONGELAT) 0,02 KG -
32101007 ALL SEC 0,001 KG -
33920004 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
30010002 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
12.36 XAMPINYONS AMB ALL | JULIVERT (1 PERSONA) MESURA -
30310035 XAMPINYO SENCER LLAUNA 0,05 KG -
30310036 XAMPINYO LAMINAT LLAUNA KG -
30010002 ALL SEC 0,001 KG -
33915007 JULIVERT 0,001 KG -
33920004 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
30010002 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
12.37 ANELLES DE CEBA | CARBASSO ARREBOSSATS (1PERSONA) MESURA G, SO(LLEG), LL, FS*, O*, P*, CR*, MOL*, MOST*, A*, SU*
35715003 ANELLA CEBA ARREBOSSADA (CONGELAT) 0,025 KG G
35715007 CARBASSO ARREBOSSAT (CONGELAT) 0,025 KG G, SO(LLEG), LL, FS*, O*, P*, CR*, MOL*, MOST*, A*, SU*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015 L -
32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
12.38 BROQUIL ARREBOSSAT IR R aIoE G, LL, SO(LLEG), FS*, O*, P*, CR*, MOL*, A*, SU*. MOST*
(1 PERSONA) MESURA
35715005 BROQUIL ARREBOSSAT CONGELAT 0,05 KG G, SO(LLEG), LL, FS*, O*, P*, CR*, MOL*, MOST*, A*, SU*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,015 L -
32101002 OLI GIRASOL ALTO OLEICO GARRAFA 25L L -
13. SALSES
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO UNITAT DE AL-LERGENS
MESURA
13.1 SALSAALLIOLI R UADE (o]
(1 PERSONA) MESURA
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30010002 ALL SEC 0,005 KG -
31801003 ou LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,01 L (6]
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13.1A SALSA ALL | OLI VEGANA ST e SO(LLEG), SU, G*, FS*
(1 PERSONA) MESURA
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
33030001  BEGUDA DE SOJA BRIC (Consell Catala Produccié Agraria Ecoldgica CCPAE) 0,005 L SO(LLEG), G*, FS*
34205005  VINAGRE NEGRE 0,005 L su
PROPORCIO UNITAT DE
13.2 SALSA BOLONYESA e MESURA A, SU, LLEG
34570034  CARN PICADA DE VEDELLA (CONGELAT) 0,04 KG SU, LLEG
30010007  CEBASECA 0,025 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30310031  TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (no halal ni kosher)
30310032  TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018  TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010002  ALLSEC 0,001 KG -
33915015  ORENGA FULLA 0,001 KG -
33915008  LLORER FULLA 0,0005 KG -
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
13.3 SALSA CARBONARA PROPORCIO UNITAT DE SO(LLEG), LL, O
(1 PERSONA) MESURA
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBAFRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002  ALLSEC 0,005 KG -
34530012  BACO FUMAT TALLAT LLESQUES 0,015 KG SO(LLEG)
31510002  NATA LiQUIDA UHT PER CUINAR 0,03 L LL
31501006  LLET SENCERA UHT 0,03 L LL
33915009  NOU MOSCADA MOLTA 0,001 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
31801003  OU LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,015 L o
31525006  FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,02 KG LL
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
PROPORCIO UNITAT DE
13.4 SALSA FORMATGE e MESURA. LL
30010007  CEBASECA 0,02 KG -
30010035  CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
31510002  NATA LIQUIDA UHT PER CUINAR 0,03 L LL
31501006  LLET SENCERA UHT 0,05 L LL
33915009  NOU MOSCADA MOLTA 0,001 KG -
33915016  PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
31525006  FORMATGE RALLAT PER GRATINAR 0,02 KG LL
31530003  FORMATGE BLAU PECA 0,01 KG LL
32101007  OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4%/1°) 0,01 L -
33920004  SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -
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PROPORCIO UNITAT DE

13.5 SALSA NAPOLITANA (1 PERSONA) MESURA -
30310031 TOMAQUET TRITURAT BRIC 2KG 0,05 KG - (no halal ni kosher)
30310032 TOMAQUET TRITURAT LLAUNA (800g) KG -
33901018 TOMAQUET EN POLS NATURAL 1 KG KG -
30010007 CEBASECA 0,04 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010002 ALL SEC 0,005 KG -
30010015 PASTANAGA 0,04 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

PROPORCIO UNITAT DE

13.6 SALSA PESTO (1 PERSONA) MESURA -
33915016 PEBRE NEGRE MOLT 0,0005 KG -
33915018  ALFABREGA 0,001 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,0005 KG -

14. POSTRES
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO UNITAT DE AL-LERGENS
MESURA
14.1 CISTELLA DE FRUITES IR R aIoE -
(1 PERSONA) MESURA
30001004 NECTARINA 1 UNITAT -
30001006 PERA CONFERENCE 1 UNITAT -
30001008 POMA GOLDEN 1 UNITAT -
30001016 TARONJA 1 UNITAT -
30001007 PLATAN CANARI 1 UNITAT -
30001012 PRUNA GOGA CLAUDIA /VAR. JAPONESA 1 UNITAT -
30001013 PRUNA VERMELLA 1 UNITAT -
30001021 ALBERCOC 2 UNITAT -
14.2 KIWI PROPORCIO UNITAT DE _
(1 PERSONA) MESURA
30001001 KIWI 2 UNITAT -
PROPORCIO UNITAT DE

14.3 MANDARINES (1 PERSONA) MESURA -

30001002 MANDARINA CLEMENTINA 2 UNITAT -
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30001003 MELO 1 TALL -

30001005 PERA BLANQUILLA 1 UNITAT -

30001007 PLATAN CANARI 1 UNITAT -

30001008 POMA GOLDEN 1 UNITAT -

30001011 PRESSEC VINYA 1 UNITAT -

30001015 SINDRIA 1 TALL -

30001016 TARONJA 1 UNITAT -

31515053 IOGURT NATURAL 1 UNITAT LL

31515057 IOGURT NATURAL CREMOS A GRANEL 0,125 L LL
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31515054 IOGURT NATURAL DESCREMAT 1 UNITAT LL

31515056 IOGURT NATURAL SENSE LACTOSA 1 UNITAT -
31515052 IOGURT LLIMONA 1 UNITAT LL
31515016 IOGURT MADUIXA 1 UNITAT LL
31515055 IOGURT PLATAN 1 UNITAT LL

31515052 IOGURT LLIMONA 1 UNITAT LL

31515016 IOGURT MADUIXA 1 UNITAT LL

31515055 IOGURT PLATAN 1 UNITAT LL

33035017 IOGURT DE SOJA UNITAT SO(LLEG)

31515008 FLAM DE VAINILLA 1 UNITAT LL, O*
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35405003

35405006

TARRINA GELAT INDIVIDUAL MADUIXA-NATA FRONERI
TARRINA GELAT INDIVIDUAL MADUIXA-NATA ALEHOP
TARRINA GELAT INDIVIDUAL VAINILLA-XOCOLATA FRONERI
TARRINA GELAT INDIVIDUAL VAINILLA-XOCOLATA ALEHOP

[N Y

UNITAT LL
UNITAT LL
UNITAT LL, G*, SO*(LLEG*), O*, FS*
UNITAT LL

32735004

GELATINA DE MADUIXA

UNITAT

30305003

MACEDONIA FRUITA ALMIVAR LLAUNA

0,15

KG

31515002

CREMA DE VAINILLA

UNITAT LL, O

31515003

CREMA DE XOCOLATA

UNITAT LL, O*

33035016

NATILLES DE SOJA1XOCOLATA

UNITAT PRODUCTE ENCARA NO OFERTAT

30910004
31501006
32745001
33915023
30010014

ARROS BLANC EXTRA
LLET SENCERA UHT
SUCRE BLANC 1KG
CANYELLAEN POLS
LLIMONA

0,015
0,045
0,01
0,001
0,005

KG -

KG -
KG -
KG -
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14.28 FLAM CASOLA PROPORCIO UNITAT DE LL,0
(1 PERSONA) MESURA
31501006 LLET SENCERA UHT 0,25 L LL
32745001 SUCRE BLANC 1KG 0,01 KG -
31801003 OU LIQUID PASTEURITZAT POT 1L 0,045 L (0]
33915023 CANYELLAEN POLS 0,001 KG -
30010014 LLIMONA 0,005 KG -
14.29 MADUIXES AMB VI | SUCRE LGS UNITAT DE suU
(1 PERSONA) MESURA
30001019 MADUIXOT 0,15 KG -
32745001 SUCRE BLANC 1KG 0,01 KG -
11010001 VIMOSCATELL 0,02 L su
14.30 MAGRANES AMB MOSCATELL PROPORCIO UNITAT DE SuU
(1 PERSONA) MESURA
30001024 MAGRANA 0,15 KG -
32745001 SUCRE BLANC 1KG 0,01 KG -
11010001 VIMOSCATELL 0,02 L suU
14.31 POSTRES DE MUSIC PLEIRECE UNITATDE FS, G* CA*(LLEG*), LL*, SO*(LLEG*), MOST*, SU*
(1 PERSONA) MESURA
31201014 PANSES CORINT 0,005 KG SuU*
31201012 NOUS PELADES 1 KG 0,005 KG FS, CA*(LLEG*), G*, SO*(LLEG*), LL*, SU*
31201008 AVELLANA TORRADA 1 KG 0,005 KG FS, G* CA*(LLEG*), LL*, SO*(LLEG*), MOST*, SU*
31201004 AMETLLATORRADA 1 KG 0,005 KG FS, CA*(LLEG*)
11010001 VIMOSCATELL 0,02 L Ssu
15. ENTREPANS
- - UNITAT DE 5
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO MESURA AL-LERGENS
< PROPORCIO UNITAT DE
15.1 ENTREPA DE BOTIFARRA CATALANA (1PERSONA) MESURA G, SE*, TRAM*(LLEG*)
32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLADA LLESQUES 0,04 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -




32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
30330001 CIGRONS CUITS LLAUNA 0,03 KG LLEG, SU
30010014 LLIMONA 0,005 KG -

30010002 ALLSEC 0,001 KG -
33915024 COMIEN POLS 0,001 KG G*, MOST*, SE*
30010021 TOMAQUET VERD 0,02 KG -

30010011 ENCIAM ICEBERG 0,02 KG -

30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
31535003 FORMATGE MANXEC ALBERNIZ LLESCAT 500G 0,04 KG LL
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20g aprox.) KG LL, O*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
31535003 FORMATGE MANXEC ALBERNIZ LLESCAT 500G 0,02 KG LL
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20g aprox.) KG LL, O*
34530008 PALETA CUITATALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) 0,02 KG -

32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
33035009 LLONCES VEGANES "FORMATGE" (Consell Catala Produccié Agraria Ecologica CCPAE) 0,04 KG TRAM(LLEG)
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
34530003 PIT DE GALL DINDI TALLAT LLESQUES (EMBOTIT) 0,04 KG (no apte PLV no vedella)
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
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32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)

34525016 LLONGANISSA PECA 0,04 KG -
34530011 LLONGANISSA NIETO KG SO(LLEG), LL, SU*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
34525051 MORTADEL-LA PECA 0,04 KG SO(LLEG)
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
34530008 PALETA CUITATALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) 0,04 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
34530007 PERNIL SERRA LLESCAT 0,04 KG -
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2) KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -

32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,02 KG -

30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -

20018542 TOFU ENVASAT AL BUIT (Consell Catala Produccié Agraria Ecologica CCPAE) (2) 0,3 KG SO(LLEG), G*, O*, LL*, FS*, A*, SE*
32701001 CODONYAT PORCIONS 1 UNITAT -

32401014 PA BARRA MININORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
30320014 TONYINAEN OLI DE GIRASOL 0,04 KG P
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
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15.13 ENTREPA DE XORICO AL LI eT2 SO(LLEG), LL, G, SE*, TRAM*(LLEG*), SU*
(1 PERSONA) MESURA
32401014 PA BARRA MINI NORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
34530005 XORICO LLESCAT 0,04 KG SO(LLEG), LL, SU*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
15.14 ENTREPA D'EMBOTIT VEGA PROPORCIO EAIDE SO(LLEG), G, TRAM*(LLEG*), MOST*, SE*
(1 PERSONA) MESURA
32401014 PA BARRA MINI NORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
33035014 LLONCES SEITAN FUMADES VEGANES (Consell Catala Produccié Agraria Ecologica CCPAE) 0,04 KG SO(LLEG), G, TRAM*(LLEG*), MOST*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
15.15 ENTREPA D'ENCIAM, TOMAQUET, OU ITONYINA LSS O oL G, O, P, SE*, TRAM*(LLEG*)
(1 PERSONA) MESURA
32401014 PA BARRA MINI NORDICO 40G 1 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
30320014 TONYINA EN OLI DE GIRASOL 0,02 KG P
31801001 OU DUR CUIT PELAT PASTEURITZAT POT 70 UNITATS 1/2 UNITAT [e]
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,02 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30010021 TOMAQUET VERD 0,02 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
16. ALTRES
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO UNITAT DE AL-LERGENS
MESURA
16.1 AMANIDA BUFET | PA PROPORCIO UNITATDE G, 0%, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*, P*, TRAM*(LLEG*)
(4 PERSONES) MESURA
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,06 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30010025 ESCAROLA 0,06 KG -
30010027 ENCIAM LLARG ROMA 0,05 KG -
30010007 CEBASECA 0,02 KG -
30010035 CEBA FRESCA TALLADA JULIANA 42 GAMMA KG -
30010020 TOMAQUET MADUR 0,07 KG -
30010021 TOMAQUET VERD KG -
30010017 PEBROT VERD 0,02 KG -
30010018 PEBROT VERMELL 0,02 KG -
30010015 PASTANAGA 0,04 KG -
30310002 BLAT DE MORO DOLG LLAUNA 0,02 KG -
30310016 REMOLATXA RALLADA LLAUNA 0,02 KG -
30601002 OLIVA CAMAMILLA GUST ANXOVA 240/280 Llauna/pot 0,01 KG P*, SU*, TRAM*(LLEG*)
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,01 KG -
32401014 PA BARRA MINI NORDICO 40G 2 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
32401019 PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT) 0,02 KG G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,02 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,001 KG -
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16.2 ENTREMESOS PROPORCIO UNITAT DE SO, LLEG, LL, SU*
(4 PERSONES) MESURA
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2) 0,03 KG -
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLADA LLESQUES 0,03 KG -
34525023 BOTIFARRA NEGRA 0,03 KG -
34525022 BOTIFARRA BLANCA 0,03 KG -
34530011 LLONGANISSA NIETO 0,03 KG SO(LLEG), LL, SU*
34530005 XORIGO LLESCAT 0,03 KG SO(LLEG), LL, SU*
30015011 ENSALADILLA RUSSA (CONGELAT) 0,2 KG LLEG
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -
PROPORCIO UNITAT DE
16.3 ENTREMESOS | ENTRETENIMENTS (4 PERSONES) MESURA SO, LLEG, O, G, LL, P, CR*, SU*, TRAM*, MOST*
34530005 XORICO LLESCAT 0,03 KG SO(LLEG), LL, SU*
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLADA LLESQUES 0,03 KG -
34530008 PALETA CUITATALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) 0,03 KG -
34525016 LLONGANISSA PECA 0,03 KG -
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PEGA DESSOSAT (2) 0,03 KG -
34530007 PERNIL SERRA LLESCAT 0,03 KG -
30010011 ENCIAM ICEBERG 0,06 KG -
30010034 ENCIAM ICEBERG 4 GAMMA KG -
30010021 TOMAQUET VERD 0,07 KG -
30601002 OLIVA CAMAMILLA GUST ANXOVA 240/280 Llauna/pot 0,01 KG P*, SU*, TRAM*(LLEG*)
30601009 OLIVA NEGRA 240/260 Llauna/pot 0,01 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,02 L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,001 KG -
1.21 AMANIDA RUSSA 0,04 KG O, LLEG
10.2 CROQUETES DE POLLASTRE 4 UNITAT G, SO(LLEG), LL, MOST*
10.5 CROQUETES DE PERNIL 4 UNITAT G, LL, SO*(LLEG*), MOST*
10.8 BUNYOLS DE BACALLA 4 UNITAT G, P, CR*, O*, SO*(LLEG*), LL*
10.9 CALAMARS A LAROMANA 4 UNITAT G, MOL, CR*, P*
16.4 ASSORTIT DE PASTISSOS PLEIRECE UNITAT DE G, O, SO(LLEG), LL, CA*(LLEG*), FS*, SU*
(1 PERSONA) MESURA
32715002 PASTIS PLANXA CONGELAT 0,08 KG
CB (20039928) PASTIS TARTA PLANXA CREMA CATALANA (CONGELAT) G, O, SO(LLEG), LL, CA*(LLEG*), FS*, SU*
CB (20024462) PASTIS TARTA PLANXA LLIMONA CONGELAT G, O, SO(LLEG), LL, CA*(LLEG*), FS*, SU*
CB (20026756) PASTIS TARTA PLANXA FORMATGE | NABIUS (CONGELAT) G, 0, SO(LLEG), LL, CA*, FS*, SU*, MOST*
CB (20034328) PASTIS TARTA PLANXA SELVA NEGRA (CONGELAT) G, 0, SO(LLEG), LL, CA*, FS*, SU*, MOST*
16.5 COCA DE IOGURT CASOLANA FLEFIECLS UNITAT DE G,0,LL
(8 PERSONES) MESURA
32405002 FARINA BLAT 1 KG 0,015 KG G
32745001 SUCRE BLANC 1KG 0,01 KG -
31801003 OU LiQUID PASTEURITZAT POT 1L 180 L O
31515053 IOGURT NATURAL 1 UNITAT LL
32405006 LLEVAT 0,015 KG LL*
30010014 LLIMONA 0,005 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,05 L -
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16.6 PA DE PESSIC DE XOCOLATA PROPORCIO UNITAT DE G, O, SO(LLEG), LL, FS*, SU*
(1 PERSONA) MESURA
32715009 PA DE PESSIC DE XOCOLATA (NO FORN) 0,08 KG G, O, SO(LLEG), LL, FS*, SU*
16.7 COMPLEMENT FLECA PROPORCIO UNITAT DE G, O, LL, SO(LLEG), SU, FS*, SE*, MOST*
(4 PERSONES) MESURA
32710024 PASTES MAGDALENA (EMBOSSAT INDIVIDUAL) 4 UNITAT G, O, FS*, SO*(LLEG*), LL*
32710006 GALETA MARIA 8 UNITAT G, SO(LLEG), LL, SU, SE*
32710010 GALETA MARIA (EMBOSSAT INDIVIDUAL) UNITAT G, SO(LLEG), LL, SU, SE*
32710001 PASTES BESCUIT XOCOLATA "CONCHAS" (EMBOSSAT INDIVIDUAL) 4 UNITAT G, O, LL, SO(LLEG), FS*, MOST*
32710023 PASTES PALMERA (EMBOSSAT INDIVIDUAL) 4 UNITAT G, FS*, O*, SO*(LLEG*), LL*
16.8 COMPLEMENT FLECA GRANEL PROPORCIO UNITAT DE G, O, LL, CA(LLEG), SO(LLEG), FS*, MOST*, SE*, P*
(4 PERSONES) MESURA
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL 0,1 KG

CB (07203132) PASTES CODAN ARRISSADES C2.3KG KG G, O, LL, SO*(LLEG*), FS*, MOST*

CB (07203831) PASTES CODAN TE GRANEL C1.5KG KG G, O, LL, CA(LLEG), SO*(LLEG*), FS*

CB (07203089) PASTES CODAN BOER XOCO-NATA C2.5KG KG G, SO(LLEG), O*, LL*, CA*(LLEG*), FS*

CB (07203055) PASTES CODAN BOER COCO C2.5KG KG G, SO(LLEG), O*, LL*, CA*(LLEG*), FS*

CB (07203051) PASTES CODAN MELINDAS C1.5KG KG G, O, LL, SO*(LLEG*), FS*

CB (07209800) PASTES CODAN PALMERA C1.8KG KG G, SO*(LLEG*), O*, LL*, FS*

CB (07209899) PASTES CODAN PADE LLET C1.7KG KG G, O, LL, SO*(LLEG*), FS*, MOST*

CB (07209844) PASTES CODAN SUPREMA C2.5KG KG G, O, SO*(LLEG*), LL*, FS*

CB (07205902) PASTES CODAN MITJANIT C1.05KG KG G, O, LL, SO*(LLEG*), FS*

CB (07203184) PASTES CODAN CROISSANT C1.35KG KG G, O, LL, SO(LLEG), FS*

CB (07204132) PASTES CODAN PA DE PESSIC INTEGRAL 0% C2KG KG G, O, LL, SO*(LLEG*), FS*
32715004 MINI ENSAIMADA CONGELAT (NO FORN) 34 GR 4 UNITAT G, O, SO*(LLEG*), LL*, FS*, MOST*, SE*, P*
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) 4 KG G, SO*(LLEG*), O*, LL*, FS*, SE*
32715007 ROSCA CUIT TIPUS XUXO GLASEJAT AMB XOCOL. CONGELAT (NO FORN) 4 KG G, LL, SO(LLEG), O*, FS*, MOST*

16.9 TRITURAT CASOLA DE CARN PER NADONS PROPORCIO UNITAT DE -

(1 PERSONA) MESURA

34510010 PIT DE POLLASTRE FILETS FRESC 0,035 KG -
34570013 PIT DE POLLASTRE SENCER (CONGELAT) KG -
30010015 PASTANAGA 0,04 KG -
30010005 CARBASSO 0,04 KG -
30010016 PATATA FRESCA 0,1 KG -
30015020 MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT) 0,04 KG -
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,01 L -




34805033
30010015
30010005
30010016
30015020
32101007

FILET LLUGC (CONGELAT)
PASTANAGA

CARBASSO

PATATA FRESCA

MONGETA TENDRA PLANA (CONGELAT)

OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°)

0,035
0,04
0,04

0,1
0,04
0,01

KG
KG
KG
KG
KG

32710010

GALETA MARIA (EMBOSSAT INDIVIDUAL)

UNITAT

G, SO(LLEG), LL, SU, SE*

32401014
32401019
32701001

PA BARRA MININORDICO 40G
PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT)
CODONYAT PORCIONS

UNITAT

KG

UNITAT

G, SE*, TRAM*(LLEG*)
G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*

32401014
32401019
31530015

PA BARRA MINI NORDICO 40G
PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT)
FORMATGE FOS EN PORCIONS

UNITAT

KG

UNITAT

G, SE*, TRAM*(LLEG*)
G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*
LL

32401014
32401019
32740022
32740023
32740023

PA BARRA MINI NORDICO 40G

PA DE PAGES TALLAT (CONGELAT)
XOCOLATA AMB LLET RAJOLA
XOCOLATA RAJOLA SOLE
XOCOLATA RAJOLA VERITAS

0,04
0,02

UNITAT

KG
KG
KG
KG

G, SE*, TRAM*(LLEG*)

G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*, SU*
LL, SO*(LLEG*), FS*, SE*
LL,FS
SO*(LLEG*), LL*, FS*
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16.15 PAUSA-CAFE PROPORCIO UNITAT DE G, O, SO(LLEG), LL, FS, CA(LLEG), SU, SE*, MOST*,
(4 PERSONES) MESURA TRAM*(LLEG*), A*, P*, CR*
32745001 SUCRE BLANC 1KG 0,02 KG -
32745005 SUCRETUB5G (1) 4 UNITAT SuU
32745007 SUCRE TUB 5 G MORENO DE CANYA INTEGRAL (1) 4 UNITAT SuU
33001003 EDULCORANT SOBRE 1 G 4 UNITAT -
33310011 CAFE POLS SOLUBLE DESCAFEINAT PER DISPENSING SAIMAZA 4 UNITAT -
33310008 CAFE POLS SOLUBLE PER DISPENSING 4 UNITAT -
31501003 LLET SEMIDESNATADA UHT ECOLOGICA (1) (2) 4 UNITAT LL
33305003 CAMAMILLA CAIXA 100 FILTRES 4 UNITAT -
33305004 TE NEGRE 100 FILTRES 4 UNITAT -
60000003 TE VERD 100 FILTRES 4 UNITAT -
60000004 TE VERMELL 100 FILTRES 4 UNITAT -
33305005 MENTA POLEO CAIXA 100 FILTRES 4 UNITAT -
33305007 TILA CAIXA 100 FILTRES 4 UNITAT -
10015001 BATUT CACAU MINIBRIC 200 ML (1) 4 UNITAT LL
33020002 NECTAR MINIBRIC 20 CL S/SUCRE PINYA 4 UNITAT -
33020003 BEGUDA SUC MINIBRIC 20 CL S/SUCRE POMA 4 UNITAT -
33020004 NECTAR MINIBRIC 20 CL S/SUCRE PRESSEC 4 UNITAT -
33020005 NECTAR MINIBRIC 20 CL S/SUCRE TARONJA 4 UNITAT -
32401014 PA BARRA MINI NORDICO 40G 4 UNITAT G, SE*, TRAM*(LLEG*)
30010020 TOMAQUET MADUR 2 UNITAT -
31535003 FORMATGE MANXEC ALBERNIZ LLESCAT 500G 0,04 KG LL
31535002 FORMATGE EDAM BARRA LLESCAT (peces de 20g aprox.) KG LL, O*
34530007 PERNIL SERRA LLESCAT 0,04 KG -
34525009 PERNIL SERRA CENTRE PEGCA DESSOSAT (2) KG -
34530008 PALETA CUITA TALLADA LLESQUES (PERNIL DOLG) 0,04 KG -
34525012 PALETA CUITA PECA (PERNIL DOLG) KG -
34530003 PIT DE GALL DINDI TALLAT LLESQUES (EMBOTIT) 0,04 KG (no apte PLV no vedella)
34525051 MORTADELA PECA 0,04 KG SO(LLEG)
34525016 LLONGANISSA PECA 0,04 KG -
34530011 LLONGANISSA NIETO KG SO(LLEG), LL, SU*
34530001 BOTIFARRA CATALANA TALLADA LLESQUES 0,04 KG -
34525003 BOTIFARRA CATALANA PECA KG SO*(LLEG*), SU*
34525039 SOBRASSADA 0,04 KG -
34525044 XORIGO VELA PECA 0,04 KG LL
34530005 XORIGO LLESCAT KG SO(LLEG), LL, SU*
35720018 TRUITA PATATA AMB CEBA 0,06 KG 0]
32101007 OLI OLIVA 5L SUAU/INTENS (Acidesa 0,4°/1°) 0,04 L -
32101010 OLI OLIVA VERGE EXTRA (tap antireompliment) (1) (2) format max. 750 ml L -
33920004 SAL MARINA FINA BOSSA PLASTIC 1KG 0,002 KG -
32715013 CROISANT MINI SURTIT SALAT 4 UNITAT G, O, SO(LLEG), LL, CR*, P*,FS*, A*, SE*
32710044 PASTES FLECA FORMAT GRANEL
CB (07203831) PASTES CODAN TE GRANEL C1.5KG 4 UNITAT G, O, LL, CA(LLEG), SO*(LLEG*), FS*
32715006 MINI CROISANT CUIT UNITAT CONGELAT (NO FORN) 4 UNITAT G, SO*(LLEG*), O*, LL*, FS*, SE*
32715004 MINI ENSAIMADA CONGELAT (NO FORN) 34 GR 4 UNITAT G, O, SO*(LLEG*), LL*, FS*, MOST*, SE*, P*
32715015 NAPOLITANA DE XOCOLATA (NO FORN) 100GR 4 UNITAT G, O, SO(LLEG), FS, LL*, SE*
32715009 PA DE PESSIC DE XOCOLATA (NO FORN) 0,06 KG G, O, SO(LLEG), LL, FS*, SU*
32715010 PA DE PESSIC CARROT CAKE 1700GR aprox. CONGELAT 0,06 KG G, O, SO*(LLEG*), LL*, FS*, MOST*, SU*
32715010 PA DE PESSIC TRADICIONAL AMB SUCRE 0,06 KG G, O, LL, SO*(LLEG*), FS*, SU*
32715012 CROISSANT LLARD FERMENTAT CONGELAT (FORNEJAR) MiN. 90 GR 4 UNITAT G, O*, SO*(LLEG*), LL*, FS*, SE*
1058 BUFET FRUITA 4 UNITAT -
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1617 PICA PICA FI FESTA PROPORCIO UNITAT DE FS, G, CA(LLEG), O, LL, SO(LLEG), MOST*, SE*, SU*, P*,
(4 PERSONES) MESURA TRAM*(LLEG*)
REFRESC 4 GOT -
10005007  REFRESC COLA SENSE CAFEINA2 L GoT -
10005009  REFRESC 2L LLIMONA GoT -
10005010  REFRESC 2L TARONJA GoT -
NECTAR/SUC 4 MINIBRIC
33020002  NECTAR MINIBRIC 20 CL S/SUCRE PINYA MINIBRIC -
33020003  BEGUDA SUC MINIBRIC 20 CL S/SUCRE POMA MINIBRIC .
33020004  NECTAR MINIBRIC 20 CL S/SUCRE PRESSEC MINIBRIC -
33020005  NECTAR MINIBRIC 20 CL S/SUCRE TARONJA MINIBRIC .
30601002  OLIVA CAMAMILLA GUST ANXOVA 240/280 Llauna/pot 0,6 KG P*, SU*, TRAM*(LLEG™*)
31201004  AMETLLATORRADA 1KG 0,02 KG FS, CA*(LLEG*)
31201008  AVELLANATORRADA1KG 0,02 KG FS, G* CA*(LLEG*), LL*, SO*(LLEG*), MOST*, SU*
31205001  SNACKS PATATES XIPS 0,1 KG .
31205006  SNACKS RODA DE PATATA | BLAT CRUA KG G, FS*, CA*(LLEG*)
32710044  PASTES FLECA FORMAT GRANEL 0,1 KG

CB (07203831) PASTES CODAN TE GRANEL C1.5KG KG G, 0, LL, CA(LLEG), SO*(LLEG*), FS*

CB(07203132) PASTES CODAN ARRISSADES C2.3KG KG G, O, LL, SO*(LLEG¥), FS*, MOST*

CB(07203184) PASTES CODAN CROISSANT C1.35KG KG G, 0, LL, SO(LLEG), FS*

CB (07209844) PASTES CODAN SUPREMA C2.5KG KG G, 0, SO*(LLEG*), LL*, FS*
32740022  XOCOLATA AMB LLET RAJOLA 0,02 KG LL, SO*(LLEG*), FS*, SE*
32740023  XOCOLATA RAJOLA SOLE KG LL,FS
32740023  XOCOLATA RAJOLA VERITAS KG SO*(LLEG*), LL*, FS*
32710024  PASTES MAGDALENA (EMBOSSAT INDIVIDUAL) 4 UNITAT G, O, FS*, SO*(LLEG*), LL*

16.18 XOCOLATA | FRUITS SECS L) UNITAT DE FS, G* CA*(LLEG*), LL, SO*(LLEG*), MOST*, SU*, SE*
(1 PERSONA) MESURA
32740022  XOCOLATA AMB LLET RAJOLA 0,02 KG LL, SO*(LLEG*), FS*, SE*
32740023  XOCOLATA RAJOLA SOLE KG LL,FS
32740023  XOCOLATA RAJOLA VERITAS KG SO*(LLEG*), LL*, FS*
31201004  AMETLLATORRADA 1KG 0,01 KG FS, CA*
31201008  AVELLANATORRADA1KG 0,01 KG FS, G* CA*(LLEG*), LL*, SO*(LLEG*), MOST*, SU*
17. BEGUDES
- e UNITAT DE 5
ARTICLE COMPOSICIO PROPORCIO MESURA AL-LERGENS
171 AIGUA MINERAL PROPORCIO UNITAT DE i
(1 PERSONA) MESURA
10001010  AIGUA MINERAL NATURAL 50CL 1 UNITAT -
17.2 BATUT DE XOCOLATA ) UNITAT BE LL
(1 PERSONA) MESURA
10015001  BATUT CACAU MINI BRIC 200ML 1 UNITAT LL
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32740028 XOCOLATAALATASSAUHTBRIC 1L 0,2 L LL

33020002 NECTAR MINIBRIC 20 CL S/SUCRE PINYA 1 UNITAT -

33020004 NECTAR MINIBRIC 20 CL S/SUCRE PRESSEC 1 UNITAT -

33020005 NECTAR MINIBRIC 20 CL S/SUCRE TARONJA 1 UNITAT -
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